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1. Informacion de seguridad importante

Lea todas las instrucciones antes de utilizar el sistema Revive™ M4 por primera

vez.

Este sistema esta destinado a personas con buena salud. No se
recomienda para personas que tengan problemas cardiacos o
vasculares, que tengan una afeccién que requiera el uso de algun
dispositivo médico o alguna afeccién que pueda afectar su bienestar
normal.

Si esta o0 puede estar embarazada, consulte a su médico antes de usar
este producto.

No use este sistema sobre areas insensibles o entumecidas, o donde
haya mala circulacién. No lo use si le han diagnosticado coagulos de
sangre, trombosis venosa profunda o flebitis. Este sistema no debe
usarse sobre areas hinchadas o inflamadas ni erupciones cutaneas.
No lo use si hay dolor inexplicable en la pantorrilla.

Consulte a su médico antes de usar.

c Advertencia: Contraindicaciones de uso
[ ]

Advertencias y precauciones de seguridad

Advertencia:
e Riesgo de explosion: No utilice el sistema Revive™ M4 en presencia

de gases inflamables, incluidos anestésicos inflamables.

Riesgo de descarga eléctrica: No permita que ingrese liquido a
ninguna parte de la consola Revive™ M4. No sumerija la consola. Para
limpiarla, siga las instrucciones en el Capitulo 9 - Mantenimiento y
almacenamiento.

Riesgo de descarga eléctrica: Para evitar una descarga eléctrica, no
abra la consola. No intente dar mantenimiento a la consola usted
mismo. Todas las tareas de mantenimiento deben llevarse a cabo
Gnicamente por personal de servicio autorizado y capacitado de
REVIVE™. El mantenimiento llevado a cabo por personal no autorizado
anulara cualquier garantia.

Detenga el tratamiento en caso de cualquier cambio en el
funcionamiento del sistema Revive™ M4.

Use la consola Revive™ M4 Gnicamente con las prendas y accesorios
del sistema Revive™ M4.

No modifique ninguna parte del sistema Revive™ M4.

El equipo no debe usarse cuando esté adyacente o apilado con otros
equipos. En caso de que sea necesario colocar la consola adyacente o
apilada sobre otros equipos, la consola debe monitorearse para
verificar que opere con normalidad en la configuracion en la que se
esta utilizando.

El sistema Revive™ M4 incluye piezas pequefias. Para evitar una
asfixia, no las degluta y manténgalas alejadas de los nifios y mascotas.

L98005H4MR_ES-B 1
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- Nota:

— | Esta consola fue probada en cuanto al cumplimiento con las normas de
desempefio que aplican a los dispositivos electromédicos.

Seguridad eléctrica: IEC 60601-1 Ed. 3.1
Compatibilidad electromagnética: IEC 60601-1-2 Ed. 4.0
Dispositivos para uso casero: IEC 60601-1-11 Ed. 2.0

c Advertencia:
[ ]

No opere el sistema Revive™ M4 durante un traslado.

No almacene ni transporte el sistema Revive™ M4 mas alla de los
rangos especificados de temperatura, humedad y presion atmosférica
(vea el capitulo 9 - Mantenimiento y almacenamiento).

No utilice el sistema Revive™ M4 mas alla del rango de temperatura
especificado: 10 a 30 °C (50 a 86 °F).

No utilice el sistema Revive™ M4 mas alla del rango de humedad
especificado: 30 a 85 % rH, sin condensacion.

Use el sistema Revive™ M4 a hasta 3000 m por encima del nivel del
mar.

Para prevenir dafios al sistema Revive™ M4, manténgalo alejado del
polvo, pelusa y suciedad. Manténgalo alejado de fuentes de calor o
humedad.

No infle la prenda sin usarla sobre el area del cuerpo prevista. No infle
la prenda "en vacio". Hacerlo puede dafiar la prenda.

Para prevenir dafar el equipo, use Unicamente los accesorios, las
piezas desmontables y los materiales que se describen en este User
Manual.

Mientras esté en uso, coloque la consola Unicamente sobre una
superficie firme y horizontal. No coloque la consola sobre una cama,
cobija, colchon, almohada o muebles blandos.

No cubra la consola.

Use Unicamente los accesorios aprobados por el fabricante (Mego Afek
AC Ltd.). Otros accesorios pueden dafar el sistema o interferir con su
funcion.

El equipo debe instalarse y ponerse en servicio segun la informacion de
EMC que se proporciona en el capitulo 14 - Declaraciones del
fabricante de EMC.

Los equipos moviles y portatiles de comunicacion por RF pueden
afectar el equipo.

L98005H4MR_ES-B
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2. Especificaciones y dimensiones de Revive™

M4

Modelo: 737R, acoplador del aparato, transportable, clasificacion: 100-240 VAC,
50-60 Hz, bateria interna de respaldo: 11.1 V, 5000 mAh

Tipo de proteccién contra descarga Clase I
eléctrica

Grado de proteccion contra descarga Tipo BF
eléctrica

Grado de proteccion contra ingreso de agua|1P21

Grado de seguridad de la aplicacién en
presencia de una mezcla de anestésico
inflamable con aire o con oxigeno u oxido
nitroso

El equipo no es adecuado para usarse en
presencia de una mezcla de anestésico
inflamable con aire o con oxigeno u oxido
nitroso

Modo de operacion

Continuo

Duracion del tratamiento

10 a 90 minutos

Condiciones ambientales

Normal: 10 a 30 °C, 30 a 85 % rH,
700 a 1060 hPa

Rango de presion

20 a 100 mmHg

Dimensiones

22cm x 17 cm x 13 cm (8.6" x 6.7" x 5.1")

Peso

1.5 kg (3.3 libras)
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3. Etiquetas
Las siguientes etiquetas y simbolos aparecen en la consola, prendas y/o embalaje.
Simbolo Descripcion Ubicacién
P21 Grado de proteccién contra ingreso de agua En labase de la

consola

Lea las instrucciones antes de usar

En la base de la
consola

Lea las instrucciones antes de usar (solo China)

En la base de la
consola

Lea las instrucciones antes de usar

En la etiqueta de
la prenda

2> O

Nivel de proteccion de la pieza aplicada de tipo BF

En la base de la
consola

Doble aislamiento

En adaptador de
corriente CC

Equipo de clase llI

Equipo que depende de la limitacion de voltaje a
valores de voltaje extra bajo (ELV) como medida de
proteccién basica y sin ninguna medida para proteccién
contra fallas.

En la base de la
consola

Corriente continua

En la base de la
consola

wl

Nombre y direccién del fabricante

En la etiqueta de
la prenda y la base
de la consola

YYYY-MM-DD @

Fecha de fabricacion

En la base de la
consola

AR A A

(01) 0 7290105 87932 5 (11) 190416 (21) 999999

ldentificacion dnica del dispositivo (UDI)

En la basey el
embalaje de la
consola, y en la
bolsa y embalaje
de la prenda

hi¢

Recoleccion por separado de equipo electronico y
eléctrico de desecho

Nota:

Para mas informacién sobre la disposicion del equipo,
Sus piezas y accesorios, comuniguese con su
distribuidor local.

En la base de la
consola

XX

737R [SNI XXX XXX

NUumero de serie de la consola

En la base de la
consola

Contains Module FCC ID: GH.

This device complies with Part 15 of the FCC Rules.

Operation is subject to the following two conditions:

(1) this device may not cause harmful interference, and

(2) this device must accept any interference received, including
interference that may cause undesired operation.

FCC CFR 47 Telecomunicaciones, declaracion de la
Parte 15

En la base de la
consola
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Simbolo

Descripcion

Ubicacion

CONTRAINDIGACIONES DE USO

* Este sistema esta destinado a personas con buena
salud. No se recomienda para personas que tengan

problemas cardiacos o vascl
afeccion que requiera el uso

ngan una
0sitivo médico o

alguna afeccion que pueda afectar su bienestar normal

* Si esta o puede estar embarazada, consulte a su médico
antes de usar este producto.
* No use este sistema sobre areas insensibles o
entumecidas, o donde haya mala circulacion. No lo use si
le han diagnosticado coagulos de sangre, trombosis
venosa profunda o flebitis.

s hinchadas o inflama
2as. No lo use si hay dolor
pantorrilla.

ma no debe usarse
ni erupciones

xplicable en la

« Consulte a su médico antes de usar.

Etiqueta de contraindicaciones

En el embalaje

Ha

Fragil, manejar con cuidado

En el embalaje

N
N
[N
N

)

Mantener seco

En el embalaje

—
—

Este lado arriba

En el embalaje

L
o

N
Z

Mantener alejado de la luz solar

En el embalaje

2

)

3
3

Limitacion de humedad en almacenamiento y transporte

En el embalaje

E

@,

3

Limitacion de presion atmosférica en almacenamiento y
transporte

En el embalaje

+
~
=]
°
(2]

Limitacion de temperatura en almacenamiento y
transporte

En el embalaje

ENCENDIDO (energia)

En el interruptor
de energia

APAGADO (energia)

En el interruptor
de energia

No lavar

En etiqueta de la
prenda

REKO—*

No lavar en seco

En etiqueta de la
prenda

\_/L
7%

No secar en secadora

En etiqueta de la
prenda

No usar blanqueador

En etiqueta de la
prenda

X

No planchar

En etiqueta de la
prenda
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4. Indicaciones de uso

La Revive™ M4 se recomienda para el alivio temporal de dolores musculares
menores y para el aumento temporal de la circulacion hacia las areas tratadas
en personas que gozan de buena salud.

La Revive™ M4 simula un masaje y friccion en los tejidos al usar una prenda
inflable.

5. Acerca de Revive" M4

Revive™ M4 esta destinada para personas con buena salud. Como se indic
anteriormente, la Revive™ M4 simula la accién de masaje v friccion de un
tratamiento manual al usar una prenda inflable que se infla y desinfla al aplicar un
tratamiento de compresion y liberacion direccional. Esta accion de tratamiento
calmante aumenta temporalmente la circulacion en las areas a las cuales se
coloca la prenda y temporalmente alivia los dolores musculares provocados por la
fatiga o el esfuerzo excesivo.

Programas de Revive™ M4

Las camaras en la prenda Revive™ M4 se traslapan para ofrecer un
tratamiento comodo sin espacios libres. El nivel de presion, el tiempo del
tratamiento, el tiempo de retencion y el tiempo de pausa pueden ajustarse.

La Revive™ M4 opera una o dos prendas.
La Revive™ M4 tiene cinco programas:

e Recuperacion

e Calentamiento

¢ Aislamiento

e Intervalo

e Personalizado (secuencial, ISO, onda o flujo)

Estos programas se describen en las siguientes secciones.

6 L98005H4MR_ES-B
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Recuperacion y calentamiento

La recuperacion y el calentamiento utilizan el modo secuencial que aplica un
tratamiento direccional, comienza con el lado distal y avanza hacia el torso
para luego liberar el aire (vea la Figura 1).

Esto aplica un tratamiento lento y profundo.

e EIl programa recuperacion se recomienda para después de una actividad.
e El programa calentamiento se recomienda para antes de una actividad.

Figura 1 - Modo secuencial

L98005H4MR_ES-B 7
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Aislamiento

Aislamiento utiliza el ciclo ISO que ofrece una cobertura de dos camaras
definidas por el usuario.

Hay tres opciones disponibles (vea la Figura 2).

El usuario puede seleccionar las dos camaras (zonas) para inflarlas:
e Camaras 1y 2: zona distal

e Camaras 2y 3: zona media

e Céamaras 3y 4: zona proximal

Camaras 1y 2 (distal)

Céamaras 2 y 3 (media)

Cémaras 3y 4 (proximal)

Figura 2 - Modo de ciclo ISO

8 L98005H4MR_ES-B
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Intervalo

El programa intervalo aplica periodos de inflado (tiempo encendido) con el
modo secuencial (vea la Figura 1) alternado con intervalos sin inflado
(tiempo apagado).

El tiempo encendido se alterna con intervalos de tiempo apagado para un
tiempo de tratamiento de hasta 8 horas.

El tiempo encendido (en minutos), tiempo apagado (en minutos) y tiempo de
funcionamiento (en horas) se pueden programar.

Durante el tiempo apagado, aparece el icono " .

Personalizado

El programa personalizado permite al usuario seleccionar el modo secuencial
(vea la Figura 1), ISO (vea la Figura 2), onda (vea la Figura 3) o flujo (vea la
flujoFlujo).

Durante el tratamiento, los parametros del tratamiento pueden cambiarse,
pero no el ciclo seleccionado.

Onda: a medida que se infla la camara proximal, la cAmara distal comienza a
desinflarse, asi que en un momento dado una pequefia area se esta
comprimiendo.

Figura 3 - Modo de ciclo onda

L98005H4MR_ES-B 9
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Flujo
El ciclo flujo se describe en la siguiente tabla:
Camara 1 Camara 2 Camara 3 Camara 4
t e . e — e e ‘ .
;}»-w- 1 >33, >« )
SR TN " ) \# ' & \* ) ’
GecuenCia Secuenciaj ?ecuenmai Secuenma \\ Secuencia Secuencia / Secuen0|a Secuencia
N4 v TN ~ ~
Avance —Avance Avance Avance
Y

Secuencia: momento de inflado y desinflado
Avance: avance de las secuencias

Existen cuatro secuencias. Cada secuencia es determinada por la camara
inflada previamente.

Flujo tiene un parametro de frecuencia asociado que determina el
namero de secuencias.

El usuario puede ajustar la frecuencia entre 1y 8. El ajuste
predeterminado es 2.

Pretratamiento

El pretratamiento se puede agregar al inicio del modo de ciclo que se
selecciona Unicamente en el programa personalizado.

El pretratamiento trata primero las areas proximales, pues las
descongestiona de modo que puedan recibir liquido linfatico que se
moviliza durante los ciclos secuencial o peristaltico. Se aplica un patron
especifico y la duracion varia segun el tamafio de la prenda, tiene una
duracion de 5 a 12 minutos con una presion preseleccionada de 30 mmHg
gue el usuario no puede cambiar.

El siguiente diagrama describe el avance del pretratamiento.

Secuencia 1 Secuencia 2 Secuencia 3

— Nota:

—— | La secuencia 1 se lleva a cabo seis (6) veces. La secuencia 2y la
secuencia 3 se llevan a cabo solo una vez.

10 L98005H4MR_ES-B
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Ajustes del programa predeterminado de fabrica

La consola Revive™ M4 incluye los siguientes ajustes predeterminados del

programa.
Modo del Pretra- | Presion |Tiempo | RSN~ | LIDEra-ITiempo | riempy |11 Modificacion del
Programa . Zona : ; cion cion | ©NC | anag ]
ciclo tamiento | [mmHg] | [min] [min] | opo9 | [h] usuario
[seg] | [sed] [min]
Recuper- | secuencial| - - 50 | 30 | 5 10 | - | - | - |Presion,tiempo,
acion retencion, liberacion y
Calenta- . gradiente (vea la
miento | Secuencial| - — - 40 15 0 10 - - — |siguiente nota)
Presién de la zona,
Aisla- . tiempo, retencion,
miento ISO Distal 20 20 2 10 liberacién y gradiente
(vea la siguiente nota)
Presion, tiempo
encendido, tiempo
Intervalo |Secuencial| - - 35 - 2 15 20 30 3 apaga_d,o, tqtal, .
retencion, liberacion y
gradiente (vea la
siguiente nota)
Ciclo, presién, tiempo,
Personal- Distal retencion, liberacion,
: Secuencial | (solo - 45 30 4 10 - - — |pretratamiento y
izado .
1ISO) gradiente (vea la
siguiente nota)
— Nota:

Todos los programas: el usuario puede cambiar la presién, la retencion y la liberacién
durante el tratamiento.

¢ Aislamiento: el usuario puede seleccionar la zona que se inflard en el modo de ciclo ISO
(distal, media o proximal).

e Intervalo: el usuario puede seleccionar el tiempo de tratamiento del tiempo encendido, el
tiempo apagado y el total ademas de la presion, la retencion y la liberacion.

e Personalizado: el usuario puede seleccionar el ciclo de flujo y su frecuencia.

Para regresar todos los programas a los ajustes predeterminados,
mantenga presionado al mismo tiempo (A) y
dos veces.

hasta que el zumbador pite

L98005H4MR_ES-B
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Para regresar cada programa a los ajustes predeterminados:

a. Presione @ varias veces hasta que aparezca la pantalla del programa
requerido:

Recover 2¢-E

Pressure Time

S | 0

b. Presione @ hasta que aparezca la pantalla de los parametros.
Recover 3-8

Lock OFF

Gradient
DEFAULT

c. Desplacese hacia abajo con @ hasta llegar a DEFAULT
(predeterminado).

d. Presione @

El zumbador pita tres veces y los parametros del programa seleccionado
regresan a sus ajustes predeterminados.

12 L98005H4MR_ES-B
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6. Componentes del sistema Revive™ M4

La consola Revive™ M4 737R
(Vea la Figura 4)

La consola toma aire del ambiente en la habitacion y la envia a camaras de
aire individuales en la prenda. Luego la consola ventila el aire de las prendas,
hace una breve pausay el ciclo del tratamiento se repite.

La consola se alimenta ya sea mediante el adaptador de corriente CC o una
bateria recargable ubicada en el interior de la consola. La bateria puede
cargarse mientras la consola funciona con electricidad. La siguiente tabla
ilustra la capacidad de energia de la bateria que muestran los indicadores de
estado.

— Nota:

— | ¢ Encienda la consola con el interruptor de energia para habilitar la
carga de la consola.

e Apague la energia de la consola con el interruptor de energia para
conservar la energia de la bateria cuando no esté cargando o no esté
utilizando la consola.

Icono del estado de o .
. Energia disponible
la bateria
—
— 75 a 100 % de energia
-
— 50 a 75 % de energfa restante
-
p— 25 a 50 % de energia restante
-
5 % a 25 % de energia
- restante
Bateria agotada
¥ Bateria desconectada

L98005H4MR_ES-B
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Tapén de clavijas
(Vea la Figura 5)

Si usa solo una prenda, inserte este tapon en la salida de aire sin usar en la
parte delantera de la consola Revive™ M4 para sellarla y evitar que se escape
el aire (vea la Figura 21).

Adaptador de corriente CC
(Vea la Figura 6)

El adaptador de corriente CC recibe 100 a 240 VAC, 50 a 60 Hz de corriente
CA y suministra 12 VCC 3A a la consola.

Advertencia:
A e Solo para uso en interiores.

e Use Unicamente el adaptador de corriente CC que se suministra.

Paquete de baterias
(Vea la Figura 7)

e La consola puede operar con la energia de baterias hasta por
ocho (8) horas cuando esta totalmente cargada.
e La bateria puede cargarse durante la operacion normal de la consola.

e Eltiempo de carga de la bateria es de hasta 8 horas.

o
MUELLER®

Figura 5 - Tapon de clavijas

Figura 6 - Adaptador de corriente CC Figura 7 - Paquete de baterias

14
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Prendas de compresidén

(Vea la Figura 8 a la Figura 13).

Hay una variedad de prendas disponibles. La bota de pierna completa Revive™ vy la
bota de pantorrilla Revive™ estan disponibles en varios tamafios. La media chaqueta
Revive™, los pantalones Revive™ y el area central Revive™ son ajustables.

Figura 11 — Botas de pantorrilla Revive™

Figura 12 — Media chaqueta Revive " Figura 13 - Pantalones Revive™

L98005H4MR_ES-B 15
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7. Como operar el sistema Revive™ M4

A continuacion, se ofrece una descripcion del panel de operacion de la consola
y los diferentes ajustes y pantallas (vea la Figura 14 y Los controles de la
consola).

Lea esta seccidon antes de operar la consola por primera vez.

MODE/MENU
Boton de
Modo/Mend Recover 3¢ START/STOP ]
Boton de
i Iniciar/Parar
Boton de

. Pressure Time
desplazamiento

hacia arriba 95 - 90 -

Botén de
desplazamiento
hacia abajo

Pantalla

GMUELLER.
Figura 14 - El panel de operacion de la consola

Los controles de la consola

Control Funcion

Boton de Modo/Menu: Se utiliza para tener acceso a la seleccion de
un programa, la presion del tratamiento, el tiempo del tratamiento, el
modo del ciclo, el tiempo de liberacién y el tiempo de retencién.

Botones de desplazamiento hacia arriba y abajo: Se utilizan para
seleccionar un programa, la presién del tratamiento, el tiempo del
tratamiento, el modo del ciclo, el tiempo de liberacion y el tiempo de
retencion.

Boton de Start/Stop (iniciar/parar): Se utiliza para iniciar o parar un
tratamiento.

Interruptor de energia: Se utiliza para encender la consola (se ubica
atras de la consola en el lado derecho inferior).

Enchufe adaptador de CC: Se utiliza para conectar el adaptador CC

(se ubica debajo del interruptor de energia).

16 L98005H4MR_ES-B
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La pantalla de la consola

Pantalla de inicio

Pantalla

Funcion

Recover

Pressure Time

95 e 90 mn

3¢ E Muestra el ajuste de la presion en la zona de presion mas distal.

e La presion puede aumentarse o disminuirse en esta pantalla de
inicio (vea las siguientes instrucciones).

e Muestra el ajuste del tiempo del tratamiento que disminuye durante
el tratamiento.

Iconos de la pantalla

Los siguientes iconos aparecen en la parte superior de la pantalla.

Icono
mostrado

Funciéon

Advertencia general (aparece solo cuando la consola detecta un error o un
problema interno)

Fuga de aire (aparece solo cuando la consola detecta que hay una fuga
de aire)

Adaptador de corriente CC conectado a un tomacorriente de pared de
100-240 voltios (aparece cuando la consola opera mediante electricidad)

Estado de la bateria (muestra el nivel de energia de la bateria)

Bateria desconectada

Tratamiento en curso

Aparece solo durante el “tiempo apagado” entre los periodos del tratamiento en
el programa 4.

Deshabilitar ajustes de la consola

Bluetooth conectado desde un teléfono inteligente (la consola se selecciona
mediante la aplicacion movil)

% oo/ W T M e % >

La conexion por Bluetooth entre la consola y el teléfono inteligente fue aprobada

Nota: Cuando no aparecen ninguno de los dos iconos de Bluetooth, ha ocurrido
un error con el Bluetooth.
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Pantallas del programa y el modo del ciclo

Los siguientes programas y modos del ciclo se muestran en la pantalla.

Programa/modo del ciclo

) ) Funcién
visualizados

Recover 3¢

Pressure Time

5. 90

Recuperacion

Warm-Up

Pressure

40 mmig

Calentamiento

Isolation

Pressure

Aislamiento
40 mmHg
Interval
Pressure Intervalo

30 mme

Custom

Pressure

50 v

Personalizado

Custom 30-E

Cycle Sequential e Modo de ciclo secuencial
Pressure 50 seleccionado

Time 50

18 L98005H4MR_ES-B
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Programa/modo del ciclo
visualizados

Funcién

Custom

Cycle
Pressure
Time

398

Wave

50
30

Modo de ciclo onda
seleccionado

Custom

Cycle
one

Pressure

R-E

IsO

Distal
50

Modo de ciclo ISO
seleccionado

Custom

Cycle
Frequency

Pressure

Modo de ciclo flujo
seleccionado

Custom

Hold (sec)

Release (sec)

Pre-treatment

5
10
ON

Pretratamiento seleccionado

L98005H4MR_ES-B
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Pantallas de los parametros del tratamiento
Los siguientes pardmetros del tratamiento (excepto tiempo) aparecen en todos

los programas.
Pantalla Funcion
Recover
Pressure Pantalla durante el ajuste de Pressure (presion)

Time
Hold (sec)

Recover
Pantalla durante el ajuste de Time (tiempo)
(no aparece en Interval [intervalo])

Pressure

Time
Hold (sec)

Recover

FTESEITE Pantalla durante el ajuste de Hold (retencion)
Time
Hold (sec)

Recover 3¢-8

fime 20 Pantalla durante el ajuste de Release (liberacion)

Hold (sec)
Release (sec)

Recover 398
Pantalla durante el ajuste de Pretreatment

Hold (sec) 5
(pretratamiento)

Release (sec) 10
Pre-treatment ON

Recover 3¢8

Hold (sec) Pantalla durante el ajuste de Lock (bloqueo)

Release (sec)
Gradient

Gradient 3¢-§

Pantalla durante el ajuste de Gradient (gradiente)

BIBES -
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Pantalla Funcién

Recover 3¢

Gradient Pantalla durante la reversion al ajuste Default
Lock (predeterminado)

DEFAULT

Pantallas de seleccion de la zona del programa de aislamiento

Las siguientes pantallas de seleccion de zona se muestran para el programa
de aislamiento

Pantalla Funcién

Isolation $CE

Zone il | Pantalla durante el ajuste de Proximal
Pressure 40

Time 20

Isolation BB

- I H 1
Zone pista Pantalla durante el ajuste de Distal
Pressure 40

Time 20

Isolation

Zone Pantalla durante el ajuste de Mid. (Medio)

Pressure

Time

Pantallas de Time On (tiempo encendido), Time Off (tiempo
apagado) y Total del programa de Intervalo

Los siguientes parametros se muestran en el programa de intervalo

Pantalla Funcién

Interval

Pressure Pantalla durante el ajuste de Time On (tiempo
Time On encendido)

Time Off
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Pantalla Funcién

Interval 3G E

Pressure 30 Pantalla durante el ajuste de Time Off (tiempo
Time On 20 apagado)
Time Off

Interval 3G E

T2 Ol Pantalla durante el ajuste de Total

Time Off
Total (hrs)

Como leer los datos de uso de la consola

Para mostrar las horas acumuladas que ha funcionado la consola,
mantenga presionado los botones y@ por unos segundos hasta que
aparezca la pantalla de Usage (Uso).

Usage

Working Hours

La consola muestra el nimero de horas que la consola ha estado en
funcionamiento.

El zumbador pita una vez y regresa a la pantalla de Inicio después de unos
segundos.

Deshabilitar ajustes de la consola

Para deshabilitar los ajustes de la consola, mantenga presionado los botones @
y () durante 3 segundos.

El zumbador pita una vez y el icono del candado aparece en la parte superior.
Recover

Hold (sec)

Release (sec)

Lock

Cuando se deshabilitan los ajustes, el usuario no puede cambiar ningan
parametro del tratamiento.

Durante el tratamiento, el usuario puede cambiar Unicamente la presion del
tratamiento. El resto de los parametros del tratamiento no se pueden cambiar.
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Paso 1: Configurar la consola Revive™ M4

Advertencia:

Cuando el sistema se ha almacenado en condiciones de una temperatura
extrema de -20 °C (-4 °F) o 70 °C (158 °F) entre cada uso, espere
dos (2) horas antes de usar el sistema.

a. Coloque la consola sobre una superficie estable y plana desde la cual no se
resbalara ni caera.

Asegurese de que la parte delantera de la consola se encuentre a un minimo de seis
pulgadas de la orilla de la superficie.

b. Coloque la consola de modo que pueda alcanzar facilmente los controles
durante el tratamiento.

c. Seleccione el enchufe adecuado para su pais e insértelo en las clavijas en
la parte trasera del adaptador de CC (vea la siguiente figura).

-

Para reemplazar el enchufe, mantenga presionado el boton Open situado
debajo del enchufe mientras tira del enchufe (vea las siguientes figuras).

4

d. Inserte el cable adaptador de corriente CC en el enchufe adaptador de CCy
luego inserte el adaptador de CC en un tomacorriente de pared apropiado de
100 a 240 voltios.

— Nota:

—— | La consola es de "voltaje multiple" y puede usarse para viajar.

Debe usarse un adaptador de enchufe apropiado en los paises con
tomacorrientes de pared incompatibles.
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Paso 2: Preparar el tratamiento

Siempre use ropa de vestir ligera debajo de la prenda, por motivos de
higiene, a fin de evitar rozaduras y absorber transpiracion.

No use la prenda directamente sobre la piel desnuda.

La ropa de vestir debe ser holgada y absorbente sin cremalleras, botones u
otros articulos que podrian hacer friccion o irritar la piel durante el
tratamiento.

Recomendamos utilizar ropa de algodon, como pantalones deportivos o
mallones junto con calcetines de algodén debajo de la bota de pierna
completa Revive™, la bota de pantorrilla Revive™, el area central Revive™y
los pantalones Revive™, asi como una camiseta de manga larga debajo de
la manga de brazo Revive™ y la media chaqueta Revive .

No use joyeria, relojes de mano, etc. que serian cubiertos por la prenda.

Paso 3: Colocar la prenda

A

Advertencia:
e No infle la prenda sin usarla sobre el area del cuerpo prevista

("en vacio") o con cremalleras abiertas. Hacerlo puede dafiar la prenda.

¢ No aplique fuerza excesiva a las correas de la prenda. No use las correas

para ninguna otra finalidad que no sea la prevista por el fabricante.
El uso de fuerza excesiva o maltrato anulara la garantia del fabricante.

Bota de pierna completa Revive™ y bota de pantorrilla
Revive™

a.

b.

Cierre la cremallera de la prenda al menos hasta la mitad de su longitud
antes de introducir la pierna.

Introduzca el pie en la prenda (vea la Figura 15). Tire de la parte superior
de la prenda hacia el torso para extender la prenda a su longitud maxima.

Cierre la cremallera por completo.

. Repita el proceso con la otra pierna, si asi lo desea.

La bota de pierna completa Revive™ y la bota de pantorrilla Revive™ estan
disefiadas para usarse en la pierna derecha o izquierda.

Advertencia:
¢ iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!

e Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

Figura 15 - Como colocarse la bota de pierna completa Revive™ o la bota de

pantorrilla Revive™

24
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Manga de brazo Revive™
a. Introduzca el brazo en la prenda.
b. Tire de la prenda para subirla al hombro y cubrirlo.

c. Pase la correa de sujecion alrededor del cuerpo y debajo del brazo que no
recibira tratamiento. . _
Sujete la correa y ajuste la hebilla de manera que se sienta comodo.

La manga de brazo Revive™ esta disefiada para usarse en el brazo derecho
0 izquierdo.

Advertencia:

A iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!

Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

Media chaqueta Revive™
Use la media chaqueta Revive™ acostado o mientras esta sentado.

La media chaqueta Revive™ proporciona tratamiento al brazo, hombro,
espalda, pecho y abdomen.

El brazo puede tratarse con el brazo levantado hacia un lado (a 90 grados),
hacia abajo en una posicion natural o sostenerlo con el apoyo de la correa
opcional.

a. Coloque la consola donde sea facil de alcanzar durante el tratamiento.

b. Conecte el conjunto de mangueras de la prenda a una de las salidas de
aire en la consola y tape la otra salida de aire con el tapon que se
proporciona con la consola.

c. Extienda la prenda sobre una superficie plana. Seleccione el sujetador del lado
correcto:
RIGHT (derecho) para tratar el brazo derecho y LEFT (izquierda) para tratar el
brazo izquierdo.
Cierre la cremallera del sujetador al chaleco con el forro interior gris orientado
hacia arriba (vea la Figura 16).

Figura 16 - Como ensamblar la media chagueta Revive™

d. Abra la cremallera en la mufieca de la manga de brazo. Esto permite usar
las dos manos para colocarse la chaqueta.

e. Afloje las correas laterales en el sujetador hasta casi su longitud completa.
Esto permite agarrarlas después de que se coloque la prenda.
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f. Cologuese la prenda como si se pusiera una chaqueta. Asegurese de que
la parte de la axila esté insertada en la manga de brazo.

g. Tire del sujetador lateral alrededor del torso y sujete ligeramente las
lenglietas de gancho y bucle en la parte superior e inferior. Esto permite
soltar la prenda y agarrar el sujetador lateral.

h. Busque la cremallera del lado del sujetador (se encuentra en las correas) y
cierre la cremallera de la prenda alrededor del torso. Cierre la cremallera
de la mufieca.

i. Apriete las correas de los costados de manera que se sienta comodo.
Si siente alguna incomodidad durante el tratamiento, ajuste las hebillas de
los costados para aflojar la prenda.

Cbémo usar la correa opcional de soporte del brazo

a. Antes de encender la consola con el interruptor de energia, apriete la correa
al torso. Extienda la correa a su maxima longitud al tirar de ella en la hebilla
(vea la Figura 17).

Sujete la correa a la manga de brazo.

Figura 17 - Como extender la correa opcional del brazo

b. Mantenga el brazo en una posicién comoda (no lo doble). Para permitir
gue la prenda se llene de aire, opere la consola durante un ciclo de inflado.

c. Cuando la consola desinfle la prenda, doble su brazo a la posicién
deseada.

d. Ajuste la correa a la tensidén deseada al tirar de ella con su mano libre.

Advertencia:
e Suspenda el tratamiento y consulte a su médico si empieza a sentir
dolor, magulladuras o rozaduras durante o después del tratamiento.

e No use una presién mayor a 50 mmHg con la media chaqueta
Revive™.
Usar la media chaqueta Revive™ a una presion superior a 50 mmHg
puede provocar incomodidad y puede reducir la eficacia del
tratamiento.

e No use la media chaqueta Revive™ durante un embarazo.

e iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!
Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.
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Pantalones de impacto Revive™

a.

Use los pantalones de impacto Revive™ en posicién supina (acostado boca
arriba en una cama o sofd).

. Use calcetines de algoddn limpios y pantalones holgados ligeros de

algodon (como pantalones deportivos) debajo de los pantalones de
impacto Revive™ para absorber la transpiracion, evitar rozaduras y
mantener limpios los pantalones de impacto Revive ™. También se pueden
usar calcetas de compresion. La ropa de vestir que se use debajo de los
pantalones de impacto Revive™ no debe tener botones, cremalleras,
decoraciones que puedan hacer friccion sobre la piel.

c. Extienda los pantalones de impacto Revive™ con el logo hacia arriba.

d. Abra las cremalleras en los dos lados hasta la mitad de su longitud.

Coloquese los pantalones y cierre las cremalleras por completo. Los
pantalones de impacto Revive™ no deben quedar ajustados en ninguna
parte. Hay insertos extensores disponibles para aumentar la
circunferencia.

Como usar los sujetadores de gancho y bucle
Puede usar los sujetadores de gancho y bucle para formar una "bota" a la
medida para el pie (vea la Figura 18 y la Figura 19).

a. Extienda los pantalones sobre una cama o sofa y luego abra los

b.

C.

sujetadores de gancho y bucle (vea la Figura 18).

Para ajustar inicialmente el angulo de la bota, doble la bota en el tal6n y
luego amarre los sujetadores de gancho y bucle inferiores a los
sujetadores de gancho y bucle superiores (vea la Figura 18 y la Figura 19).

Nota:
Cuando se necesiten mas ajustes:

= Si un cuidador le ayuda, él/ella puede reajustar el angulo de
la bota con los sujetadores de gancho y bucle.

= Si estd usted solo(a), ponga en pausa el tratamiento, espere
a que se desinflen los pantalones y luego reajuste el dngulo
de la bota con los sujetadores de gancho y bucle.

Después de usar la consola, deje los sujetadores de gancho y bucle en su
lugar para el siguiente tratamiento.

Advertencia:

= No use una presién superior a 40 mmHg sobre el area
abdominal. Consulte su manual del usuario del sistema para
obtener las instrucciones sobre el ajuste de la presion.

= No use los pantalones de impacto Revive” si esta
embarazada.

* No los utilice mientras esta de pie o sentado. Uselos en una
posicién reclinada o supina (acostado boca arriba).

= No utilice los sujetadores de gancho y bucle u otras
funciones excepto de la manera en que se describid
anteriormente. La fuerza excesiva y el maltrato anulard la
garantia del fabricante.
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Sujetadores de ganchoy
bucle

Conjuntos de
mangueras

——

—_— ’
| ——
- NIADIZYN "MF17INWY

Lw LLER. RECOVERYGARE®

ra=VvIVE R
Sujetadores de ganchoy

bucle

Figura 18 - Pantalones de impacto Revive™

Sujetadores de
gancho y bucle

Figura 19 - Cdmo formar la "bota" a la medida
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Area central Revive™

Esta prenda da masajes a las areas centrales (caderas, gluteos, parte
inferior de la espalda).

Use la prenda del area central Revive™ en una posicion reclinada o
supina (acostado boca arriba). Pueden usarse almohadas debajo de las
rodillas o tobillos para mas comodidad.

a. Péngase la prenda del area central Revive™ mientras esta sentado, medio
sentado o acostado en una cama, un sofa ancho o en un sillén reclinable.

b. La prenda del area central Revive™ tiene tres sujetadores de cremallera en
cada lado. Abroche la prenda en cada lado usando la cremallera que le
ofrece un ajuste comodo. La prenda no debe quedar holgada.

c. Sila prenda es demasiado pequeiia, use la cremallera de un extensor y
ciéerrela entre las cremalleras a cada lado de la prenda del area central
Revive™,

Tenga en cuenta que los extensores tienen un lado izquierdo y derecho, el
lado derecho solo se podra colocar en la pierna derecha y el lado izquierdo
solo se podra colocar en la pierna izquierda.

d. Asegurese de que las cremalleras en la prenda del area central Revive™
estén completamente cerradas antes de encender la consola del area
central Revive™.,

e. Si desea aumentar el contacto de las camaras de masaje con el area de
los %Iuteos/espalda inferior, use las correas del hombro. Pase las correas
del hombro sobre los hombros y sujételas en el frente.

f. Seleccione una presion de mas%je de hasta 50 mmHg para usarla con la
prenda del area central Revive™.,

Advertencia:
e No use una presion mayor a 50 mmHg con la prenda del area central
Revive ™.

e No use la prenda del area central Revive™ durante un embarazo.

 La prenda del area central Revive™ no esté disefiada para usarse
mientras usted esta de pie. _ .
Usela en una posicion reclinada o supina (acostado boca arriba).

e iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!
Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

Todas las prendas

La prenda no debe quedar demasiado ajustada, debe poder introducir tres
dedos en la prenda cuando las cremalleras estan todas cerradas antes de
inflar la prenda.

Sila prenda esta demasiado ajustada, necesita usar un tamafio mas grande.
Comuniquese con Mueller Sports Medicine, Inc..

Asegurese de que la cremallera de la prenda esté completamente cerrada
antes de encender la consola Revive ™ M4 y dejarla cerrada durante el
tiempo del tratamiento.

Al final del tratamiento, la prenda se desinfla en un corto tiempo que permite
3ue se gune facilmente. Debe poder deslizar la prenda para quitarsela y tirar

e ella de nuevo para usarla sin abrir por completo la cremallera de la
prenda.

Nota:
Use Unicamente prendas REVIVE™ con la consola Revive™
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Paso 4: Como conectar el conjunto de mangueras de la
prenda a la consola

— Nota:
— | Sostenga el mango de la consola con una mano mientras conecta o
desconecta el conjunto de mangueras con la otra mano.

a. Inserte firmemente los conectores del conjunto de mangueras, con el logo
orientado hacia arriba, en las tomas de aire en la consola (vea la Figura 20).

b. Asegurese de que las mangueras de aire no estén dobladas, torcidas o
pellizcadas.

Lrmusrer. RECOVERYGARE"

REVIVE

~

Figura 20 - Como conectar el conjunto de mangueras de la prenda a la consola

Nota:

Cuando se utilice solo una manga de brazo Revive™, una bota de pierna
completa Revive™, una bota de pantorrilla Revive™ o una media chaqueta
Revive™, tape la segunda salida con el tapén de clavijas (vea la Figura
21) para evitar que se escape el aire. De lo contrario, la consola deja de
funcionar y pita el zumbador.

Inserte el tapon de
clavijas en la salida
de aire sin usar.

3

Za
MUELLER®

<
<

Figura 21 - Como insertar el tapon de clavijas para bloquear la salida de aire sin usar al

utilizar una sola prenda
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Paso 5: Seleccionar el programa del tratamiento

a. Encienda la consola con el interruptor de energia.

Aparecen las siguientes pantallas que muestran el nombre y el modelo de la

consola y la version de Firmware.

ER. RECDVERYC/\RE"

REVIVE

Después de dos segundos, aparece la pantalla de Inicio que muestra el
altimo programa seleccionado y los ajustes de la presion y el tiempo.

Recover 298

Pressure Time

Bee 90

b. Para seleccionar el programa requerido, presione @

Si selecciond el programa Recover (recuperacion) o Warm-Up (calentamiento)

en el paso 5, continde con el Paso 9: Ajustar la presion del tratamiento.

L98005H4MR_ES-B
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Paso 6: Seleccionar modo del ciclo (solo programa
personalizado)

a. Presione@ varias veces hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Custom 3§

Pressure Time

50mme 30 mn

b. Mantenga presionado @ hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Custom 2¢-F

Cycle Sequential

Pressure 50
Time 50

c. Presione @ El ciclo resaltado parpadea.

d. Para seleccionar Sequential (secuencial), ISO, Wave (onda) o Flow (flujo),
presione@ o]

e Siselecciond Sequential, ISO o Wave en el paso d, continte con el
paso e.

e Siselecciond Flujo en el paso d, continte de la siguiente manera:
1. Presione para seleccionar Frequency (frecuencia).

Custom P

Cycle Flow

Frequency 2
Pressure 45

El valor de la frecuencia anteriormente seleccionado se resalta.

2. Presione@ para habilitar la seleccion del valor de la frecuencia
El valor de la frecuencia resaltado parpadea.

3. Presione@ o] @ para seleccionar el valor de la frecuencia.
Puede seleccionar una frecuencia de 1 a 8.

4. Presione @ para confirmar la seleccion.
El valor de la frecuencia seleccionado deja de parpadear.

5. Pararegresar a la pantalla del programa, presione @ .
e. Para confirmar la seleccion, presione@.
f. Continte con el Paso 7: Seleccionar zona.
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Paso 7: Seleccionar zona (solo programa
personalizado - ciclo ISO y programa
aislamiento)

a. Presione@ varias veces hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Isolation 3¢ 2

Pressure Time

40 g 20 min

b. Mantenga presionado @ hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Isolation ¢ E

Zone Proximal

Pressure 40
Time 20

c. Presione @ . La zona resaltada parpadea.

d. Para seleccionar Proximal, Mid (media) o Distal, presione@ o@.
e. Para confirmar la seleccion, presione@.

Continde con el Paso 9: Ajustar la presion del tratamiento.
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Paso 8: Seleccionar tiempo encendido, tiempo
apagado y Total (unicamente el programa
Intervalo)

a. Presione@ varias veces hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Interval 3¢5

Pressure Time

30me 20

b. Mantenga presionado Q hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Interval 32

Pressure 30
Time On 20
Time Off 30

c. Presione @ El valor de Time On (tiempo encendido) se resalta:

Interval 398

Pressure 30
Time On 20
Time Off

d. Presione @ El valor de tiempo encendido resaltado parpadea.
e. Para seleccionar el tiempo encendido, presione@ 0 @

— Nota:
—_— | El tiempo encendido es la duracion del tratamiento entre pausas
recurrentes (tiempo apagado).

El tiempo encendido puede ajustarse entre 10 y 90 minutos en
incrementos de 5 minutos.

f. Para confirmar la seleccion, presione @
g. Presione(V). El valor de Time Off (tiempo apagado) se resalta:

Interval 3¢-8

Pressure 30

Time On 20
Time Off

h. Presione@. El valor de tiempo apagado resaltado parpadea.
i. Para seleccionar el tiempo apagado, presione @ o] @
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Nota:

El tiempo apagado es la duracion de la pausa entre tratamientos
recurrentes tiempo encendido.

El tiempo apagado puede ajustarse entre 10 y 90 minutos en incrementos

de 5 minutos.

j. Para confirmar la seleccion, presione(+).
K. Presione@. El valor del Total (h) se resalta:

Interval 3% 8

Time On 20
Time Off 30
Total (hrs) 3

l. Presione@. El valor del Total resaltado parpadea.
m.Para seleccionar el Total, presione @ o] @ .

Nota:

El Total es el tiempo global del programa intervalo que incluye
tratamientos recurrentes tiempo encendido y pausas recurrentes tiempo
apagado.

El Total puede ajustarse entre 1y 8 horas en incrementos de 1 hora.

n. Para confirmar la seleccion, presione@.
0. Continde con el Paso 9: Ajustar la presion del tratamiento.

L98005H4MR_ES-B
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Paso 9: Ajustar la presion del tratamiento

a. Presione @varias veces hasta que aparezca la pantalla del programa
requerido:

Recover 3L

Pressure Time

S 90

b. Mantenga presionado @ hasta que aparezca la siguiente pantalla:

Recover 32

Pressure 95

Time 90
Hold (sec)

C. Presione@. El valor de Pressure (presion) resaltado parpadea.
d. Para seleccionar la Presion, presione @o @

e. Para confirmar la seleccion, presione @
La presion seleccionada es la presion de la primera zona (la zona mas distal).

— Nota:
— | El ajuste minimo de la presion es de 20 mmHg.

El ajuste maximo de la presién es de 100 mmHg.
La presiéon puede ajustarse en incrementos de 5 mmHg.

Guias para seleccionar la presién
Cambiar el nivel de la presién altera la intensidad del tratamiento al aumentar
la cantidad de aire con la que infla cada camara de aire.

Un ajuste de presion baja aplica un tratamiento mas ligero y un ajuste de
presién alta aplica un tratamiento mas intenso (vea la Tabla 1 como una guia
para seleccionar la presion).

Si el tratamiento es demasiado intenso, disminuya la presion.

Tabla 1 - Seleccion de presiones para la manga de brazo Revive™, la bota de pierna
completa Revive™ y la bota de pantorrilla Revive™

Intensidad del Ajuste de la presion
tratamiento (mmHgQ)
Ligera 20-30
Mediana 40-60
Intensa 70-100
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Paso 10: Seleccionar el tiempo del tratamiento

a. Presione@.
Aparece la siguiente pantalla.

Recover 38

Pressure 95
Time 20
Hold (sec)

b. Presione@. El valor de Time (tiempo) resaltado parpadea.
c. Para seleccionar el tiempo, presione@ 0 @ .
d. Para confirmar la seleccion, presione@.

?B Nota:

— | El ajuste minimo de tiempo es de 10 minutos.
El ajuste maximo de tiempo es de 90 minutos.

Cuando ajuste el tiempo en tratamiento continuo, aparece Stay On
(permanecer encendido).

Seleccionar el tiempo de tratamiento continuo

El tiempo de tratamiento continuo permite dar un masaje hasta que el usuario
lo suspenda.

a. Cuando seleccione el tiempo en tratamiento continuo, presione @
cuando aparezca 90.

Aparece la siguiente pantalla con Stay On parpadeando.

Recover 38

Pressure 95
Time Stay On
Hold (sec) 10

b. Para confirmar la seleccion, presione @

c. Mantenga presionado @ hasta que aparezca la pantalla del programa con
Stay On seleccionado:

Recover 2¢E

Pressure Time

9 O mmHg Stay On

Al presionar @ el tratamiento continla hasta que se presiona @para parar
el tratamiento.
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Paso 11: Seleccionar el tiempo de retencion

Consideraciones para elegir el tiempo de retencién

El tiempo retencion cambia el tiempo en el cual se mantiene la presion del
aire en las prendas al final del ciclo del tratamiento antes de desinflar las
prendas.

Si le gusta la sensacion de una retencién mas larga en la parte superior de la
prenda, puede aumentar el tiempo retencion. Si desea un ritmo de
tratamiento mas r4pido, puede disminuir el tiempo retencion.

— Nota:

—— | El tiempo retencion es la duracion de mantener la presion del aire en la
prenda al final del ciclo de tratamiento antes de desinflar la prenda.

El tiempo retencion puede ajustarse entre 0 y 10 segundos.

Cuando use el modo del ciclo onda, se recomienda que seleccione el
tiempo retencidon minimo.

a. Presione @
Aparece la siguiente pantalla.

Recover 3¢E

Pressure 95
Time 90
Hold (sec)

b. Presione @ El valor de Hold (retencion) resaltado parpadea.
c. Para seleccionar el valor de la retencion, presione@ o@ :

d. Para confirmar la seleccion, presione(+).
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Paso 12: Seleccionar el tiempo de liberaciéon

a. Presione@ :
Aparece la siguiente pantalla.

Recover 3¢-2

Time 90
Hold (sec)
Release (sec)

b. Presione@. El valor de Release (liberacion) resaltado parpadea.
c. Para seleccionar el valor de la liberacion, presione @ 0 @ :
d. Para confirmar la seleccion, presione @

Nota:

El tiempo de liberacion es la duracion entre los ciclos del tratamiento y
puede ajustarse entre 10 y 70 segundos.

Cuando use el modo del ciclo onda, se recomienda que seleccione el
tiempo de liberacién minimo.

Consideraciones para elegir el tiempo de liberacion

Cambiar el tiempo de liberacién ajusta la cantidad de tiempo en que las
prendas se desinflan entre cada onda de tratamiento. Si le gustaria un ritmo
de tratamiento mas rapido, seleccione un intervalo mas corto de liberacién. Si
desea un ritmo de tratamiento mas lento, seleccione un intervalo mas largo
de liberacion (vea la Tabla 2).

Tabla 2 - Guia para seleccionar el tiempo de liberaciéon

Duracion de liberacion Tiempo de liberacion
(segundos)

Intervalo de liberacion 10-20

corto

Intervalo de liberacion 20-40

medio

Intervalo de liberacion 40-70

largo

Si siente hormigueo o entumecimiento durante el tratamiento en cualquier
parte del &rea tratada, aumente el tiempo de liberacion a 30 segundos, 45
segundos 0 mas. Si continlia esta sensacion después de aumentar el tiempo
de liberacion, reduzca la presion. Si continla esta sensacion, deje de usar el
sistema inmediatamente y consulte a su médico.

Cuando use dos prendas grandes, es posible que sea necesario usar un tiempo
de liberacion mas largo para asegurar que todo el aire salga de las prendas
entre los ciclos del tratamiento.

La consola no infla las prendas cuando el aire del ciclo anterior no se ha
desinflado correctamente.

Si el tiempo de liberacién que seleccioné es demasiado corto para un
desinflado apropiado, la consola aumenta automaticamente el tiempo de
liberacién. Si esto es molesto, aumente un poco el tiempo de liberacion e
inténtelo de nuevo.
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Paso 13: Seleccionar el gradiente

a. Presione@.
Aparece la siguiente pantalla.

Recover

Hold (sec)

Release (sec)
Gradient

b. Presione@. Aparece la siguiente pantalla:

Gradient 3¢-8

BIBES -

Presione @ La zona resaltada parpadea.
Para seleccionar la presion de la zona, presione@o @ :

Para confirmar la seleccion, presione @

-~ o a0

Para continuar con la siguiente zona, presione @ Aparecera la siguiente
pantalla:

Gradient 32

o )

g. Presione @ La zona resaltada parpadea.
h. Para seleccionar la presion de la zona, presione@o @ :
i. Para confirmar la seleccion, presione@.

J. Para continuar con la siguiente zona, presione @ Aparecerd la siguiente
pantalla:

Gradient 3¢ 2

o )

k. Presione@. La zona resaltada parpadea.
|. Para seleccionar la presion de la zona, presione@ o@ :
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m.Para confirmar la seleccion, presione @

n. Para continuar con la siguiente zona, presione@. Aparecera la siguiente
pantalla:

Gradient 3¢-2

. e

0. Presione @ La zona resaltada parpadea.
p. Para seleccionar la presion de la zona, presione@ 0 @ :
g. Para confirmar la seleccion, presione@.

— Nota:

—— | La consola deshabilita la capacidad de ajustar una presién proximal mas
alta que la presion distal.

Esto impide ajustar un "gradiente inverso" que puede impedir el flujo
linfatico o venoso. Disminuir la presion distal disminuye la presion en las
zonas mas proximales. Para aumentar las presiones proximales, es
posible que necesite aumentar primero la presion en las zonas mas
distales.

L98005H4MR_ES-B
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Paso 14: Comenzar el tratamiento

Ahora esta listo para operar la consola y comenzar su tratamiento.

Nota:

Sostenga el mango de la consola con una mano mientras
enciende/apaga el interruptor de energia con la otra mano.

a. Asegurese de que el conjunto de mangueras esté firmemente sujetado a la
consola.

b. Verifique que el interruptor de energia situado atras de la consola esté en la
posicion Off (apagado).

c. Conecte el cable del adaptador de corriente CC al enchufe adaptador de CC
(ubicado debajo del interruptor de energia).

d. Inserte el adaptador de corriente CC en un tomacorriente de pared
apropiado de 100 a 240 voltios.

e. Acomodese en una posicion comoda sentado, reclinado o acostado desde
la cual pueda alcanzar facilmente los controles de la consola.

f. Coléquese la prenda segun las instrucciones en el Paso 3: Colocar la
prenda.

g. Encienda la consola con el interruptor de energia.
h. Presione .
Comienza el tratamiento.

Nota:

Al comienzo del tratamiento, la prenda puede tardar varios ciclos de
inflado para llenarse por completo, ya que la prenda se llena después de
estar completamente vacia.

i. Espere unos ciclos para acostumbrarse a las sensaciones del tratamiento.
Tenga en cuenta que el primer ciclo de inflado puede tardar mas tiempo en
llenarse, especialmente si estd usando dos prendas.

Usar Revive™ M4 como un tratamiento relajante y estimulante antes de hacer
ejercicio aumenta la circulacién y puede ayudar a que empiece una sesion de
ejercicios mas rapido. El tiempo de tratamiento sugerido es de 15 a 30 minutos
antes de su sesion de ejercicios.

Por otro lado, utilice Revive™ M4 para un tratamiento relajante al final del dia o
después de hacer ejercicio para relajarse y calmar los musculos adoloridos y
cansados.

Generalmente, recomendamos usar Revive™ M4 30 a 45 minutos después de
una sesion de ejercicios o en la tarde después de terminar sus actividades
diarias.

A Advertencia:
La sensacion del tratamiento debe ser placentera y confortable.

Si siente dolor o incomodidad durante o después del tratamiento o si
observa el inicio de hematomas o rozaduras durante o después del
tratamiento, deje de usarlo y consulte a su médico.

42
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Paso 15: Finalizar el tratamiento

a. Cuando termine el tiempo del tratamiento, se detiene el ciclo del tratamiento.
Si necesita parar el tratamiento a la mitad de este, presione

b. Al final del tratamiento, apague la consola con el interruptor de energia.

c. Cuando el tratamiento se para, espere 30 segundos para esperar a que se
desinfle la prenda antes de quitarla.

— Nota:

— | Cuando es necesario desinflar inmediatamente la prenda, desconecte el
conjunto de mangueras de la prenda de la consola para desinflar
inmediatamente la presion del aire en la prenda.
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8. Cémo usar la aplicacién movil de REVIVE™

La aplicacion movil de REVIVE™ permite lo siguiente:
e Modificar los parametros del tratamiento:

*
*
*
*
*
*

Modo del ciclo

Tiempo del tratamiento
Presion del tratamiento
Tiempo de retencion
Tiempo de liberacion
Presiones de las zonas

e Recuperar el registro de operacion (historial de uso) de la consola
e Iniciar o parar la consola mediante su teléfono inteligente

Notas:

La aplighnacién moévil de REVIVE™ puede usarse para configurar la consola
Revive ™ M4 unicamente si se instala con el médulo de Bluetooth
integrado.

Tenga en cuenta que los emisores de RF que se encuentren cerca de la
consola pueden interrumpir la comunicacion entre la consola y el teléfono
movil.

Cuando utilice la aplicacion movil de REVIVE™ para configurar y
monitorear la consola, asegurese de permanecer cerca de la consola de
modo que le permita apagarla con el interruptor de energia o cambiar los
ajustes sin usar la aplicacion movil.

La consola es totalmente funcional sin usar la aplicacion moévil de
REVIVE™,

En caso de fallas en la comunicacion entre la aplicacion movil y la consola
Revive * M4, vea el capitulo 11 a Resolucién de problemas con la
conexioén inalambrica.

Este equipo ha sido probado y se ha encontrado que cumple con los
limites de un dispositivo digital Clase B, en cumplimiento con la parte 15
de las reglas de la FCC. Estos limites estan disefiados para proporcionar
proteccion razonable contra la interferencia nociva en una instalacion
residencial. Este equipo genera, usa y puede irradiar energia de
radiofrecuencia y, si no se instala y se utiliza de acuerdo con las
instrucciones, puede ocasionar interferencia nociva con las
comunicaciones por radio. Sin embargo, no existe garantia de que no
ocurrira interferencia en una instalacion en particular. Si este equipo
ocasiona interferencia nociva con la recepcion de radio o television que
pueda determinarse encendiendo y apagando el equipo, se anima al
usuario tratar de corregir la interferencia mediante una o mas de las
siguientes acciones:

e Reorientar o reubicar la antena de recepcion.
e Aumentar la separacion entre el equipo y el receptor.

e Conectar el equipo en un tomacorriente que esté en un circuito
diferente al del receptor.

e Consultar con el distribuidor o un técnico experimentado en
radio/television para pedir ayuda.

La aplicacion movil de REVIVE™ debe instalarse en un teléfono movil
equipado con las medidas de seguridad recomendadas por el proveedor
del teléfono o por el proveedor del sistema operativo del teléfono
(medidas como un software de antivirus o de proteccion contra malware).
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Paso 1: Descargar e instalar la aplicaciéon mévil de
REVIVE™

La aplicacion movil de REVIVE™ puede usarse después de instalarla desde la
tienda de Google Play o App Store.

° - https://play.google.com/store/apps/

o - https://www.apple.com/itunes/
Se requiere acceso a Internet para instalar la aplicacion mévil de REVIVE™.

Debe descargar la version mas reciente de la aplicacion.

Paso 2: Conectarse a una consola Revive™ M4

a. Encienda la consola con el interruptor de energia.

b. Para abrir la aplicacion, pulse el icono \/‘ en la pantalla de su teléfono
inteligente.

La pantalla de bienvenida aparece durante 3 segundos.

Welcome to

{MUELLER. RECOVERYC/RE"

REVIVE

By
MUELLER
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Luego aparecera el menu de seleccion de la consola. Seleccione la consola

Revive™ M4.

REVIVE

o -
Revive M4

Después le sigue el mensaje para activar el Bluetooth.

= REVIVE

L

Revive M4

Bluetooth is disabled

Turn on Bluetooth to scan for Revive
devices.

c. Active el Bluetooth en su teléfono inteligente.

46
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d. Para buscar la consola, pulse @) .

Aparece la pantalla de busqueda.

== REVIVE

Connection Approval

Press MODE on your device.

e. Para seleccionar la consola, pulse la consola que aparece en la pantalla de
basqueda.
El mensaje Connection Approval (aprobacion de conexion) se muestra en la
pantalla de busqueda y aparece el mensaje Connection Request (solicitud
de conexion) en la pantalla de la consola:

Bluetooth PC§

Connection Request from
HUAWEI Mate 10
Press MODE key
to confirm

Connection Approval

Press MODE on your device.

Para aprobar la conexion, presione @ en la consola.

La siguiente pantalla se abre en la consola con el icono de Bluetooth que
indica una conexion entre la aplicacion y la consola.

Recover B E

Pressure Time

80 mme 50 mn

El mensaje Connection Approval (aprobacion de conexion) desaparece de la
pantalla de busqueda.

Se abre la pantalla principal (vea Pantalla principal).
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Pantalla principal

A continuacion, se ofrece una descripcion de la pantalla principal que incluye
todas las operaciones de la aplicaciéon movil.

Lea esta seccion antes de operar la aplicacion movil por primera vez.

La pantalla principal incluye las siguientes operaciones:

Menu

Ajustar la presion

Ajustar el tiempo

Seleccionar un programa

Ajustes del programa

Ajustes avanzados (gradiente e interfaz de bloqueo)

Cargar un programa de tratamiento

Compartir un programa de tratamiento

Guardar un programa de tratamiento creado a partir de ajustes actuales

1NoSIM & 14:34

Pro—

= REVIVE

REVIVE M4
50mmHg SOmm.
Pressure Time
Recover
Program/Mode
& (s
Program Settings Advanced

Pantalla principal

48
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Botones de la pantalla principal

Control Funcion
E Boton de menu
30min Botdn de Time (tiempo): Se utiliza para seleccionar el tiempo
del tratamiento
Time
71— Botdn de Pressure (presion): Se utiliza para seleccionar la

presiéon del tratamiento

Pressure

Botones de programa/modo: abre una lista desplegable para seleccionar un programa

&

- e Recuperacion
ecover

Program/Mode

o

[N

Warm-Up e Calentamiento

Select Program/Mode
Program/Mode —

o o
sofation s ASEmIEno Isolation

Program/Mode nterva

®

e Intervalo Saved Programs
Interval AN O R S

Program/Mode

-
o+——
—

Biistem e Personalizado

Program/Mode
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Control Funcién
Los botones de avanzado se utilizan para seleccionar:
ﬂﬂﬂﬂ Ajustes avanzados con presiones de gradiente
Advanced
o]
[N Ajustes avanzados sin presiones de gradiente

Advanced

El botdn de reproducir se utiliza para:
e Actualizar los ajustes de la consola
e Comenzar el tratamiento

El Botdn de cargar: Se utiliza para cargar un programa de
tratamiento

Botdon de compartir: Se utiliza para compartir un programa de
tratamiento

Boton de guardar: Se utiliza para guardar un programa de
tratamiento creado a partir de ajustes actuales
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Menu

Para abrir el menu, pulse E o deslice el dedo hacia la derecha de la
pantalla principal.

Se abre el menu:

No SIM & No SIM &
Device List

Saved Programs

Settings

Advanced Settings

View Usage

My Revive Stats My Revive Stats

Offline Offline Revive

Visit Our Site Visit Our Site

Menu del modo en linea Menu del modo fuera de
linea

La funcion de View Usage (ver uso) y o solo estan disponibles en el modo
en linea (es decir, solo cuando la aplicacion movil esta conectada a una
consola Revive™ M4).

Opciones del menu:

e Device List (lista del dispositivo): regresa a la pantalla de seleccion de la
consola, p. ej., para conectarse a una consola diferente.

e Saved Programs (programas guardados)

e Settings (ajustes)

e Advanced Settings (ajustes avanzados)

¢ View Usage (ver uso): leer el registro del tratamiento en la consola

e My Revive Stats (mis estadisticas de Revive): ver las estadisticas de uso
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a. Pulse View Usage (Ver uso).
Se abre la pantalla de Usage History (historial de uso):

No SIM & 14:42

= REVIVE

< View Usage

Time Duration Cycle Pressure

02-May-2022 5 Sequential
SELTERIET
Sequential
Wave
Isolation
Sequential
Sequential

Sequential

Puede compartir el registro de Usage History (historial de uso) de la
siguiente manera:

O
b. Pulse .
Se abre una pantalla estandar de compartir mediante una aplicacion
(diferente segun las consolas y los sistemas operativos).
REVIVE

View Usage

— history X

o

AirDrop Mail Reminders Notes Ni
Copy @
Save to Files B

c. Seleccione la aplicacion que usa para compartir (p. €j., Outlook, Gmail,
WhatsApp, etc.).
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Pulse My Revive Stats (mis estadisticas de Revive).

Se abre la pantalla de My Revive Stats (mis estadisticas de Revive):

No SIM & 14:43

<

My Revive Stats

WEEKLY MONTHLY

< May 2022 >

19 SESSIONS
0 MIN ON AVERAGE

Omin

Last Session Recovery Time

My Mode: Isolation

Average pressure: --

Puede ver las estadisticas de uso.

e Offline Revive (Revive fuera de linea): abre la pantalla principal para una
consola Revive™ M4 que no esta conectada

e About (Acerca de): abre la pagina About REVIVE™ en el sitio web de
Mueller Sports Medicine, Inc.

e Visit our Site (Visite nuestro sitio): abre el sitio web de Mueller Sports

Medicine, Inc.

e Help (Ayuda): abre la pagina de Help (ayuda) del sitio web de Mueller
Sports Medicine, Inc.
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Coémo asignarle un nombre a la consola

a. Mantenga pulsado el icono de la consola en la pantalla principal durante
2 segundos, hasta que se abra el cuadro de dialogo de Rename Device
(cambiar nombre de dispositivo) con un teclado virtual.

No SIM =

Rename Device

b. Introduzca el nuevo nombre con el teclado virtual.

c. Para aprobar el nuevo nombre, pulse Rename (cambiar de nombre) o
pulse CANCEL (cancelar) para cancelar y regresar a la pantalla principal.
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Coémo ajustar los parametros del tratamiento

e Seleccionar la presion del tratamiento
a. Pulse el botdén de Pressure (presion).
Se abre la pantalla de Select Pressure (seleccionar presion):

+ NoSIM T 14:44

< Pressure

Select Pressure (mmHg)

45

b. Para seleccionar la presion requerida, deslice el dedo hacia arriba/abajo
en los valores de la presion.

c. Para aprobar la presion seleccionada, pulse OK (aceptar) o pulse
CANCEL (cancelar) para cancelar la seleccion y regresar a la pantalla
principal.
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e Seleccionar el tiempo del tratamiento
a. Pulse el botén de Time (tiempo).

Se abre la pantalla de Select Treatment Time (seleccionar tiempo del
tratamiento):

Select Treatment Time (min.)

30

Stay on

b. Para seleccionar el tiempo del tratamiento requerido, deslice el dedo
hacia arriba/abajo en los valores de tiempo.

Para seleccionar un tratamiento continuo hasta que el usuario lo
suspenda, deslice el boton Stay on (permanecer encendido) hacia la
derecha.

c. Para aprobar el tiempo seleccionado, pulse OK (aceptar) o pulse
CANCEL (cancelar) para cancelar la seleccion y regresar a la pantalla
principal.

56

L98005H4MR_ES-B



Revive™ M4 Modelo 737R

Mueller Sports Medicine, Inc.

Manual del usuario

e Seleccionar el programa/modo

a. Pulse el botén de Program/Mode (programa/modo).

Se abre la pantalla de Select Program/Mode (seleccionar
programa/modo):

Program/Modes

Select Program/Mode

Interval

b. Para seleccionar el programa requerido, deslice el dedo hacia
arriba/abajo en los nombres de los programas.

c. Para aprobar el programa seleccionado, pulse OK (aceptar) o pulse
CANCEL (cancelar) para cancelar la seleccion y regresar a la pantalla

principal.

L98005H4MR_ES-B
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e Ajustes del programa
Programas de Recover (recuperacion) y Warm-Up (calentamiento)
a. Pulse el botén de Program Settings (ajustes del programa).

Se abre la pantalla de Hold time (tiempo de retencion) y Release time
(tiempo de liberacion):

1 No SIM = 14:47

< Program Settings

RESTORE DEFAULT

b. Para seleccionar el tiempo de Hold/Release (retencién/liberacion)
requerido, deslice el dedo hacia arriba/abajo en los valores de
Hold/Release (retencién/liberacion).

c. Para aprobar los valores del tiempo de retencion/liberacion
seleccionados, pulse OK (aceptar) o pulse CANCEL (cancelar) para
cancelar la seleccion y regresar a la pantalla principal.

Para revertir el tiempo de Hold (retencion) y el tiempo de Release

(liberacion) a los valores predeterminados de fabrica, presione el boton
RESTORE DEFAULT (restaurar a valores predeterminados).
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Programa Isolation (aislamiento)
a. Pulse el botén de Program Settings (ajustes del programa).

Se abre la pantalla de Hold time (tiempo de retencion), Release time
(tiempo de liberacion) y Zones (Zonas):

No SIM = 14:49

- REVIVE

< Program Settings

Zones
@ Distal (O Mid (O Proximal

RESTORE DEFAULT

b. Para seleccionar el tiempo de Hold/Release (retencion/liberacion)
requerido, deslice el dedo hacia arriba/abajo en los valores de
Hold/Release (retencién/liberacion).

c. Para seleccionar la zona tratada, pulse el boton de opcién de la zona.

d. Para aprobar los valores del tiempo de Hold/Release (retencién/liberacién)
y la zona tratada seleccionados, pulse OK (aceptar) o pulse CANCEL
(cancelar) para cancelar las selecciones y regresar a la pantalla principal.

Para revertir el tiempo de Hold (retencién) y el tiempo de Release
(liberacion) y Zone (Zona) a los valores predeterminados de fabrica,
presione el boton RESTORE DEFAULT (restaurar a valores
predeterminados).
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Programa Interval (intervalo)
a. Pulse el botén de Program Settings (ajustes del programa).

Se abre la pantalla de Hold time (tiempo de retencion), Release time
(tiempo de liberacion), Total Time (tiempo total) y Time off (tiempo
apagado):

1 NoSIM T 14:49

= REVIVE

Program Settings

RESTORE DEFAULT

b. Para seleccionar el tiempo de Hold/Release/Total
(retencion/liberacion/total) y el Time off (tiempo apagado), deslice el
dedo hacia arriba/abajo en los valores del tiempo de Hold/Release/Total
(retencion/liberacion/total) y el Time off (tiempo apagado).

c. Para aprobar los valores del tiempo de Hold/Release/Total
(retencion/liberacion/total) y de Time off (tiempo apagado) seleccionados
pulse OK (aceptar) o pulse CANCEL (cancelar) para cancelar las
selecciones y regresar a la pantalla principal.

Para revertir el tiempo de Hold (retencion), el tiempo de Release
(liberacion), el Total time (tiempo total) y Time off (tiempo apagado) a los
valores predeterminados de fabrica, presione el boton RESTORE
DEFAULT (restaurar a valores predeterminados).
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Programa Custom (personalizado)
a. Pulse el botén de Program Settings (ajustes del programa).

Se abre la pantalla de Hold time (tiempo de retencion), Release time
(tiempo de liberacion), Flow frequency (frecuencia de flujo),
Pretreatment (pretratamiento) y Cycle (ciclo):

i NoSM = 14:50

= REVIVE

Program Settings

Pretreatment

Cycle

O Sequential O Isolation O Wave @ Flow
RESTORE DEFAULT

b. Para seleccionar el Hold time (tiempo de retenciéon) o el Release time
(tiempo de liberacion) requerido, deslice el dedo hacia arriba/abajo en
los valores de Hold time (tiempo de retencién) o Release time (tiempo
de liberacion).

c. Para seleccionar la Flow frequency (frecuencia de flujo) requerida,
deslice el dedo hacia arriba/abajo en los valores de Flow frequency
(frecuencia de flujo).

d. Para seleccionar el Pretreatment (pretratamiento), deslice el boton
Pretreatment (pretratamiento) hacia la derecha.

e. Para seleccionar el Cycle (ciclo) requerido, pulse el botén de opcién del
ciclo.

f. Para aprobar las selecciones, pulse OK (aceptar) o pulse CANCEL
(cancelar) para cancelar las selecciones y regresar a la pantalla principal.

Para revertir a los valores predeterminados de fabrica, presione el botén
RESTORE DEFAULT (restaurar a valores predeterminados).

L98005H4MR_ES-B 61



Revive™ M4 Modelo 737R Mueller Sports Medicine, Inc.

Avanzado
Pulse el botén de Advanced (avanzado).

Se abre la pantalla de Advanced Treatment Settings (ajustes avanzados
del tratamiento):

— Nota:

— Deslice el dedo por la ilustracion de la prenda para
seleccionar la manga de brazo Revive™, los pantalones
Revive™, la prenda de pierna (bota de pierna completa
Revive™ o la bota de pantorrilla Revive™) o la media
chaqueta Revive™.

No SIM = 14:51

(rnrien neooveny ehne

= REVIVE

< Advanced Treatment Settings

Qg

Zone 1

——y

20 100

Q Zone 2
[ 45 ]

—C

20 100

() Zone 3
(45

—Ce
20 100
—

20 100

Lock Interface Gradient Pressures
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Seleccionar las presiones del gradiente

No SIM & 14:52 1. NoSIM & 14:52
. PRTSppp—— . PRpp—
= REVIVE = REVIVE
< Advanced Treatment Settings < Advanced Treatment Settings
o000 L B
Zane 1 Zane 1
O= O=
o oo 20 oL
D Zone 2 D Zone 2
O - O
20 oD 20 oL
() Zone 3 Zone 3
20 oo { oo
() Zone 4 Zone 4
—_—e
20 mwn 20 mn
O Lock Interface (D Gradient Pressures O Lock Interface Q Gradient Pressures

a. Para activar las presiones del gradiente, deslice el boton de Gradient
Pressures (presiones del gradiente) hacia la derecha o la izquierda para
desactivar las presiones del gradiente.

b. Para aumentar/disminuir la presion de cada zona, deslice el valor de la presion
hacia la derecha/izquierda.

c. Para desactivar una zona, deslice el boton de Zone (Zona) hacia la
izquierda.

+ Cuando se desactiva una zona, la zona de la prenda respectiva cambia a
color gris.

+ Cuando la zona 2 o la zona 3 se desactivan, las zonas adyacentes se
desactivan automaticamente para evitar un gradiente inverso.

d. Para bloguear la interfaz, deslice el boton de Lock Interface (bloquear
interfaz) hacia la derecha o deslice el boton hacia la izquierda para
desbloquear la interfaz.

Il

Nota:

Puede seleccionarse una presion para cada zona de manera individual. La
aplicacién movil evita ajustar un gradiente inverso (en donde la presion es mas alta
en la zona proximal) ya que un gradiente inverso podria provocar un flujo por una via
equivocada (reflujo).

La aplicacion moévil mantiene una diferencia de presion minima de 1 mmHg entre las
zonas adyacentes, cuando se activan las presiones del gradiente.
Aumentar/disminuir la presion en una zona aumenta/disminuye la presion en las
zonas adyacentes cuando sea necesario para prevenir un gradiente inverso.

Sugerencia

Una zona desactivada puede reactivarse en el menu de Advanced (avanzado).
Para reactivar una zona, deslice el boton de Zone (Zona) hacia la derecha.
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Sugerencia:

Puede disminuir rapidamente la presion general al deslizar la
presion hacia la izquierda en la zona 1 o aumentar
rapidamente la presion general al deslizar la presion hacia la

derecha en la zona 4.

El botén de Advanced (avanzado) aparece de la siguiente manera cuando
la interfaz esté bloqueada o las zonas estan desactivadas:

n
1]

i

Gradiente, interfaz bloqueada

[a)
[ 1 |

e

[T

Sin gradiente, interfaz bloqueada

o

[l

Gradiente,
zonas desactivadas

o
[

Sin gradiente,
zonas desactivadas

o >

s

Gradiente, interfaz bloqueada,

zonas desactivadas

o D

- e

[

Sin gradiente, interfaz bloqueada,
zonas desactivadas
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Guardar un programa de tratamiento creado a partir de
ajustes actuales

a. Pulse .

Aparece el cuadro de didlogo de New Treatment Name (nombre de nuevo
tratamiento) en la pantalla principal.

No SIM &

No SIM &

New Treatment Name

New Treatment Name

Isolation 1 Isolation 1

SAVE CANCEL SAVE CANCEL

123 @ space @ . return

b. Pulse el campo de Enter Program name (introducir nombre del programa)
para asignar un nombre al tratamiento.

El teclado virtual se abre en la pantalla principal.
c. Introduzca el nombre del programa con el teclado virtual.

d. Para aprobar el nombre del tratamiento, pulse SAVE (guardar) o pulse
CANCEL (cancelar) para cancelar y regresar a la pantalla principal.
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Coémo cargar/eliminar un programa de tratamiento
a. Para cargar un programa de tratamiento, pulse

Se abre la pantalla de Saved Treatment Programs (programas de
tratamiento guardados).

No SIM = 15:05

Saved Treatment Programs

Isolation 1

Isolation 2

b. Para seleccionar un programa de tratamiento, pulse el programa en la lista
(Isolation 1 en el ejemplo de arriba).

El programa de tratamiento seleccionado se carga.
c. Para eliminar un programa de tratamiento guardado, deslice el dedo hacia

la izquierda sobre el programa que desea eliminar (Isolation 1 en el
ejemplo de arriba).

El programa Isolation 1 que se eliminara se muestra de la siguiente
manera:

15:06

REVIVE

Saved Treatment Programs

Isolation 1

d. Para eliminar el programa de Isolation 1, pulse o pulse para
cancelar la eliminacion y editar el programa.
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Compartir un programa de tratamiento

Los ajustes que pueden compartirse son aquellos que estan actualmente
activos en la aplicacion movil.

e Un programa actual cuyos ajustes se seleccionaron usando la aplicacion
e Los ajustes se leen en la consola conectada
e Un programa guardado (requiere que primero se cargue el programa)

Se abre una pantalla estandar de compartir mediante una aplicacion
(diferente segun las consolas y los sistemas operativos).

No SIM &

No SIM &

REVIVE M4

45mmHg 3 Omin.

Pressure Time

( 1

Share Treatment

Isolation 1

Al Revive treatment program was shared X

L with you:...
SHARE CANCEL

AirDrop Messages Mail Reminders

Copy B

Save to Files 5

EAit Antinne

b. Seleccione la aplicacion que usa para compartir (p. €j., Outlook, Gmail,
WhatsApp, etc.).

c. Para agregar un programa compartido a sus programas guardados, abra el
programa.
El programa se abre mediante la aplicacion mavil.

d. Guarde el programa (vea Guardar un programa de tratamiento creado a
partir de ajustes actuales).
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Comenzar el tratamiento

1No SIM &

REVIVE M4

50mmHg 30mm.

Pressure Time

~
\Vr

Recover

Program/Mode

Program Settings Advanced

Para comenzar el tratamiento, pulse o en la pantalla principal.
Se abre la Treatment Screen (pantalla de tratamiento).

No SIM & 15:07

= REVIVE

REVIVE M4

s

’ 50 mmHg SOmJ
i

Pressure Time

e Para ajustar el valor de Time (tiempo) y/o la Pressure (presion), pulsee o] ‘
o muestra el tiempo del tratamiento restante.

e Para parar el tratamiento, pulsen.
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9. Mantenimiento y almacenamiento

Cémo limpiar la consola

Advertencia:
Desconecte la consola del tomacorriente eléctrico antes de limpiarla.

Déjela secar por completo antes de volver a conectarla al tomacorriente
eléctrico.

e Limpiela usando un pafio un poco humedo.
e iNo permita que la humedad o liquidos ingresen a la consola!

Cémo limpiar las prendas

a. Nunca sumerja las prendas en liquido. Se pueden limpiar pasando un pafio
por la superficie inicamente.

b. Limpie suavemente las superficies externas e internas de la prenda usando
un pafio suave, agua tibia que no sea mayor a 40 °C (100 °F) y un detergente
suave.

+ iNo las sumerja en liquido!

+ iNo permita que el liquido ingrese a las entradas de aire de la prenda!

c. No retire el residuo de detergente, limpielo con agua limpia y de nuevo
tenga cuidado de que el agua no ingrese a las entradas de aire de la
prenda.

d. Limpie para secarlas usando una toalla suave Unicamente.

e. Cuando estén secas, las superficies externas e internas de la prenda deben
limpiarse con un alcohol de 70 % o con un desinfectante seguro para telas
apropiado de conformidad con las recomendaciones del fabricante.

Cuando use alcohol, utilice guantes y trabaje en un area con buena
ventilacion.

f. Deje que la prenda se seque por completo al aire libre antes de usarla.

Utilice guantes cuando limpie las prendas y lavese las manos después de
limpiarlas.

Al igual que con cualquier prenda de tela, con el paso del tiempo la telay las
impresiones en ella pueden perder color. Esto no afecta el funcionamiento de
la prenda. Guarde las prendas lejos de la luz solar directa para evitar
decoloracion, evite tallar las areas impresas y no derrame cantidades
excesivas de alcohol directamente sobre la prenda.

Comuniquese con su distribuidor local si tiene preguntas sobre como limpiar la
consola o las prendas.

Advertencia:
A e No lavar a mano o en maquina. jLimpie anicamente las superficies!
e NO permita que el liquido ingrese a las entradas de aire.
¢ No use blanqueador.
¢ No lave en seco.

e No las exprima, planche, seque en secadora ni las seque
calentandolas.
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Almacenamiento

a. Mantenga la consola, mangueras y prendas lejos de la luz solar directa.

oo o

Guarde en un lugar seco y con sombra (vea la precauciéon de abajo).
No tuerza ni doble el conjunto de mangueras.
Guarde el adaptador de corriente CC y el cable de corriente enrollado

ligeramente y amarrado.
e. Evite doblar las prendas durante el almacenamiento.

A

Advertencia:

La consola puede transportarse o almacenarse por periodos cortos de
tiempo dentro de:

e Unrango de temperatura de -20 a 70 °C (-4 a 158 °F)
e Un rango de humedad de 10 a 93 % rH sin condensacion
e Un rango de presion atmosférica de 190 a 1060 hPa.

Espere a que la consola alcance la temperatura ambiente razonable de
10 a 30 °C (50 a 86 °F) antes de utilizarla.

Cuando el sistema se ha almacenado en condiciones de una temperatura
extrema de -20 °C (-4 °F) o 70 °C (158 °F) entre cada uso, espere dos (2)
horas antes de usar el sistema.

Viajes
e Asegurese de conseguir el enchufe adaptador de corriente apropiado para
el lugar que visitara.

e Siga todas las guias cuando guarde la consola o la prenda.

Disposicién
Si la consola, el conjuntos de mangueras y/o las prendas deben desecharse,

siga las regulaciones locales del pais tomando en cuenta los factores
ambientales.
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Cémo reemplazar la bateria

— Nota:

— | Use Unicamente las baterias suministradas por Mego Afek AC Ltd.

Para cambiar la bateria:
a. Abra la cubierta del compartimento de baterias con un destornillador Phillips.

()

Consult User Manual
for charging instructions

b. Retire con cuidado la bateria usada del compartimento.

c. Desconecte el cable de la bateria.

d. Conecte el cable de la bateria al nuevo paquete de baterias y luego inserte
el paquete de baterias con cuidado en su compartimento.

e. Cierre la cubierta del compartimento de baterias con un destornillador Phillips.
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10. Diagnostico y resolucion de problemas

— Nota:
— | Antes de continuar, inspeccione todos los accesorios para buscar
defectos.
Mensajes de error en la consola
Mensaje de error Significado Medida correctiva

Error 1

Air Leak Veala Tabla 3 Veala Tabla 3

Error 5
Over Pressure Vea la Tabla 3 Vea la Tabla 3
(sobrepresion)
Error 2/3/4
Internal Error (error Veala Tabla 3 Vea la Tabla 3
interno)
Mensajes de error de la aplicacion mévil
Mensaje de error Medida correctiva
4 . : S
Alkyw ReviveM 1o 2coess this device's bocation? Aparece al abrir por primera vez la aplicacion

movil después de la instalacion. Si no presiona
Allow (permitir), la aplicacion no puede

Only this time conectarse a dispositivos Bluetooth (solo
Android)

While using the app

Don't allow

Location disabled ] ) ] . }
Aparece si Location (Ubicacion) no esta

The Location service should be enabled habilitada en el teléfono inteligente
in order to scan for Bluetooth LE devices.

Bluetooth is disabled _ i N
Aparece si Bluetooth no esta habilitado en el

Turn on Bluetooth to scan for Revive teléfono inteligente
devices.
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BATTERY LOW

Please plug-in to recharge Aparece cuando la aplicaCién movil esta
conectada a la consola y la bateria esta casi
agotada.

Después de pulsar OK (aceptar), el mensaje
vuelve a aparecer después de unos minutos
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Tabla 3 - Guia de diagndstico y resolucion de problemas

Sintoma

Causa probable

Medida correctiva

La consola no esta
funcionando.

No hay electricidad y no
hay energia en la
bateria.

Inspeccione el tomacorriente eléctrico de la
pared. Ademas, reemplace el paquete de
baterias.

Adaptador de corriente
CcC

Verifique que el adaptador de corriente CC
esté conectado al enchufe del adaptador
de CC en la consola y el adaptador de
corriente CC esté conectado a un
tomacorriente de pared de

100-240 voltios.

La consola empieza a
funcionar y se detiene
inmediatamente.

El aire no puede pasar
por el conjunto de
mangueras.

Inspeccione los conjuntos de mangueras
para buscar si hay pliegues, torceduras y
dobleces.

Una prenda se infla, pero la
segunda no.

La segunda prenda no
recibe aire.

Inspeccione el conjunto de mangueras
para buscar si hay pliegues, torceduras y
dobleces.

La consola deja de
funcionar, aparece el
mensaje Error 1 - Air Leak
(fuga de aire), el icono Air
Leak se enciende y el
zumbador pita.

El conjunto de
mangueras no esta
conectado
correctamente a la
prenda o a la consola o
el tapon de clavijas no
esta insertado en la
salida de aire sin usar.

Inspeccione y apriete todas las conexiones
de aire.

Si dara tratamiento a una sola extremidad,
asegurese de que la salida de aire sin usar
esté tapada con el tapdn de clavijas que se
suministra con la consola.

Si todas las conexiones estan bien y el
problema continda, comuniquese con
Mueller Sports Medicine, Inc..

La consola deja de
funcionar, aparece el
mensaje Error 2/3/4 -
Internal Error (error
interno), el icono Warning
(advertencia) se enciende y
el zumbador pita.

Error de funcionamiento
interno

Comuniquese con Mueller Sports
Medicine, Inc..

La consola deja de
funcionar, Error 5 - Over
Pressure (sobrepresion) y
el zumbador pita.

Las prendas estan
torcidas.

Inspeccione el conjunto de mangueras de
la prenda para buscar si hay pliegues,
torceduras o dobleces.

Error de funcionamiento
interno

Comuniguese con Mueller Sports
Medicine, Inc..

La consola funciona a una
presién muy baja, sin
importar la presion que
seleccione el usuario.

Prenda defectuosa

Reemplace la prenda y vuelva a
inspeccionarla.

Error de funcionamiento
interno

Comuniguese con Mueller Sports
Medicine, Inc..

Un ruido irregular.

La consola transfiere
vibraciones a la
superficie

Asegurese de que la consola esté nivelada
sobre los cuatro topes.

Error de funcionamiento
interno

Comuniguese con Mueller Sports
Medicine, Inc..
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11. Resolucion de problemas con la conexion
inalambrica

e La aplicacion movil utiliza tecnologia inalambrica Bluetooth para
comunicarse con la consola. En la mayoria de los casos de una pérdida de
comunicacion temporal, la comunicacion se reanuda automaticamente.

e En el poco probable caso de una pérdida de comunicacion o falla de la
aplicacion, el usuario debe cerrar y volver a abrir la aplicacion. Tenga en
cuenta que la consola continia operando con normalidad sin interrupcion.

e Tenga en cuenta que la proximidad a emisores de RF como puntos de
acceso a Wi-Fi, dispositivos de antirrobo RFID u otros dispositivos de
transmision inaldmbricos pueden provocar interrupciones en la
comunicacion. Asegurese de que la consola Revive™ M4 se encuentra a al
menos 3 metros de retirado de estos emisores.

e Cuando utilice la aplicacion movil para configurar y monitorear la consola,
asegurese de permanecer cerca de la consola para que le permita apagarla
con el interruptor de energia o cambiar los ajustes sin usar la aplicacion movil.

e Tenga en cuenta que la consola es totalmente funcional sin usar la
aplicaciéon movil.

12. Informacidén de la garantia y de contacto

Direccion del fabricante
Mego Afek AC Ltd.

Kibbutz Afek, 3004200

Israel

Garantia

e Mego Afek AC Ltd. garantiza que la consola Revive™ M4 y las prendas
REVIVE™ estan libres de defectos en materiales y mano de obra.
Comuniquese con Mueller Sports Medicine, Inc. para todos los reclamos de
garantia.

Esta garantia aplica de la siguiente manera:

e Consola: por un periodo de veinticuatro (24) meses a partir de la fecha
de compra.

e Prendas: por un periodo de doce (12) meses a partir de la fecha de
compra.

Esta garantia no incluye ni cubre fallas de funcionamiento provocadas por un
uso irrazonable, incumplimiento las instrucciones de mantenimiento y del
usuario o dafio causado por reparaciones no autorizadas o no calificadas.

Revive™ M4 Vida util de servicio

gu?ndo se utiliza y le da mantenimiento como se indica, la vida util de servicio
ela

consola Revive™ M4 es de cinco (5) afios. Comuniquese con Mueller Sports
Medicine, Inc. para todos los reclamos de servicios.

Importador a EE. UU.

Mueller Sports Medicine, Inc.
One Quench Drive
Prairie Du Sac, WI 53578

Distribuidor en EE. UU.

Mueller Sports Medicine, Inc.

One Quench Drive

Prairie Du Sac, WI 53578
+1-608-643-8530, +1-800-356-9522
www.muellersportsmed.com
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13. Informacioén sobre la tecnologia inalambrica

Bluetooth

Cumplimiento de Bluetooth

Version 4.2 baja energia

Frecuencia operativa

2.402 a 2.480 GHz

Potencia de salida 0 dBm

Rango de operacion Radio de 3 metros (linea de mira)
Topologia de la red Star - bus

Operacién Esclavo

Tipo de antena

Antena tipo chip integrado

Tipo de modulacion

Cambio de frecuencia adaptativo

Tasa de datos

Por el aire: 1 Mbit/segundo
Produccion de la aplicacién: 0.27 Mbit/s

Latencia de datos

6 mSec

Integridad de los datos

Cambio de frecuencia adaptativo

Robustez

24-bit CRC (verificacion de redundancia ciclica)
Verificacion de integridad de mensaje de 32 bit

Calidad del servicio

Esta consola utiliza la tecnologia inteligente
Bluetooth para una comunicacién inalambrica, que
permite una comunicacion confiable en entornos
con ruido eléctrico.

Si se pierde la conexién, la consola se volvera a
conectar automaticamente en unos segundos.

Perfiles de Bluetooth
compatibles

GAP, GATT, SM, L2CAP y perfiles publicos
integrados

Autenticacion y cifrado

Compatible
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14. Declaraciones del fabricante de EMC

Declaracion de compatibilidad electromagnética (EMC) para un entorno de atencion
médica casera

El sistema Revive™ M4 ha sido evaluado siguiendo la norma internacional

IEC 60601-1-2 "Requisitos generales para la seguridad basica y desempefio
fundamental - Norma colateral: Compatibilidad electromagnética - Requisitos y
pruebas".

El equipo médico eléctrico requiere precauciones especiales respecto a la
EMC y debe instalarse y ponerse en servicio segun la informacion de EMC
aqui provista dentro de los documentos adjuntos.

La comunicacion por RF movil y portétil puede afectar al equipo médico
eléctrico. Consulte a continuacion las distancias recomendadas de separacion
entre un equipo portatil y mévil de comunicacion por radiofrecuencia (RF) y el
sistema Revive™ M4.

El equipo de comunicaciones inalambricas como los dispositivos de redes
caseras inalambricas, teléfonos moviles, teléfonos inalambricos y sus
estaciones de base, emisores-receptores pueden afectar este equipo y deben
mantenerse a una distancia minima de d = 3.3 metros de retirado del sistema.

Potencia méxima de salida
clasificada del transmisor (W)

Distancia de separacion* segun la
frecuencia del transmisor (m)

0.01 0.23
0.1 0.73

1 2.3
10 7.3
100 23

*Nota: La distancia se calcula de 800 MHz a 2.5 GHz

C Advertencia: Seguridad basica y desempeio fundamental

e Este sistema no debe usarse de manera esté adyacente o apilado con
otros equipos y si es necesario que esté adyacente o apilado, este
sistema debe observarse para verificar su operacion normal en la
configuracion en la que se utilizara.

e El desempefio fundamental del sistema Revive™ M4 como se evalué
en la norma IEC 60601-1-2 incluye ciclo para terminar el tratamiento,
no hay interferencia en la presentacion en la pantalla y los parametros
del tratamiento no se cambian por accidente.

e Lo siguiente, entre otros, son riesgos inaceptables que no se permiten:
falla de funcionamiento, falta de operacion cuando se requiere la
operacion, operacion no deseada cuando no se requiere operacion,
desviacién de la operacion normal que representa un riesgo
inaceptable para el operador o usuario, falla de componentes, cambio
en los parametros programables, cambio en el modo de operacion,
restablecer a valores predeterminados de fabrica y una alarma falso
positivo o falso negativo.
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Guia y declaracion del fabricante - Emisiones electromagnéticas

continuacion.

La consola Revive™ M4 estd disefiada para usarse en el ambiente electromagnético especificado a

El cliente o el usuario de la consola debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de emision | Cumplimient Ambiente electromagnético - Guia
o
- La consola utiliza energia de RF solo para su funcidn interna. Por lo
Emisiones RF .. .
CISPR 11 Grupo 1 tanto, sus emisiones de RF son muy bajas y no es probable que cause
ninguna interferencia en equipo electrénico cercano.
Emision RF
Clase B
CISPR 11
Emisiones . -
L. La consola es adecuada para uso en todo tipo de establecimientos,
armonicas Clase A . . . L .
incluidos establecimientos domésticos y aquellos directamente
IEC 61000-3-2 A . . . .
conectados a la red publica de suministro eléctrico de bajo voltaje
Fluctuaciones de gue suministra a las edificaciones usadas con fines domésticos.
voltaje/Emisiones
) ./ . Cumple
de oscilacién
IEC 61000-3-3

Guia y declaracion del fabricante - Inmunidad electromagnética

La consola Revive™ M4 esta disefada para usarse en el ambiente electromagnético especificado a continuacion.

El cliente o el usuario de la consola debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de inmunidad

Nivel de prueba IEC
60601

Nivel de cumplimiento

Ambiente electromagnético - Guia

Descarga electrostatica
(ESD)
IEC 61000-4-2

+2, 4, 6, 8 kV contacto
+2,4, 8,15 kV aire

+2, 4, 6, 8 kV contacto
+2, 4, 8,15 kV aire

Los pisos deben ser de madera concreto o
loseta ceramica. Si los pisos estan cubiertos
con material sintético, la humedad relativa
debe ser al menos de 30%.

Rapidos transitorios
eléctricos/Rafaga
IEC 61000-4-4

t 2 kV para lineas de
suministro eléctrico

+ 1 kV para lineas de
entrada/salida

t 2 kV para lineas de
suministro eléctrico

La calidad de la red eléctrica debe ser la de
un ambiente tipico comercial u hospitalario.

Sobretension
IEC 61000-4-5

+ 1 kV lineas a lineas

+2 kV lineas a tierra

+ 1 kV lineas a lineas

+ 2 kV lineas a tierra

La calidad de la red eléctrica debe ser la de
un ambiente tipico comercial u hospitalario.

Caidas de voltaje,
interrupciones breves y
variaciones en las lineas
de suministro eléctrico
IEC 61000-4-11

<5 % Ut (>95 % caida en
Ur) por 0.5 ciclos

40 % Ut (60 % caida en
Ur) por 5 ciclos

70 % Ut (30 % caida en
Ur) por 25 ciclos

<5 % Ut (>95 % caida en
Ur) por 5 segundos

<5 % Ut (>95 % caida en
Ur) por 0.5 ciclos

40 % Ut (60 % caida en
Ur) por 5 ciclos

70 % Ut (30 % caida en
Ur) por 25 ciclos

<5 % Ut (>95 % caida en
Ur) por 5 segundos

La calidad de la red eléctrica debe ser la de
un ambiente tipico comercial u hospitalario.
Si el usuario de la consola requiere
operacién continua durante interrupciones
en la red eléctrica, se recomienda que la
consola reciba energia de un suministro
ininterrumpible de energia o de una bateria.

Campo magnético con
frecuencia de eléctrica
(50 Hz/60 Hz) sklEC
61000-4-8

30 A/m

30 A/m

Los campos magnéticos de la frecuencia
eléctrica deben tener los niveles
caracteristicos de un lugar tipico en un
ambiente tipico comercial u hospitalario.

Nota: Ur es el voltaje de corriente alterna de la red eléctrica antes de la aplicacion del nivel de prueba.
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Guia y declaracion del fabricante - Inmunidad electromagnética

La consola Revive™ M4 estd disefiada para usarse en el ambiente electromagnético especificado a continuacién. El cliente o el
usuario de la consola debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de Nivel de prueba IEC Nivel de Ambiente electromagnético - Guia
inmunidad 60601 cumplimiento :
El equipo portatil y mévil de comunicacién por RF,
incluidos los cables, debe usarse a una distancia no menor
a cualquier parte de la consola, incluidos los cables, que la
distancia recomendada de separacion calculada a partir de
la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor.
RF conducida 10 Vrms 10V Distancia recomendada de separacion
IEC 61000-4-6 150 kHz a 80 MHz rms d=1.2vP
d = 1.2+/P 80 MHz a 800MHz
RF radiado 10V/m 10V/m
IEC 61000-4-3 80 MHz a 2.7 GHz d = 2.3v/P 800 MHz a 2.7 GHz

Donde P es la maxima clasificacién de potencia de salida
del transmisor en watts (W) segun el fabricante del
transmisor y d es la distancia recomendada de separacion
en metros (m).

Las fuerzas de campo de transmisores RF fijos, segun se
determinen en una exploracidon electromagnética en
sitio® deben ser inferiores al nivel de cumplimiento de
cada rango de frecuencia®.

Puede ocurrir interferencia en la proximidad del equipo
marcado con este simbolo:

()

Nota 1: A 80 MHz y 800 MHz aplica el rango de mayor frecuencia.

Nota 2: Estas guias pueden no aplicar en todas las situaciones. La propagacion electromagnética es afectada por la absorcién y
el reflejo de estructuras, objetos y personas.

(a). Las fuerzas de campo de transmisores fijos, como estaciones base para radio teléfonos (celulares/inalambricos) y
radios méviles de instalacion fija, radio de aficidn, transmisiones de radio AM y FM y transmisién de sefial de
television no pueden predecirse de manera tedrica con exactitud.

Para evaluar el entorno electromagnético debido a transmisores RF fijos, debe considerarse una evaluacion
electromagnética del sitio. Si la fuerza de campo medida en el lugar donde se usa la consola excede el nivel de
cumplimiento RF correspondiente arriba mencionado, debe observarse la consola para verificar su operacién
normal. Si se observa un desempefio anormal, pueden requerirse medidas adicionales, como la reorientacion o
reubicacién de la consola.

(b). Sobre el rango de frecuencia de 150 kHz a 80 MHz, las fuerzas de campo deben ser menores que 3 V/m.
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Distancias recomendadas de separacion entre un equipo portatil y mévil de comunicacion por radiofrecuencia (RF) y la

consola

La consola Revive™ M4 estd disefiada para usarse en un ambiente electromagnético en el que se controlen las
perturbaciones irradiadas de RF. El cliente o el usuario de la consola puede ayudar a prevenir la interferencia
electromagnética manteniendo una distancia minima entre el equipo mévil y portatil de comunicacién por RF
(transmisores) y la consola segun las recomendaciones que aparecen abajo, seglin la maxima potencia de salida del

equipo de comunicaciones.

Potencia maxima de salida Distancia de separacion segun la frecuencia del transmisor (m)
clasificada del transmisor (W) 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2.7 GHz
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.38 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23

Para transmisores calificados a una potencia maxima de salida no enumerada arriba, la distancia recomendada de
separacidén en metros (m) puede estimarse usando la ecuacién aplicable a la frecuencia del transmisor, donde P es la
maxima clasificacién de potencia de salida del transmisor en watts (W) segun el fabricante del transmisor.

Nota 1: A 80 MHz y 800 MHz aplica la distancia de separacidn para el rango de mayor frecuencia.

Nota 2: Estas guias pueden no aplicar en todas las situaciones. La propagacién electromagnética es afectada por la
absorcidn y el reflejo de estructuras, objetos y personas.
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