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Revive™ M2 Modelo 760R Mueller Sports Medicine, Inc. Manual del usuario

1. Informacidén de seguridad importante

Lea todas las instrucciones antes de utilizar el sistema Revive™ M2 por
primera vez.

A\

Advertencia:

Este sistema esta destinado a personas con buena salud. No se
recomienda para personas que tengan problemas cardiacos o
vasculares, que tengan una afeccion que requiera el uso de la consola
meédica o alguna afeccidn que pueda afectar su bienestar normal.

Si esté o puede estar embarazada, consulte a su médico antes de usar
este producto.

No use este sistema sobre areas insensibles o entumecidas, o donde
haya mala circulacion. No lo use si le han diagnosticado coagulos de
sangre, trombosis venosa profunda o flebitis. Este sistema no debe
usarse sobre areas hinchadas o inflamadas ni erupciones cutaneas.
No lo use si hay dolor inexplicable en la pantorrilla.

Consulte a su médico antes de usar.

Advertencias y precauciones de seguridad

A\

Advertencia:

Riesgo de explosion: No utilice el sistema Revive™ M2 en presencia
de gases inflamables, incluidos anestésicos inflamables.

Riesgo de descarga eléctrica: No permita que ingrese liquido a
ninguna parte de la consola Revive™ M2. No sumerja la consola. Para
limpiarla, siga las instrucciones en el capitulo 8 a Mantenimiento y
almacenamiento.

Riesgo de descarga eléctrica: Para evitar una descarga eléctrica, no
abra la consola. No intente dar mantenimiento a la consola usted
mismo. Todas las tareas de mantenimiento deben llevarse a cabo
Unicamente por personal de servicio autorizado y capacitado de
Mueller. EI mantenimiento llevado a cabo por personal no autorizado
anulara cualquier garantia.

Deje de usar el sistema si hay algan cambio en el funcionamiento del
sistema Revive™ M2.

No modifique ninguna parte del sistema Revive™ M2.

El equipo no debe usarse cuando esté adyacente o apilado con otros
equipos. En caso de que sea necesario colocar la consola adyacente o
apilada sobre otros equipos, la consola debe monitorearse para
verificar que opere con normalidad en la configuracién en la que se
esta utilizando.

El sistema Revive™ M2 incluye piezas pequefias que pueden provocar
asfixia en niflos. Manténgalo lejos de nifios y mascotas.

L98107MO_ES-B




Revive™ M2 Modelo 760R Mueller Sports Medicine, Inc. Manual del usuario

A

Advertencia:

No opere el sistema Revive™ M2 durante un traslado.

No almacene ni transporte el sistema Revive™ M2 mas alla del rango
especificado de temperatura, humedad y presion atmosférica (vea el
capitulo 8 - Mantenimiento y almacenamiento).

No utilice el sistema Revive™ M2 mas alla del rango de temperatura
especificado: 10 a 30 °C (50 a 86 °F).

No utilice el sistema Revive™ M2 mas alla del rango de humedad
especificado: 30 % rH a 75 % rH, sin condensacion.

Use el sistema Revive™ M2 a hasta 3000 m por encima del nivel del
mar.

Para prevenir dafios al sistema Revive™ M2, manténgalo alejado del
polvo, pelusa y suciedad. Manténgalo alejado de fuentes de calor o
humedad.

No infle la prenda sin usarla sobre el area del cuerpo prevista. Hacerlo
puede dafar la prenda.

Para prevenir dafar el equipo, use Unicamente los accesorios, las
piezas desmontables y los materiales que se describen en este User
Manual.

Mientras esté en uso, coloque la consola Unicamente sobre una
superficie firme y horizontal.

No coloque la consola sobre una cama, cobija, colchon, almohada o
muebles blandos. No cubra la consola.

El equipo debe instalarse y ponerse en servicio segun la informacion de
EMC que se proporciona en el capitulo 10 — Distribuidor en EE. UU.

Mueller Sports Medicine, Inc.

One Quench Drive

Prairie Du Sac, Wi 53578

+1-608-643-8530, +1-800-356-9522

www.muellersportsmed.com
Declaraciones del fabricante de EMC.

Los equipos méviles y portéatiles de comunicacion por RF pueden
afectar el equipo.
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2. Especificaciones y dimensiones de Revive™ M2

Modelo: 760R, acoplador del aparato, transportable, clasificacion: 100-240 VCA,

50-60 Hz

Tipo de proteccion contra descarga Clase I
eléctrica

Grado de proteccion contra descarga Tipo BF
eléctrica

Grado de proteccion contra ingreso de P21

agua

Grado de seguridad de la aplicacion en
presencia de una mezcla de anestésico
inflamable con aire o con oxigeno u oxido
nitroso

El equipo no es adecuado para usarse en
presencia de una mezcla de anestésico
inflamable con aire o con oxigeno u oxido
nitroso

Modo de operacion

Continuo

Duracion del tratamiento

15, 30, 45, 60 minutos o continua

Condiciones ambientales

Normal: 10 a 30 °C, 30 a 75 % rH,
70 a 106 kPa

Rango de presion

20 mmHg a 100 mmHg

Tamafo

21cmx20cm x 9cm (8.2" x 7.8" x 3.5")

Peso

1.0 kg (2.2 libras)

L98107MO_ES-B




Revive™ M2 Modelo 760R
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Manual del usuario

3. Etiquetas
Las siguientes etiquetas y simbolos aparecen en la consola, prendas y/o embalaje.
Etiquetar Descripcion Ubicacién
. , En la base de la
P21 Grado de proteccion contra ingreso de agua consola

Lea las instrucciones antes de usar

En la base de la
consola

Lea las instrucciones antes de usar (solo China)

En la base de la
consola

Equipo clase I

(solo en la UE segun IEC-60335-2-32)

Equipo que depende de la limitacion de voltaje
a valores de voltaje extra bajo (ELV) como
medida de proteccion basica y sin ninguna
medida para proteccion contra fallas.

En la base de la
consola
(solo en la UE)

Lea las instrucciones antes de usar

En la etiqueta de la
prenda

Nivel de proteccion de la pieza aplicada de tipo
BF

En la base de la
consola

Doble aislamiento

En adaptador de
corriente CC

Corriente continua

En la base de la
consola

Nombre y direccién del fabricante

En la etiqueta de la
prenday la base de la
consola

YYYY-MM-DD &

Fecha de fabricacion

En la base de la
consola

(01) 7 2901058 70957 0 (11) 150311 (21) 899999

Identificacion Unica del dispositivo (UDI)

Enla basey el
embalaje de la consola,
y en la bolsa y embalaje
de la prenda

hat

Recoleccion por separado de equipo electronico
y eléctrico de desecho

En la base de la
consola

C€

De conformidad con la Directiva 2014/35/EU
sobre equipo eléctrico disefiado para uso dentro
de ciertos limites de voltaje y la Directiva
2014/30/EU sobre compatibilidad
electromagnética

En la consola

L98107MO_ES-B
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Etiquetar

Descripcion

Ubicacion

|

760R 000001

NUmero de serie de la consola

En la base de la
consola

?

Fragil, manejar con cuidado

En el embalaje

[N
[N

(N
[N

-

[N

Mantener seco

En el embalaje y la
base de la consola

Este lado arriba

En el embalaje

Mantener alejado de la luz solar

En el embalaje

&), =)

10%rH

Limitacion de humedad en almacenamiento y
transporte

En el embalaje

@,

190hPa

Limitacion de presion atmosférica en
almacenamiento y transporte

En el embalaje

Limitacion de temperatura en almacenamiento y
transporte

En el embalaje

R
=]
°
O
—
+
&
=)
o
(2]

ENCENDIDO (energia)

En el interruptor de
energia

APAGADO (energia)

En el interruptor de
energia

No lavar

En etiqueta de la
prenda

No lavar en seco

En etiqueta de la
prenda

No secar en secadora

En etiqueta de la
prenda

No usar blanqueador

En etiqueta de la
prenda

X R EIQRO

No planchar

En etiqueta de la
prenda
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4.

Indicaciones de uso

Revive™ M2 se recomienda para el alivio temporal de dolores musculares
menores y para el aumento temporal de la circulacion hacia las areas tratadas
en personas que gozan de buena salud.

Revive™ M2 simula un masaje y friccion en los tejidos al usar una prenda inflable.

Acerca de Revive™ M2

Revive™ M2 esta destinada para personas con buena salud.

Revive™ M2 simula la accion de masaje y friccion de un masaje manual al usar
una prenda inflable que se infla y desinfla al aplicar un tratamiento de compresion
y liberacién direccional. Esta accion calmante aumenta temporalmente la
circulacion en las areas a las cuales se aplica la prenda y temporalmente alivia los
dolores musculares provocados por la fatiga o el esfuerzo excesivo.

El Revive™ M2 ciclo del tratamiento

La consola Revive™ M2 toma aire del ambiente en la habitacion y la envia a
través de las mangueras a camaras de aire individuales dentro de las prendas
Revive™ M2.

Luego la consola desinfla el aire de las prendas, hay una breve pausay el ciclo
se repite.

Las camaras de aire adentro de la prenda Revive™ M2 estan especialmente
disefladas para traslaparse una con otra para un masaje fluido y comodo sin

espacios. La consola Revive™ M2 puede funcionar con una o dos prendas al
mismo tiempo.

El tratamiento aplicado por Revive™ M2 empieza en la base de la extremidad,
avanza hacia el torso y luego termina (vea la Figura 1).

Usted puede ajustar el nivel de presion para su comodidad.

Figura 1 - La secuencia del tratamiento

L98107MO_ES-B
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6. Componentes del sistema Revive™ M2

La consola Revive™ M2
(Vea la Figura 2)

La consola toma aire del ambiente en la habitacion y la envia a camaras de
aire individuales dentro de las prendas.

La consola Revive™ M2 se alimenta ya sea mediante un adaptador de
corriente CC o una bateria recargable ubicada en el interior de la consola. La
bateria puede cargarse mientras la consola esta enchufada y en
funcionamiento.

— Nota:

—— | o Encienda la consola con el interruptor de energia para habilitar la
carga de la bateria.

e Apague la energia de la consola con el interruptor de energia para
conservar la energia de la bateria cuando no esté cargando o no esté
utilizando la consola.

La siguiente tabla ilustra la capacidad de energia de la bateria que muestran
los indicadores de estado de la bateria.

Estado de la bateria Icono mostrado dil?sg%rr%gile
m Barras constantes 100 %
m Barras constantes 75 %
n Barras constantes 50 %
- Barra constante 25 %
- Barra parpadeante Casi vacia
- Sin barras Agotada

Tapon bloqueador
(Vea la Figura 3)

Si usa solo una prenda, inserte este tapon en la salida de aire sin usar en la
parte delantera de la consola Revive™ M2 para sellarla y evitar que escape el
aire.

Adaptador de corriente CC
(Vea la Figura 4)

El adaptador de corriente CC recibe 100-240 VAC, 50-60 Hz de corriente CA
y suministra 12 VCC 3A a la consola.

Advertencia:
e Solo para uso en interiores.

¢ Use Unicamente el adaptador de corriente CC proporcionado con
la consola.

L98107MO_ES-B 7
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Paquete de baterias
(Vea la Figura 5)

Figura 2 - Revive™ M2 Consola

La consola puede operar con la energia de la bateria hasta por
ocho (8) horas cuando la bateria esta totalmente cargada.

La bateria puede cargarse durante la operacion normal de la consola.
El tiempo de carga de la bateria es de hasta 8 horas.

La vida Gtil de servicio esperada de la bateria es de dos (2) afios.

Se recomienda reemplazar la bateria después de dos afos.

rMuELLER.

REVIVE®

Figura 3 - Tapon Figura 4 - Adaptador de Figura 5 - Paquete
bloqueador corriente CC de bateria

L98107MO_ES-B
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Prendas de tratamiento

(Vea la Figura 6 a la Figura 9)

Hay una variedad de prendas disponibles. Las prendas de pierna estan
disponibles en varios tamafios. La prenda del area central Revive™ es ajustable.

. ) . R ) .
Figura 8 - Botas de pantorrilla Revive Figura 9 — Area central Revive™

L98107MO0_ES-B 9
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7. Como operar el sistema Revive™ M2

A continuacion, se ofrece una descripcion de los controles y el panel de operacion de
la consola Revive™ M2 (vea la Figura 10). Lea esta seccion antes de operar la
consola por primera vez.

REVIVE"

(TN,

Botén del Time ’" o
tiempo Minutes Boton de iniciar/parar

[15]30f 45] 60]<on

Figura 10 - El panel de operacion de la consola Revive™ M2

Estado de la bateria

Indicador de estado

. Start/Stop
Indicadores del

tiempo

Los controles de la consola
Tabla 1 - Controles de la consola

Control Funciéon

Boton Time (tiempo): Se usa para seleccionar el tiempo del tratamiento
(15, 30, 45, 60 minutos o continuo)

- Indicadores del tiempo: Indicacion del tiempo seleccionado
@ con (15, 30, 45, 60 minutos o continuo)

(15

(O8]
o

Indicadores del estado de la bateria: muestra el nivel de energia de la
bateria

Indicador de estado:
e Blanco: encendido. El tratamiento aun no ha comenzado
e Verde: tratamiento en curso

e Anaranjado: indica una falla de funcionamiento (vea el capitulo 9 -
Diagnastico y resolucion de problemas)

@ Boton Start/Stop (iniciar/parar): Se utiliza para iniciar o parar un tratamiento

Perilla de presion: Se utiliza para seleccionar al presion del tratamiento
(20 a 100 mmHg)

Después de seleccionar la presion, la perilla de presion se bloquea

m Interruptor de energia: Se utiliza para encender/apagar la consola (ubicado
en la parte de atras de la consola en el lado izquierdo)

(A} Enchufe adaptador de CC: Se utiliza para conectar el adaptador de
corriente CC (ubicado en la parte de atras de la consola en el lado derecho)

10 L98107MO_ES-B
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Paso 1: Configurar la consola Revive™ M2

Advertencia:

Cuando el sistema se ha almacenado en condiciones de una temperatura
extrema de <-20 °C (-4 °F) o0 >70 °C (158 °F) entre cada uso, espere

dos (2) horas antes de usar el sistema.

a. Coloque la consola sobre una superficie estable y plana desde la cual no se
resbalara ni caera.

Asegurese de que la parte delantera de la consola se encuentre al menos a
15 cm (6”) de la orilla de la superficie.

b. Coloque la consola de modo que pueda alcanzar facilmente los controles
durante el tratamiento.

c. Seleccione el enchufe adecuado para su pais e inseértelo en las clavijas en
la parte trasera del adaptador de corriente CC (vea la siguiente figura).

L

Para reemplazar el enchufe, mantenga presionado el boton Open situado
debajo del enchufe mientras tira del enchufe (vea las siguientes figuras).

d. Inserte el cable adaptador de corriente CC en el enchufe adaptador de CCy
luego inserte el adaptador de CC en un tomacorriente de pared apropiado de
100 a 240 voltios.

— Nota:

-— | La consola es de "voltaje multiple" y puede usarse para viajar.

Debe usarse un adaptador de enchufe apropiado en los paises con
tomacorrientes de pared incompatibles.

L98107MO_ES-B 11
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Paso 2: Preparar el tratamiento

e Siempre use ropa de vestir ligera debajo de la prenda, por motivos de

higiene, a fin de evitar rozaduras y absorber transpiracion.

e No use la prenda directamente sobre la piel desnuda.

e Asegurese de que la ropa de vestir sea holgada, absorbente y sin
cremalleras, botones u otros articulos que podrian hacer friccion o irritar la
piel durante el tratamiento.

e Recomendamos utilizar ropa de algodon, como pantalones deportivos o
mallones junto con calcetines de algodon debajo de la bota de pierna
leta Revive™, la bota d torrilla Revive™, el & tral Revive™
completa Revive™, la bota de pantorrilla Revive™, el area central Revive™'y
una camiseta de manga larga debajo de la manga de brazo Revive™.

e No use joyeria o relojes de mano, etc. que serian cubiertos por la prenda.

Paso 3: Colocar la prenda

A

Advertencia:

 No infle la prenda sin usarla sobre el area del cuerpo prevista ("en vacio") o
con cremalleras abiertas. Hacerlo puede dafiar la prenda.

e No aplique fuerza excesiva a las correas de la prenda. No use las correas
para ninguna otra finalidad que no sea la prevista por el fabricante.
El uso de fuerza excesiva o maltrato anulara la garantia del fabricante.

Prendas de bota de pierna completa Revive ™ y bota de
pantorrilla Revive™

a. Cierre la cremallera de la prenda al menos hasta la mitad de su longitud
antes de introducir la pierna.

b. Introduzca el pie en la prenda (vea la Figura 11). Tire de la parte superior de
la prenda hacia el torso para extender la prenda a su longitud maxima.

c. Cierre la cremallera por completo.
d. Repita el proceso con la otra pierna, si asi lo desea.

Las prendas de la bota de pierna completa Revive™ y la bota de pantorrilla
Revive™ estan disefiadas para usarse en la pierna derecha o izquierda.

c iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!

Advertencia:

Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

Figura 11 - Cémo colocarse la bota de pierna completa Revive™ o la bota de

pantorrilla Revive™

12
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Manga de brazo Revive™

a. Introduzca el brazo en la prenda.
b. Tire de la prenda para subirla al hombro y cubrirlo.

c. Pase la correa de sujecion alrededor del cuerpo y debajo del brazo que no
recibira tratamiento. . _
Sujete la correa y ajuste la hebilla de manera que se sienta comodo.

La manga de brazo Revive™ esta disefiada para usarse en el brazo derecho
0 izquierdo.

Advertencia:
iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!

Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

Area central Revive™

Esta prenda da masajes a las areas centrales (caderas, gldteos, parte
inferior de la espalda).

Use la prenda del area central Revive™ en una posicién reclinada o
supina (acostado boca arriba). Pueden usarse almohadas debajo de las
rodillas o tobillos para mas comodidad.

a. Pongase la prenda del area central ReviveTM mientras esta sentado,
medio sentado 0 acostado en una cama, un sofa ancho o en un sillon
reclinable.

b. La prenda del area central Revive™ tiene tres sujetadores de cremallera
en cada lado. Abroche la prenda en cada lado usando la cremallera que le
ofrece un ajuste comodo. La prenda no debe quedar holgada.

c. Si la prenda es demasiado pequerfia, use la cremallera de un extensor y
ciérrela entre las cremalleras a cada lado de la prenda del area central
Revive™,

Tenga en cuenta que los extensores tienen un lado izquierdo y derecho, el
lado derecho solo se podra colocar en la pierna derecha y el lado izquierdo
solo se podra colocar en la pierna izquierda.

d. Aseglrese de que las cremalleras en la prenda del area central Revive™
estén completamente cerradas antes de encender la consola del area
central Revive™.

e. Si desea aumentar el contacto de las camaras de masaje con el area de
los gluteos/espalda inferior, use las correas del hombro. Pase las correas
del hombro sobre los hombros y sujételas en el frente.

f. Seleccione una presién de mas?)'e de hasta 50 mmHg para usarla con la
prenda del area central Revive™.,

Advertencia:
e No use una presién mayor a 50 mmHg con la prenda del area central
Revive™.

e No use la prenda del area central Revive™ durante un embarazo.

 La prenda del area central Revive™ no esta disefiada para usarse
mientras usted esta de pie. Usela en una posicion reclinada o supina
(acostado boca arriba).

e iNo se ponga de pie ni camine mientras trae puesta la prenda!
Coloquese la prenda mientras esta sentado y quitesela antes de
levantarse desde la posicion del tratamiento.

L98107MO_ES-B 13
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Todas las prendas

Asegurese de que la prenda no quede demasiado apretada al insertar tres
dedos en la prenda cuando se cierre la cremallera antes de inflar la prenda.

Si la prenda estad demasiado ajustada, necesita usar un tamafio mas grande.
Comuniquese con Mueller Sports Medicine, Inc.

Asegurese de que la cremallera de la prenda esté completamente cerrada
antes de encender interruptor de energia y déjela cerrada durante el tiempo
del tratamiento.

Al final del tratamiento, la prenda se desinfla en un corto tiempo que permite
gue se quite facilmente. Debe poder deslizar la prenda para quitarsela y tirar
de ella de nuevo para usarla sin abrir por completo la cremallera de la
prenda.

Nota:

e Use unicamente prendas Revive™ con la consola Revive™ M2.

14
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Paso 4: Como conectar el conjunto de mangueras de la
prenda a la consola

- Nota:
—— | Sostenga el mango de la consola con una mano mientras conecta o
desconecta el conjunto de mangueras con la otra mano.

a. Inserte firmemente los conectores del conjunto de mangueras, con el logo
orientado hacia arriba, en la toma de aire en la consola (vea la Figura 12).

b. Asegurese de que las mangueras de aire no estén dobladas, torcidas o
pellizcadas.

Figura 12 - Como conectar el conjunto de mangueras de la prenda a la consola

— Nota:

— | Cuando se utilice solo una manga de brazo, una bota de pierna completa
0 una bota de pantorrilla, tape la salida sin usar con el tapdn de clavijas
(vea la Figura 13) para evitar que se escape el aire. De lo contrario, la
consola deja de funcionar y la alarma se activa.

Inserte el tapdn
bloqueador en la
salida de aire sin
usar.

<
<

Figura 13 - Como insertar el tapon bloqueador para tapar la salida de aire sin usar para
utilizar una sola prenda

L98107MO_ES-B 15
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Paso 5: Seleccionar la presion y el tiempo del

tratamiento

a. Presione y mantenga presionada la perilla de presion mientras selecciona
la presion a la que usted desee. Una vez que seleccione la presion, la
perilla de presion se bloquea.

b. Presione el boton Time (tiempo) para ajustar el tiempo del tratamiento.

— Nota:
_: e El ajuste minimo de la presion es de 20 mmHg.
El ajuste méximo de la presiéon es de 100 mmHg.
e El ajuste minimo del tiempo del tratamiento es de 15 minutos.
El ajuste méaximo del tiempo del tratamiento es de 60 minutos.

e Seleccionar el tiempo del tratamiento en con (continuo) continda el
tratamiento hasta que se presione el boton Start/Stop (iniciar/parar)o
se apague la consola con el interruptor de energia.

Guias para seleccionar la presion

Cambiar el nivel de presion altera la intensidad del tratamiento al aumentar la
cantidad de aire con la que infla cada camara de aire.

Un ajuste de presion baja aplica un tratamiento mas ligero y un ajuste de
presion alta aplica un tratamiento mas intenso (vea la Tabla 2 como una guia
para seleccionar la presion).

Si el tratamiento es demasiado intenso, disminuya la presion.

Tabla 2 - Seleccion de presiones para la manga de brazo, la bota de pierna
completay la bota de pantorrilla

Intensidad del Ajuste de la presién
tratamiento (mmHgQ)
Ligera 20-35
Mediana 40-65
Intensa 70-100

Paso 6: Seleccionar el tiempo de retencién

Al final de cada ciclo de inflado, la consola retiene la presion del aire durante
unos segundos antes de liberar el aire, hacer una pausa y luego continuar con
el siguiente ciclo (el Hold Time [tiempo de retencion]).

Puede seleccionar la duracién del Hold Time (tiempo de retencién) para su
comodidad y para alternar el ritmo del tratamiento (vea la Tabla 3).

Tabla 3 - Seleccionar el tiempo de retencién

Hold Time Accibén Pita la

(tiempo de alarma

retencion)

Corto Mantenga presionado el botén Time (tiempo) por 3 Un pitido
segundos.

Mediana Mantenga presionado el boton Time (tiempo) por 3 Dos pitidos
segundos mas.

Largo Mantenga presionado el boton Time (tiempo) por 3 Tres pitidos
segundos mas.
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Paso 7: Comenzar el tratamiento
Ahora esté listo para operar la consola y comenzar su tratamiento.

?B Nota:

Sostenga el mango de la consola con una mano mientras enciende/apaga

el interruptor de energia con la otra mano.

a. Asegurese de que la manguera esté firmemente conectada a la consola.

b. Verifique que el interruptor de energia situado atras de la consola esté en la
posicion Apagado.

c. Conecte el cable del adaptador de corriente CC al enchufe adaptador de CC
(ubicado atras de la consola, en el lado derecho).

d. Inserte el adaptador de CC en un tomacorriente de pared apropiado de
100 a 240 voltios.

e. Acomaodese en una posicion cémoda sentado, reclinado o acostado desde
la cual pueda alcanzar facilmente los controles de la consola.

f. Cologuese la prenda segun las instrucciones en el Paso 3: Colocacién de la
prenda.

g. Encienda la consola con el interruptor de energia.
h. Presione el botén Start/Stop (iniciar/parar).
Comienza el tratamiento.

Nota:

Al comienzo del tratamiento, la prenda puede tardar varios ciclos de
inflado para llenarse por completo, ya que la prenda debe llenarse
después de estar completamente vacia.

i. Espere unos ciclos para acostumbrarse a las sensaciones del tratamiento.
Tenga en cuenta que el primer ciclo de inflado puede tardar mas tiempo en
llenarse, especialmente si estd usando dos prendas.

Puede ajustar el tiempo, la presion y el tiempo de retencién durante el
tratamiento.

Usar Revive™ M2 como un tratamiento relajante y estimulante antes de hacer
ejercicio aumenta la circulacion y puede ayudar a que empiece una sesion de
ejercicios mas rapido.

El tiempo de tratamiento sugerido es de 15 a 30 minutos antes de su sesion de
ejercicios.

Por otro lado, utilice Revive™ M2 para un tratamiento relajante al final del dia o

después de hacer ejercicio para relajarse y calmar los musculos adoloridos y
cansados.

Generalmente, recomendamos usar Revive™ M2 30 a 45 minutos después de
una sesién de ejercicios o0 en la tarde después de terminar sus actividades
diarias.

A Advertencia:
La sensacion del tratamiento debe ser placentera y confortable.

Si siente dolor o incomodidad durante o después del tratamiento o si
observa el inicio de hematomas o rozaduras durante o después del
tratamiento, deje de usarlo y consulte a su médico.
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Paso 8: Terminar, parar, reiniciar, pausar o reanudar el
tratamiento
Cuando termine el tiempo del tratamiento, se detiene el del tratamiento.

e Para parar el tratamiento en cualquier momento, presione el boton
Start/Stop (iniciar/parar).

e Para poner en pausa el tratamiento sin restablecer el tiempo, mantenga
presionado el botdn Start/Stop (iniciar/parar) durante 3 segundos.

e Para reiniciar el tratamiento, presione de nuevo el boton Start/Stop
(iniciar/parar) (vea la Tabla 4).

Tabla 4 - Parar, reiniciar, pausar o reanudar el tratamiento

Operacion del tratamiento Accion
Parar Presione el boton Start/Stop (iniciar/parar).
Reiniciar desde el principio del tiempo Presione nuevamente el botén Start/Stop
seleccionado (iniciar/parar).
Pausa Presione el botén Start/Stop (iniciar/parar)

durante 3 segundos.

Reanude sin restablecer el tiempo Presione nuevamente el botén Start/Stop
(iniciar/parar).

a. Al final del tratamiento, apague la consola con el interruptor de energia.

b. Espere 30 segundos para esperar a que se desinfle la prenda antes de que
quitarla.

- Nota:
— ] Cuando es necesario desinflar inmediatamente la prenda, desconecte el

conjunto de mangueras de la prenda de la consola para desinflar
inmediatamente la presion del aire en la prenda.
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8. Mantenimiento y almacenamiento

Cdémo limpiar la consola

Advertencia:

Desconecte la consola del tomacorriente eléctrico antes de limpiarla.
Déjela secar por completo antes de volver a conectarla al tomacorriente
eléctrico.

e Limpiela usando un pafio un poco humedo.
¢ iNo permita que la humedad o liquidos ingresen a la consola!

Cémo limpiar las prendas

a. Nunca sumerja las prendas en liquido. Se pueden limpiar pasando un pafio por la
superficie tnicamente.

b. Limpie suavemente las superficies externas e internas de la prenda usando un
pafio suave, agua tibia que no sea mayor 40 °C (100 °F) y un detergente suave.
¢ iNo las sumerja en liquido!

+ iNo permita que el liquido ingrese a las entradas de aire de la prenda!

c. No retire el residuo de detergente, limpielo con agua limpia y de nuevo
tenga cuidado de que el agua no ingrese a las entradas de aire de la
prenda.

d. Limpie para secarlas usando una toalla suave Uunicamente.

e. Cuando estén secas, las superficies externas e internas de la prenda deben
limpiarse con un alcohol de 70 % o con un desinfectante seguro para telas a
base de alcohol apropiado de conformidad con las recomendaciones del
fabricante.

Cuando use limpiadores a base de alcohol, trabaje en un area con buena
ventilacion.

f. Deje que la prenda se seque por completo al aire libre antes de usarla.

Utilice guantes cuando limpie las prendas y lavese las manos después de
limpiarlas.

Al igual que con cualquier prenda de tela, con el paso del tiempo latelay las
impresiones en ella pueden perder color. Esto no afecta el funcionamiento de
la prenda. Guarde las prendas lejos de la luz solar directa para evitar
decoloracion, evite tallar las areas impresas y no derrame cantidades
excesivas de alcohol directamente sobre la prenda.

Comuniquese con su distribuidor local si tiene preguntas sobre como limpiar la
consola o las prendas.

Advertencia:
A e No lavar a mano o en maquina. jLimpie anicamente las superficies!
e NO permita que el liquido ingrese a las entradas de aire.
¢ No use blanqueador.
¢ No lave en seco.

e No las exprima, planche, seque en secadora ni las seque
calentandolas.
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Almacenamiento

a. Mantenga la consola, mangueras y prendas lejos de la luz solar directa.

b. Guarde en un lugar seco y con sombra (vea la precaucion de abajo).

c. No doble ni pliegue las mangueras de las prendas.

d. Guarde el adaptador de corriente CC de corriente enrollado ligeramente y
sujetado.

e. Evite doblar las prendas durante el almacenamiento.

Advertencia:
La consola puede transportarse o almacenarse por periodos cortos de
tiempo dentro de:

e Un rango de temperatura de -20 °C a 70 °C (-4 °F a 158 °F)
e Unrango de humedad de 10 % rH a 93 % rH sin condensacion
e Un rango de presion atmosférica de 190 hPa a 1060 hPa.

Espere a que la consola alcance la temperatura ambiente razonable de
10 °C a 30 °C (50 °F a 86 °F) antes de utilizarla.

Cuando el sistema se ha almacenado en condiciones de una temperatura
extrema de -20 °C (-4 °F) o 70 °C (158 °F) entre cada uso, espere dos
(2) horas antes de usar el sistema.

Viajes
e Asegurese de conseguir el enchufe adaptador de corriente apropiado para
el lugar que visitara.

e Siga todas las guias cuando guarde la consola o la prenda.
Disposicion
Si la consola, el conjuntos de mangueras y/o las prendas deben desecharse,

siga las regulaciones locales del pais tomando en cuenta los factores
ambientales.
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Cémo reemplazar la bateria

Nota:
Use Unicamente las baterias suministradas por Mego Afek AC Ltd.

Para cambiar la bateria:

a. Abra la cubierta del compartimiento de la bateria que se encuentra en el
lado inferior de la consola, debajo del mango de transporte (vea las
siguientes figuras).

b. Desconecte la bateria y quitela del compartimiento de la bateria (vea las
siguientes figuras).

Fy Y

c. Conecte la nueva bateria y luego insértela en el compartimiento de la
bateria.

d. Cierre la cubierta del compartimiento de la bateria.
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9. Diagnostico y resolucion de problemas

Nota:

defectos.

Antes de continuar, inspeccione todos los accesorios para buscar

Tabla 5 - Guia de resolucién de problemas

Sintoma

Causa probable

Medida correctiva

La consola no esta
funcionando.

No hay electricidad

Inspeccione el tomacorriente eléctrico de la
pared.

Adaptador de
corriente CC

Verifique que el cable del adaptador de
corriente CC esté conectado al enchufe del
adaptador de CC en la consola y el
adaptador de corriente CC esté conectado
al tomacorriente de pared de

100- 240 voltios.

Cable del adaptador
de corriente CC

Inspeccione el cable para buscar defectos.

La consola empieza a
funcionar y se detiene
inmediatamente.

El aire no pasa por la
manguera de la
prenda.

Inspeccione las mangueras para buscar si
hay pliegues torceduras o dobleces.

Una prenda se infla, pero
la segunda no.

La segunda prenda no
recibe aire.

Inspeccione las mangueras para buscar si
hay pliegues torceduras o dobleces.

La consola deja de
funcionar, el Indicador
de estado enciende la luz
anaranjada y pita la
alarma.

La manguera no esta
conectada
correctamente a la
prenda o a la consola
o el tapdn de clavijas
no esta insertado en la
salida de aire sin usar.

Inspeccione y apriete todas las conexiones
de aire. Cuando dé un tratamiento a solo
una extremidad, siempre tape la salida de
aire sin usar con el tapén de clavijas que se
suministra con la consola. Si todas las
conexiones estan bien y el problema
contindia, comuniquese con Mueller Sports
Medicine, Inc.

El Indicador de estado
permanece encendido en
anaranjado

Falla de
funcionamiento

Comuniquese con Mueller Sports Medicine,
Inc.

La consola funciona a
una presion muy baja, sin
importar la presion que
seleccione el usuario.

Prenda defectuosa

Reemplace la prenda y vuelva a revisarla.

Error de
funcionamiento interno

Comuniquese con Mueller Sports Medicine,
Inc.

Un ruido irregular.

La consola transfiere
vibraciones a la
superficie

Asegurese de que la consola esté nivelada
sobre las cuatro patas.

Error de
funcionamiento interno

Comuniquese con Mueller Sports Medicine,
Inc.
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10. Informacidn de la garantia 'y de contacto

Direccion del fabricante
Mego Afek AC Ltd.

Kibbutz Afek, 3004200

Israel

Garantia

Mego Afek AC Ltd. garantiza que la consola Revive™ M2 y las prendas
Mueller estan libres de defectos en materiales y mano de obra.
Comuniquese con Mueller Sports Medicine, Inc. para todos los reclamos de
garantia.

Esta garantia aplica de la siguiente manera:

+ Consola: por un periodo de veinticuatro (24) meses a partir de la fecha de
compra.

¢ Prendas: por un periodo de doce (12) meses a partir de la fecha de
compra.

Esta garantia no incluye ni cubre fallas de funcionamiento provocadas por
un uso irrazonable, incumplimiento por parte del usuario de las instrucciones
de mantenimiento o dafio causado por reparaciones no autorizadas o no
calificadas.

Revive™ M2 Vida util de servicio

Cuando se utiliza y le da mantenimiento como se indica, la vida util de servicio
de la consola Revive™ M2 es de cinco (5) afios.

Comuniguese con Mueller Sports Medicine, Inc. para todos los reclamos de
servicios.

Importador a EE. UU.

Mueller Sports Medicine, Inc.
One Quench Drive
Prairie du Sac, WI 53578

Distribuidor en EE. UU.

Mueller Sports Medicine, Inc.

One Quench Drive

Prairie du Sac, WI 53578
+1-608-643-8530, +1-800-356-9522
www.muellersportsmed.com
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11. Declaraciones del fabricante de EMC

Declaracion de compatibilidad electromagnética (EMC) para un entorno de atencion
médica casera

El sistema Revive™ M2 ha sido evaluado siguiendo la norma internacional
IEC 60601-1-2 "Requisitos generales para la seguridad basica y desempefio
fundamental - Norma colateral: Compatibilidad electromagnética - Requisitos y
pruebas".

El equipo médico eléctrico requiere precauciones especiales respecto a la
EMC y debe instalarse y ponerse en servicio segun la informacion de EMC
aqui provista dentro de los documentos adjuntos.

La comunicacion por RF movil y portétil puede afectar al equipo médico
eléctrico. Consulte a continuacion las distancias recomendadas de separacion
entre equipo portétil y moévil de comunicacion por radiofrecuencia (RF) y el
sistema Revive™ M2.

El equipo de comunicaciones inaldmbricas como los dispositivos de redes
caseras inalambricas, teléfonos moviles, teléfonos inalambricos y sus
estaciones de base, emisores-receptores pueden afectar este equipo y deben
mantenerse a una distancia minima de d = 3.3 metros de retirado del sistema.

Potencia méaxima de salida , : . .
o i Distancia de separacion* segln la
clasificada del transmisor . .
(W) frecuencia del transmisor (m)
0.01 0.23
0.1 0.73
1 2.3
10 7.3
100 23

*Nota: La distancia se calcula de 800 MHz a 2.5 GHz

Advertencia:

A e No utilice un teléfono mévil u otros dispositivos que emitan campos
electromagnéticos cerca de la unidad. Esto puede provocar una
operacion incorrecta de la unidad.

e Este sistema no debe usarse de manera que esté adyacente o apilado
sobre otros equipos y si es necesario que esté adyacente o apilado,
esta maquina debe vigilarse para verificar su operacién normal en la
configuracion en la que se utilizara.
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Modelo 760R - Emisiones electromagnéticas — Declaracién del fabricante

El Modelo 760R esta disefiado para usarse en el ambiente electromagnético que se especifica a
continuacion. El cliente o el usuario del Modelo 760R debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de emisiones Cumplimiento Ambiente electromagnético - Guia
Emisiones RE El Modelo 760R utiliza energia de RF solo para su funcion interna. Por lo
Grupo 1 tanto, sus emisiones de RF son muy bajas y no es probable que cause
CISPR 11 ninguna interferencia en equipo electrénico cercano.
Emisiones RF
Clase B
CISPR 11
Emisiones armonicas Cumple El Modelo760R es adecuado para uso en todo tipo de establecimientos,
IEC 61000-3-2 incluidos establecimientos domésticos y aquellos directamente
conectados a la red publica de suministro eléctrico de bajo voltaje que
Fluctuaciones de suministra a las edificaciones usadas con fines domésticos.
voltaje/Emisiones de
oscilacién Cumple
IEC 61000-3-3

Modelo 760R - Inmunidad electromagnética — Declaracion del fabricante

El Modelo 760R esta disefiado para usarse en el ambiente electromagnético que se especifica a
continuacion. El cliente o el usuario del Modelo 760R debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de inmunidad

Nivel de prueba IEC
60601

Nivel de
cumplimiento

Ambiente electromagnético - Guia

Descargas electrostéaticas

+ 6 kV contacto

(ESD) Cumple
IEC 61000-4-2 + 8 kV aire
Rapidos transitorios + 2 KV para lineas de La calidad de la red eléctrica debe ser la de
eléctricos/Rafaga * 2KV para finea Cumple un ambiente tipico hospitalario o
suministro eléctrico domésti
IEC 61000-4-4 omestico.
Sobretensién La calidad de la red eléctrica debe ser la de
+ 1 kV linea alinea Cumple un ambiente tipico hospitalario o
IEC 61000-4-5 doméstico.
>95 % caida en UT
por 0.5 ciclos
_Caldas d_e voltzzje, 60 % caida en UT ) )
interrupciones brevesy por 5 ciclos La calidad de la red eléctrica debe ser la de
variaciones de voltaje en las Cumple un ambiente tipico hospitalario o
lineas de suministro eléctrico | 30 % caida en UT doméstico.
IEC 61000-4-11 por 25 ciclos
>95 % caida en UT
por 5 ciclos
Campo magnético con Los campos magnéticos de la frecuencia
frecuencia eléctrica 3 A/m cumple eléctrica deben tener los niveles
(50/60 Hz) P caracteristicos de un lugar tipico en un
IEC 61000-4-8 ambiente tipico hospitalario o doméstico |.

NOTA: Ures el voltaje de corriente alterna de la red eléctrica antes de la aplicacion del nivel de prueba.
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Modelo 760R - Inmunidad electromagnética - Declaracién del fabricante

El Modelo 760R esta disefiado para usarse en el ambiente electromagnético que se especifica a continuacion.
El cliente o el usuario del Modelo 760R debe asegurarse de que se use en dicho ambiente.

Prueba de Nivel de prueba IEC Nivel de

inmunidad 60601, cumplimiento Ambiente electromagnético - Guia

El equipo portétil y movil de comunicacion por RF, incluidos
los cables, debe usarse a una distancia no menor a
cualquier parte del Modelo760R, incluidos los cables, que la
distancia recomendada de separacién calculada a partir de
la ecuacién aplicable a la frecuencia del transmisor.

Distancia recomendada de separacion

RF conducida 3Vrms
IEC 61000-4-6 |150 kHz 280 MHz |3 V'ms d=12vP

RF irradiada 3V/m
IEC 61000-4-3 |80 MHz a 2.5 GHz 3Vim d=12VP 80 MHz a 800 MHz

d =2.3vVP 800 MHz a 2.5 GHz

Donde P es la maxima clasificacion de potencia de salida
del transmisor en watts (W) segun el fabricante del
transmisor y d es la distancia recomendada de separacion
en metros (m).

Las fuerzas de campo de transmisores RF fijos, segun lo
determind una exploracion electromagnética del sitio, 2
deben ser inferiores al nivel de cumplimiento de cada rango
de frecuencia °, puede ocurrir interferencia en la
inmediacion del equipo marcado con el siguiente simbolo:

(©)

NOTE 1: A 80 MHz y 800 MHz aplica el rango de mayor frecuencia.
NOTE 2: Estas guias pueden no aplicar en todas las situaciones. La propagacion electromagnética es afectada por la absorcién y el
reflejo de estructuras, objetos y personas.

a Las fuerzas de campo de transmisores fijos, como estaciones base para radio teléfonos (celulares/inalambricos) y radios moéviles de
instalacion fija, radio de aficién, transmisiones de radio AM y FM y transmisién de sefial de televisién no pueden predecirse de manera
tedrica con exactitud. Para evaluar el entorno electromagnético debido a transmisores RF fijos, debe considerarse una evaluacién
electromagnética del sitio. Si la fuerza de campo medida en el lugar donde se usa el Modelo 760R excede el nivel de cumplimiento RF
correspondiente arriba mencionado, debe observarse el Modelo 760R para verificar su operacion normal. Si se observa un

desempefio anormal, pueden requerirse medidas adicionales, como la reorientacion o reubicacion del Modelo 760R.

b Sobre el rango de frecuencia de 150 kHz a 80 MHz, las fuerzas de campo deben ser menores que 3 V/m.

Distancias recomendadas de separacién entre equipo portatil y mévil de comunicacién por
radiofrecuencia (RF) y el Modelo760R

El Modelo 760R esta disefiado para usarse en un ambiente electromagnético en el que se controlen las perturbaciones irradiadas de RF.
El cliente o el usuario del Modelo 760R puede ayudar a prevenir la interferencia electromagnética manteniendo una distancia minima
entre el equipo de comunicacion RF mdvil y portatil (transmisores) y el Modelo 760R segun las recomendaciones que aparecen abajo,
segun la méaxima potencia de salida del equipo de comunicaciones.

Distancia de separacion segun la frecuencia del transmisor
Potencia maxima de salida m
clasificada d\/(\all transmisor 150 kHz a 80 MHz 80 MHz a 800 MHz 800 MHz a 2.5 GHz
d=1.2VP d=1.2VP d=23VP
0.01 0.12 0.12 0.23
0.1 0.38 0.38 0.73
1 1.2 1.2 2.3
10 3.8 3.8 7.3
100 12 12 23

Para transmisores calificados a una potencia maxima de salida no enumerada arriba, la distancia recomendada de separacién d en
metros (m) puede estimarse usando la ecuacion aplicable a la frecuencia del transmisor, donde P es la maxima clasificacion de potencia

de salida del transmisor en watts (W) segun el fabricante del transmisor.

NOTE 1: A 80 MHz y 800 MHz aplica la distancia de separacion para el rango de mayor frecuencia.

NOTE 2: Estas guias pueden no aplicar en todas las situaciones. La propagacion electromagnética es afectada por la absorcién y el
reflejo de estructuras, objetos y personas.
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