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Ankle Support 41600B, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645B

Wraparound Ankle Support 43637

Adjustable Ankle Support 42037, 42038B, 42039B
Adjustable Ankle Stabilizer 45677, 45678B, 45679B

Intended Use:

Ankle Support- Provide support to weak, injured, or arthritic
ankle joints.

Ankle Stabilizer- Provide support and protection to weak,
injured, or arthritic ankles.

How to Apply: (41600B, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645B)

1. Place thumbs inside support and gather the material

2. Slip on o foot

3. Align heel opening with heel

How to Apply: (43637)

1. Place heel in round opening.

2. Fasten adjustable straps around ankle.

How to Apply: (42037, 42038B, 42039B)

1. Slip onto foot.

2. Align heel opening with heel.

3. Secure upper strap.

4. Criss-cross tension straps.

5. Wrap the straps around the back of the ankle and secure.
How to Apply: (45677, 45678B, 45679B)

1. Slip onto foot.

2. Align heel opening with heel.

3. Secure upper strap.

4. Criss-cross tension straps.

5. Wrap the straps around the back of the ankle and secure.
Some products constructed of a neoprene blend may cause
skin irritation.

If rash develops or pain persists, discontinue use and
consult a physician.

CARE: Hand wash in cold water with mild detergent. Do
not use bleach or fabric softener. Rinse thoroughly and

air dry.

Notice: Should any serious health related incident occur
with the use of this device, please notify the manufacturer
identified on the label and the competent authorities of
your country.

Sprunggelenkbandage 416008, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 416458
Sprunggelenkbandage zum Umlegen 43637

llbare Sprungg: lage 42037, 42038B, 42039B
Verstellbarer Sprungg il 45677, 456788,
456798

Enkelsupport 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41644,
416458

Omwikkelbare enkelsupport 43637
Verstelbare enkelsupport 42037, 420388, 42039B
Verstelbare enkelstabilisator 45677, 456788, 456798

Tobillera 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
416458

Tobillera envolvente 43637
Tobillera ajustable 42037, 42038B, 42039B
Estabilizador ajustable para tobillo 45677, 45678B, 456798

Ankelstatte 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41644,
416458

Sla om-ankelstotte 43637
Justerbar ankelstotte 42037, 42038B, 42039B
Justerbar ankelstabilisator 45677, 45678B, 456798

Supporto per caviglia 416008, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645

Supporto avvolgente per caviglia 43637

Supporto regolabile per caviglia 42037, 42038B, 42039B
Stabilizzatore regolabile per caviglia 45677, 456788, 45679B

Suporte para o Tornozelo 41600B, 41640, 41641, 41642,
41643, 41643, 41644, 416458

Suporte para o Tornozelo Envolvente 43637

Suporte Ajustavel de Tornozelo 42037, 42038B, 42039B
Estabilizador Ajustavel de Tornozelo 45677, 45678B, 456798

#BR 416005 41640,41641,41642,41643,41643,41644,41645B
BRAER 43637

A FE52 42037, 420388, 420398

AR IE R 88 45677, 45678B, 45679

Vorgesehener Verwendungszweck:
Sprunggelenkbandage - Stiitzt geschwachte, verletzte oder
von Arthritis befallene Sprunggelenke
Sprunggelenkstabilisator - Bietet Stiitzung und Schutz

fir geschwachte, verletzte oder von Arthritis befallene
Sprunggelenke

Anlegen des Produkts: (416008, 41640, 41641, 41642,

41643, 41643, 41644, 41645B)

1. Greifen Sie mit den Daumen in die Stiitze und raffen Sie
das Material zusammen.

2. Ziehen Sie die Bandage (iber den FuR.

3. Richten Sie den Fersenausschnitt mit der Ferse aus.

Anlegen des Produkts: (43637)

1. Stecken Sie die Ferse in den runden Ausschnitt.

2. Ziehen Sie die verstellbaren Gurte rund um das
Sprunggelenk fest.

Anlegen des Produkts: (42037, 42038B, 42039B)

1. Ziehen Sie die Bandage tiber den FuR.

2. Richten Sie den Fersenausschnitt mit der Ferse aus.

3. Fixieren Sie den oberen Gurt.

4. Uberkreuzen Sie die Zuggurte.

5. Wickeln Sie die Gurte hinten um das Sprunggelenk
und befestigen Sie sie.

Anlegen des Produkts: (45677, 45678B, 45679B)

1. Ziehen Sie die Bandage tiber den FuR.

2. Richten Sie den Fersenausschnitt mit der Ferse aus.

3. Fixieren Sie den oberen Gurt.

4. Uberkreuzen Sie die Zuggurte.

5. Wickeln Sie die Gurte hinten um das Sprunggelenk
und befestigen Sie sie.

Einige aus einer Neopren-Mischung hergestellte Produkte
kdnnen Hautreizungen verursachen.

Beim Auftreten eines Hautausschlags oder bei anhaltenden
Schmerzen das Produkt nicht weiterverwenden und einen
Arzt aufsuchen.

PFLEGEANLEITUNG: Waschen Sie das Produkt von
Hand mit einem milden Waschmittel in kaftem Wasser.
Verwenden Sie weder Bleichmittel noch Weichspiiler.
Spiilen Sie es griindlich ab und lassen Sie es an der Luft
trocknen.

Hinweis: Sollte es infolge der Verwendung des Produkis
zu schwerwiegenden Gesundheitsstorungen kommen,
benachrichtigen Sie bitte den auf dem Etikett genannten
Hersteller sowie die zusténdigen Gesundheitsbehdrden
Ihres Landes.

Beoogd gebruik:

Enkelbandage - Biedt ondersteuning voor zwakke,

geblesseerde of reumatische enkelgewrichten.

Enkelstabilisator - Biedt ondersteuning en bescherming

voor zwakke, geblesseerde of reumatische enkels.

Aanbrengen: (41600, 41640, 41641, 41642, 41643,

41643, 41644, 41645B)

1. Plaats uw duimen in de support en neem het materiaal
bij elkaar.

2. Over voet schuiven.

3. Richt de hielopening uit op de hiel.

Aanbrengen: (43637)

1. Plaats de hiel in de ronde opening.

2. Maak de verstelbare banden vast om de enkel.

Aanbrengen: (42037, 420388, 42039B)

1. Over voet schuiven.

2. Richt de hielopening uit op de hiel.

3. Maak de bovenste band vast.

4. De spanningsbanden kruiselings wikkelen.

5. Wikkel de banden om de achterkant van de enkel en
maak ze vast.

Aanbrengen: (45677, 45678B, 45679B)

1. Over voet schuiven.

2. Richt de hielopening uit op de hiel.

3. Maak de bovenste band vast.

4. De spanningsbanden kruiselings wikkelen.

5. Wikkel de banden om de achterkant van de enkel en
maak ze vast.

Sommige producten die van een neopreenblend zijn
vervaardigd, kunnen irritatie van de huid veroorzaken.
Als huiduitslag optreedt of de pijn aanhoudt, het gebruik
staken en een arts raadplegen.

ONDERHOUD: Met de hand wassen in koud water

met niet-agressief wasmiddel. Geen bleekmiddel of
wasverzachter gebruiken. Goed spoelen en aan de lucht
laten drogen.

Kennisgeving: Mocht een ernstig gezondheidsincident
plaatsvinden in verband met het gebruik van het
hulpmiddel, wordt u verzocht de op het etiket vermelde
fabrikant en de bevoegde gezondheidsautoriteiten van uw
land hiervan in kennis te stellen.

Uso previsto:

Tobillera - Proporciona soporte a las articulaciones de tobillo

débiles, lesionadas o artriticas

Estabilizador para tobillo - Proporciona soporte y proteccion

a tobillos débiles, lesionados o artriticos

Modo de empleo: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643,

41643, 41644, 41645B)

1. Meta los dedos pulgares en el soporte y frunza el
material.

2. Deslice sobre el pie.

3. Alinee la abertura para el talon con el talon.

Modo de empleo: (43637)

1. Coloque el talon en la abertura redonda.

2. Abroche las correas ajustables alrededor del tobillo.

Modo de empleo: (42037, 42038B, 42039B)

1. Deslice en el pie.

2. Alinee la abertura para el talén con el talén.

3. Asegure la correa superior.

4. Correas de tension entrecruzadas.

5. Coloque las correas alrededor de la parte posterior del
tobillo y abroche.

Modo de empleo: (45677, 45678B, 45679B)

1. Deslice en el pie.

2. Alinee la abertura para el talén con el talon.

3. Asegure la correa superior.

4. Correas de tension entrecruzadas.

5. Coloque las correas alrededor de la parte posterior del
tobillo y abroche.

Algunos productos fueron fabricados con una mezcla de
neopreno que puede causar irritacion en la piel.

Sillegara a presentarse alguna clase de erupcion en la
piel o si persiste el dolor, suspenda su uso y consulte a

un médico.

CUIDADO: Lavese a mano con agua fria y un detergente
suave. No use blanqueador ni suavizante de telas.
Enjuaguese completamente y séquese al aire libre.

Aviso: En caso de que se presente algun incidente de salud
grave relacionado con el uso de este producto, informe al
fabricante identificado en la efiqueta y a las autoridades de
salud correspondientes de su pais.

Tiltaenkt brug:

Ankelstatte - Giver stotte til svage, tilskadekomne eller
gigtplagede ankelled

Ankelstabilisator - Giver statte og beskyttelse til svage,
tilskadekomne eller gigtplagede ankler

Anvendelse: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643,
41644, 41645B)

1. Anbring tommelfingrene indeni stetten og saml materialet
2. Treek pa foden

3. Anbring abningen til haelen over haelen
Anvendelse: (43637)

1. Anbring helen i den runde abning.

2. Fastger de justerbare stropper rundt om anklen.
Anvendelse (42037, 42038B, 42039B)

1. Tag pa foden.

2. Anbring abningen til haelen over heelen.

3. Fastger den gverste strop.

4. Lad spaendingsstropperne ga pa kryds og tveers.
5. Vikl stroppeme rundt bag om anklen og fastger.
Anvendelse: (45677, 45678B, 45679B)

1. Tag pé foden.

2. Anbring abningen til haelen over haelen.

3. Fastger den gverste strop.

4. Lad spaendingsstroppeme ga pa kryds og tveers.
5. Vikl stropperne rundt bag om anklen og fastger.

Visse produkter, som er konstrueret af en neoprenblanding,
kan forarsage hudirritation.

Stands brug og radfer dig med en leege, hvis du far udslat,
eller det bliver ved med at gere ondt.
VEDLIGEHOLDELSE: Handvask i koldt vand med mildt
vaskemiddel. Brug ikke blegemiddel eller skyllemiddel.
Skyl grundigt og lad luftterre.

Bemaerk: Skulle der opsta en alvorlig helbredsrelateret
episode i forbindelse med brugen af denne enhed, bedes
du underrette den producent, som er identificeret pa
efiketten, samt de relevante sundhedsmyndigheder i dit
land.

Uso previsto -

Supporto per caviglia - Fomisce sostegno alfarticolazione

della caviglia in caso di indebolimento, lesione o artrite

Stabilizzatore per caviglia - Fomisce supporto e protezione

alla caviglia in caso di indebolimento, lesione o artrite

Come applicare: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643,

41643, 41644, 41645B)

1. Inserire i pollici allinterno del supporto e raccogliere il
tessuto.

2. Infilare il piede.

3. Allineare 'apertura con il tallone.

Come applicare: (43637)

1. Infilare il tallone nel'apertura rotonda.

2. Stringere i cinturini regolabili attomo alla caviglia.

Come applicare: (42037, 42038B, 42039B)

1. Infilare il piede.

2. Allineare I'apertura con il tallone.

3. Fissare il cinturino superiore.

4. Incrociare i cinturini a tensione.

5. Awolgere i cinturini intorno alla parte posteriore della
caviglia e stringerli.

Come applicare: (45677, 45678B, 45679B)

1. Infilare il piede.

2. Allineare l'apertura con il tallone.

3. Fissare il cinturino superiore.

4. Incrociare i cinturini a tensione.

5. Awvolgere i cinturini intorno alla parte posteriore della
caviglia e stringerli.

Alcuni prodotti che contengono neoprene possono
provocare irritazione cutanea.

Se l'eruzione o il dolore persiste, interrompere ['uso e
consultare un medico.

CURA DEL PRODOTTO: lavare a mano in acqua
fredda con sapone neutro. Non usare candeggina né
ammorbidente. Sciacquare bene e lasciare asciugare
allaria.

Awiso: in caso di incidente grave con ripercussioni
sullo stato di salute, notificare il produttore identificato
sull'etichetta e le competenti autorita sanitarie locali.

Utilizagéo Prevista:

Suporte para o tornozelo - Proporciona suporte para articulagdes do
tornozelo debilitadas, lesionadas ou artriticas

Estabilizador do tornozelo - Proporciona suporte e protegéo a
tomozelos debilitados, lesionados ou artriticos

Como utilizar: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1 Colocar os polegares dentro do suporte e colher o tecido

2 Deslizar sobre 0 pé.

3 Alinhar a abertura do calcanhar com o calcanhar

Como utilizar: (43637)

1 Colocar o calcanhar na abertura redonda.

2 Apertar as tiras ajustaveis a volta do tomozelo.

Como utilizar: (42037, 42038B, 42039B)

1. Deslizar sobre o pé.

2. Alinhar a abertura do calcanhar com o calcanhar.

3. Fixar a tira superior.

4. Cruzar as tiras de tenséo.

5. Envolver as tiras a volta da parte de tras do tornozelo e fixar.
Como utilizar: (45677, 45678B, 45679B)

1. Deslizar sobre 0 pé.

2. Alinhar a abertura do calcanhar com o calcanhar.

3. Fixar a ira superior.

4. Cruzar as tiras de tensao.

5. Envolver as tiras a volta da parte de tras do tornozelo e fixar.

Alguns produtos fabricados com uma mistura de neopreno podem
causar irritagdo cuténea.

Se surgir uma erupcéo cutnea ou se a dor persisiir, interromper a
utilizagao e consultar um médico.

CUIDADOS: Lavar a méo com agua fria e detergente suave. Nao
usar lixivia ou amaciador de tecidos. Enxaguar exaustivamente e
secar ao ar.

Aviso: No caso da ocorréncia de qualquer incidente grave
relacionado com a saude devido ao uso do dispositivo, queira
nofificar o fabricante identificado no rétulo, bem como as autoridades
competentes no dmbito da satide do seu pais.
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Fotledsstabilisator - Ger stdd &t och skyddar svaga, skadade eller
artritiska fotleder

Gor sa hir: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
416458)

1. Placera tummarma inuti stodet och grabba tag i det.

2. Dra pa det pa foten.

3. Justera haloppningen med hélen.

Gor sa har: (43637)

1. Placera halen i den runda Gppningen.

2. Fast de justerbara remmarna runtom ankeln.

Gor sa har: (42037, 420388, 42039B)

1. Dra pa det pa foten.

2. Passa in haléppningen over halen.

3. Fést den 6vre remmen.

4. Korsa spannremmarna.

5. Lagg omlott kring baksidan av fotleden och fast dem.
Gor sa hér: (45677, 456788, 45679B)

1. Dra pa det pa foten.

2. Passa in haloppningen dver hélen.

3. Fést den Gvre remmen.

4. Korsa spannremmarna.

5. Lagg omlott kring baksidan av fotleden och fést dem.

Vissa produkter som &r fillverkade av en neoprenblandning som kan
fororsaka hudirritation.

Upphor med anvandningen och sok lékare vid hudutslag eller
bestaende smarta.

UNDERHALL: Handtvéttai kallt vatten med ett milt rengdringsmedel.
Anvand inte blekmedel eller mjukgringsmedel. Skdlj noga och

lat lufttorka.

Obs! Om en allvarlig hélsorelaterad skada skulle uppsta nér du
anvander den har produkten ska du kontakta den tillverkare som
identifieras pa etiketten och den behdriga halso-/sjukvardsmyndighet
i ditt fand.

0CnabneHHbIX, TPaBMYPOBAHHbIX Wi @PTPUTHbIX FONEHOCTOMHbIX

CyCTaBOB.

Crabunusarop ronexoctona. OBecnieuagT nofaepkKy v 3awmry

TONIEHOCTONa NPY 0CNABNEHHOCTH, TPaBMaX Uik apTpuTe.

Mopsipok npumererus (416008, 41640, 41641, 41642, 41643,

41643, 41644, 41645B)

1. Bcrasbre Gorbluue nanbLibl pyk B Aepatens it cobepute
matepuan.

2. HapeHeTe Ha CTynHio.

3. ComecTuTe OTBEPCTHE C NATKOM.

Mopspok npumeHeHus (43637)

1. MomecTuTe NATKY B Kpyrnoe OTBEPCTHE.

2. O6TSHMTE NobIKKY PEryrMpyeMbIMY PeMeLLKaMi.

Mopsipok npumeHerus: (42037, 42038B, 42039B)

1. HapeHbTe Ha CTymHI0.

2. CoBMecTwTe 0TBEPCTUE C NATKOI.

3. 3akpenwTe BEPXHIOK NAMKY.

4. Pacrnonoxute CTAVBatoLLMe NISIMKN KPECT-HaKpeCT.

5. OBepHuTe NAMKaM 3aHI0I0 YaCTb NOZBDKKN 1 3aKpenuTe WX.

Mopspok npumeHeHus: (45677, 45678B, 45679B)

1. HaneHbTe Ha CTynHo.

2. CoBmecTUTe OTBEPCTVE C NATKOM.

3. 3aKpenwTe BEPXHIOK NAMKY.

4. Pacrionoxure CTAMVBaloLLMe NMKM KPECT-HaKpecT.

5. OBepHuTe NAMKaMI 3/JHI00 4aCTb NOJLDKKA 1 3aKpenuTe uX.

HexoTopble M3nenus, BLINOMHEHHbIE 13 HEOMPEHOBOO COCTaBa,
MOTYT CTaTb NPUUMHOV Pa3APaKEHIS KOKM.

[py nosiBrEHAN Chinv Ui NPOACTXUTENbHbIX Gonelt — npekpaTuTe
1Cronb30BaHve W3aens 1 obpatuTech k Bpady.

YXO[: PyuHasi cTpka B XoN0How BOAe C MATKOAEMCTBYIOLLM
MotoLLyIM cpeacTBoM. He 1enonb3osarb otbenueateneit u
cmsiruTeneit. TLuaTenbHO MPONONOCKaTb; CYLLMTb Ha OTKPLITOM
BO3AYXE.

Tpumevarve: Mpy BOSHUKHOBEHIN KaKWX-NIMGO cepbeaHblx Mpobnem
€0 3710POBLEM, BbI3BaHHbIX UCTIONb30BaHEM AAHHOMO M3aenKs,
npocs0a YBEAOMUTL NPOVI3BOAVTENS, YKa3aHHOTO Ha STUKETKe, a
TakKe KOMNETEHTHbIE OpraHbl 37iPaBOOXPaHEH!S B CBOEH CTpaHe.

artritické klouby kotniku.

Stabilizator kotniku - Poskytuje podporu a ochranu pro slabé, zranéné
nebo artritické kotniky.

Zpusob poutziti: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Zasurite palce dovnitt podpéry a uchopte material

2. Natéhnéte na nohu

3. Umistéte otvor pro patu na patu

Zplsob pouziti: (43637)

1. Vlozte patu do kulatého otvoru.

2. Upevnéte upravitené pasky kolem kotniku.

Zpusob pouziti: (42037, 42038B, 42039B)

1. Nat&hnéte na nohu.

2. Umistéte otvor pro patu na patu.

3. Upevnéte horni pasku.

4. Prekfizte stahovaci pasky.

5. Omotejte pasky kolem zadni ¢asti kotniku a zajistéte.
Zpusob poutziti: (45677, 456788, 45679B)

1. Natahnéte na nohu.

2. Umistéte otvor pro patu na patu.

3. Upevnéte horni pasku.

4. Prekiizte stahovaci pasky.

5. Omotejte pasky kolem zadni Casti kotniku a zajistéte.

Nékteré vyrobky obsahuji neoprénovou smés, ktera miize zplisobit
podrazdént kize.

Pokud se objevi vyrazka nebo bolest neustupuie, prestarite vyrobek
pouZivat a konzultujte lékare.

PECE: Perte ruéné ve studené vod s jemnym saponatem.
Nepouzivejte bélidio ani zmékéovac tkanin. Dikladné vymachejte a
ususte na vzduchu.

Poznémka: Pokud se pfi pouZiti prostfedku objevi jakykoliv zavazny
zdravotni incident, informuite prosim vyrobce uvedeného na titku a
prisludné zdravotnické Gfady ve vasi zemi.

affaiblies, blessées ou arthritiques

Stabilisateur de cheville - Support et protection pour les chevilles

affaiblies, blessées ou arthritiques

Mise en place : (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. Placer les pouces a lntérieur du support et froncer le tissu.

2. Enfiler sur le pied.

3. Aligner l'ouverture de talon sur le talon.

Mise en place : (43637)

1. Placer le talon dans l'ouverture circulaire.

2. Attacher les sangles réglables sur la cheville.

Mise en place : (42037, 42038B, 42039B)

1. Enfiler sur le pied.

2. Aligner I'ouverture de talon sur le talon.

3. Attacher la sangle supérieure.

4. Croiser les sangles de serrage.

5. Passer les sangles autour de I'arriére de la cheville et les
attacher.

Mise en place : (45677, 45678B, 45679B)

1. Enfiler sur le pied.

2. Aligner l'ouverture de talon sur le talon.

3. Attacher la sangle supérieure.

4. Croiser les sangles de serrage.

5. Passer les sangles autour de I'arriére de la cheville et les
attacher.

Certains produits fabriqués a partir de néopréne peuvent provoquer
une irritation de la peau.

En cas d'irritation ou de douleur persistante, cesser d'utiliser le produit
et consulter un médecin.

ENTRETIEN : Laver a la main dans 'eau froide avec un détergent
doux. Ne pas utiiser d'eau de Javel ni de produit assouplissant.

Bien rincer et laisser sécher a air.

Avis : En cas de tout incident grave lié & la santé lors de ['utilisation
de ce dispositif, veuillez informer le fabricant identifié sur Iétiquette et
les autorités sanitaires compétentes dans votre pays.

kontuzjowanych lub artretycznych stawéw skokowych

Stabilizator kostki - Zapewnia unieruchomienie i zabezpieczenie

ostabionych, kontuzjowanych lub artretycznych stawdw skokowych

Sposob zakfadania: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. Umiescic keiuki w usztywniaczu i zebra¢ materiat.

2. Naciggnac na stope.

3. Ulozyc wyciecie na pigte na piecie.

Sposob zakladania: (43637)

1. Umiesci¢ piete w okraglym wycieciu.

2. Zamocowac paski regulacyjne wokét kostki.

Sposob zaktadania: (42037, 42038B, 42039B)

1. Nasuna¢ na stope.

2. Ulozy¢ wycigcie na pigte na piecie.

3. Zamocowac gorny pasek.

4. Skrzyzowac paski napinajace.

5. Owina¢ paski dookofa tylnej czesci stawu skokowego i
zamocowac je.

Sposob zakfadania: (45677, 45678B, 45679B)

1. Nasuna¢ na stopg.

2. Ulozy¢ wyciecie na pigte na piecie.

3. Zamocowac gorny pasek.

4. Skrzyzowac paski napinajace.

5. Owina¢ paski dookota tylnej czesci stawu skokowego i
zamocowac je.

Niektdre produkty wykonane z neoprenu, moga powodowac
podraznienie skory.

Nalezy przerwac uzywanie i skontaktowac sig z lekarzem, jesli pojawi
sie wysypka lub przewlekly bdl.

CZYSZCZENIE: Prac recznie w zimnej wodzie z dodatkiem
delikatnego $rodka pioracego. Nie stosowac wybielaczy ani $rodkow
zmigkczajacych do tkanin. Dokfadnie wyplukaC i suszyc na powietrzu.
Uwaga: W przypadku wystapienia probleméw zdrowotnych
2wigzanych z uzywaniem tego urzadzenia, prosze powiadomic o tym
producenta podanego na etykiecie produktu oraz odpowiedni urzad
stuzby zdrowia w swoim kraju.

TpaupaTiopéves 1y apBpimikég apBpuwoeig aoTpaydhou

21a6eporromnTrg aaTpaydhou - Mapéxel oTpIgn kal TpoaTaoia ot

ad0vapoug, TpaupaTiopévous fj apBpiTikolg aoTpayahoug

Tpdmog epappoyn: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. TommoBerroTe Toug avTiXEIpeS PETa OTO UTIOOTIPIYMO KOl HagEyTe To
UAIKO

2. ®opéore aT0 IODI

3. EuBuypappioTe To dvoryua Qrépvag e T grépva

Tpémog epappoyng: (43637)

1. TommoBemoTe TV @répva aTo 0TPOYYUAS dvorypa.

2. Xqigre Toug puBICpEVOUG INGVTES YUpW aTId Tov aoTPAyalo.

Tpémog epappoyig: (42037, 420388, 42039B)

1. opéoTe aT0 TODI

2. EuBuypappioTE To GVoIyLOl GTEPVOG UE T QTEPVa.

3. AagahioTe Tov dvw |uavm

4. Ygi¢te 0TaUPWTA TOUG IMAVTEG,

5. Tuhigre Toug IpdvTeg yOpw amd To Trow Pépog Tou aaTpaydhou
Kar ao@aioTe.

Tpomog epappoyi: (45677, 456788, 45679B)

1. opéate aT0 TOBI

2. EuBuypappioTe To Gvolypa QTEpVAG e T QTEPVA.

3. AogahioTe Tov Gvw IGvTa.

4. Toigre oTaUPWTA TOUG IUGVTES,

5. Tukigre Toug IpavTeg YUpw a6 To TTioW PP Tou aaTpaydAou
Kal ao@ahioTe.

Opiopéva TTpOiBvTal Tou EXOUV KATAOKEUOOTE Ao piefypat veorTpeviou
pmopei va TipokaAéaouv deppaTIKG EpEBIONO.

Av avarTuyBei e§avBnuia 1) o Iovog emével SiakyTe T Xprion Kai
oupBouMeuTeiTE Evar yiampo.

OPONTIAA: MAUatpo aTO XépI OF KPUO VEPO e Ao
amopputiaviike. Mn xpnaipooieite xAwpiv) i HaAKTIKG. ZemAOVTE
KaAd Kai OTEYVWOTE OTOV QEPQL.

Mpoeidotroinon;: Edv mpokUyouv coBapd TrepiaTaTika Tou
axetidovral pe TV uyeia kard ) prion TG GuoKeurg, eIG0TIOITE Tov
KATOOKEUQOT TIOU QVAPEPETl OTNV ETIKETA KOl TIG OpBBIES APXES
uyeiag g XWpag 0ag.
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Nilkkatuki 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
416458

Nilkan ympérille kiinnitettéva nilkkatuki 43637
Séddettava nilkkatuki 42037, 420388, 42039B
Séddettava nilkan vakauttaja 45677, 456788, 456798

Steznik za glezanj 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B

Steznik za skoéni zglob sa trkama za omotavanje 43637
Podesivi steznik za skocni zglob 42037, 42038B, 42039B
Podesivi stabilizator za skocni zglob 45677, 45678B, 456798

Steznik za glezanj 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 416458

Steznik za glezanj za omatanje 43637

Prilagodljivi steznik za glezanj 42037, 420388, 42039B
Prilagodljivi stabilizator za glezanj 45677, 45678B, 456798

41645B 41644 41643 41643 41642 41641 41640 41600B - J>15 doles
43637 - sl Js> il oS deles

42039B. 42038B 42037 Jsawld AW Jo 18I deles

45679B. 45678B 45677 Jodmall i) JoIUI cith

Penahan Pergelangan Kaki 41600B, 41640, 41641, 41642,
41643, 41643, 41644, 416458

Penahan Pergelangan Kaki Balut Keliling 43637
Penahan Pergelangan Kaki Boleh Laras 42037, 42038B,
420398

Penstabil Pergelangan Kaki Boleh Laras 45677, 45678B,
456798

aumjmvﬁ 41600B, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
41645!

auuwuiaummm 43637

alvaawnuuyliyla 42037, 420388, 420398
aandsaavtamuuuliu’la 45677, 456788, 456798

Dung Cy D& Mét Ca Chéan 416008, 41640, 41641, 41642,
41643, 41643, 41644, 416458

Dung Cu Do Mat Ca Chan Boc Xung Quanh 43637

Pém D& Dau Gon Co The Dleu Chinh 42037, 420388, 420398
Dung Cy G C6 Dinh Bau Goi C6 Thé Biéu Chinh 45677,
45678B, 456798

Opresa 3a rneset 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B

06rpblyalya opresa 3a rmeseH 43637

Perynupyema opte3a 3a rnesen 42037, 42038B, 42039B
Perynupyem crabunusatop 3a rmeset 45677, 45678B, 456798

Pahkluutug|416008 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 416458
Umbermahitav pahkluutugi 43637
Kohandatav pahkluutugl 42037, 42038B, 420398
pahk biliseerija 45677, 45678B, 456798

Kayttotarkoitus:

Nilkkatuki - Tukee heikkoja, loukkaantuneita tai tulehtuneita
nilkkanivelia

Nilkan vakauttaja - Tukee ja suojaa heikkoja, vammautuneita tai
tulehtuneita nilkkanivelia

Kéyttoohje: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
41645B)

1. Laita peukalot tuen sisdén ja rypista tuki kasaan.
2. Veda jalkaan.

3. Aseta kantapadaukko kantapaan kohdalle.
Kéyttdohje: (43637)

1. Laita kantapad pyrean aukon kohdalle.

2. Kiinnita saadettavat hihnat nilkan ympérille.
Kéyttdohje: (42037, 420388, 42039B)

1. Aseta jalka tukeen.

2. Aseta kantapéédaukko kantapaan kohdalle.

3. Kiinnita ylempi hihna.

4. Laita kiristysnauhat ristiin.

5. Veda hihnat takakautta nilkan ympari ja kiinnita.
Kéyttoohje: (45677, 456788, 45679B)

1. Aseta jalka tukeen.

2. Aseta kantapadaukko kantapaan kohdalle.

3. Kiinnité ylempi hihna.

4. Laita kiristysnauhat ristiin.

5. Vedd hihnat takakautta nilkan ympéri ja kiinnita.

Jotkin neopreeniseoksista valmistetut tuotteet saattavat aiheuttaa
ihodrsytysta.

Jos imenee ihottumaa tai kipu jatkuu, lopeta kéyttd ja ota yhteys
&akariin.

HOITO-OHJEET: Késinpesu miedolla pesuaineella kylmassa
vedessd. Ala kayta valkaisu- tai huuhteluainetta. Huuhtele huolellisesti
ja anna kuivua huoneilmassa.

Huomio: Jos kéyton yhteydessa imenee jokin vakava terveydentilaan
liittyvé ongelma, ilmoita siité pakkauksessa nimetylle valmistajalle ja
maasi toimivaltaiselle terveysviranomaiselle.

Namena:

Steznik za skocni zglob - Pruza podrsku za slabe, povredene i
artritiéne skocne zglobove

Stabilizator skotnog zgloba - Pruza podrsku i &titi slabe, povredene ili
artritiéne skone zglobove

Nacin primene: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Stavite paléeve u steznik i skupite materijal

2. Navucite na stopalo

3. Poravnajte otvor za petu sa petom

Nacin primene: (43637)

1. Stavite petu u okrugli otvor.

2. Zategnite prilagodijive trake oko skoénog zgloba.

Nacin primene: (42037, 42038B, 42039B)

1. Navucite na stopalo.

2. Poravnajte otvor za petu sa petom.

3. Uevrstite gornju traku.

4. Ukrstite trake za zatezanje.

5. Omotajte trake oko zadnjeg dela skocnog zgloba i uévrstite.
Nacin primene: (45677, 45678B, 45679B)

1. Navucite na stopalo.

2. Poravnajte otvor za petu sa petom.

3. Ucwrstite gornju traku.

4. Ukrstite trake za zatezanje.

5. Omotajte trake oko zadnjeg dela skocnog zgloba i uévrstite.

Neki proizvodi izradeni od neoprenske mesavine mogu izazvati
iritaciju koze.

Ako se pojavi osip ili bol ne prestaje, prekinite upotrebu i potrazite
savet lekara.

ODRZAVANJE: Perite ruéno u hladnoj vodi sa blagim deterdzentom.
Ne koristite izbeljivac ili omeksivac. Dobro isperite i osusite na
vazduhu.

Obavestenje: Ako se zbog upotrebe ovog proizvoda dogodi bilo kakav
ozbiljan incident vezan za zdravje, 0 tome obavestite proizvodaca
navedenog na etiketi | nadlezne zdravstvene organe u vasoj zemlji.

Namijena:

Steznik za glezan; - Pruza potporu za slabe, ozlijedene ili artriticne
gleznjeve

Stabilizator gleZnja - PruZa potporu i 8t slabe, ozlijedene ili artritiéne
gleznjeve

Nacin primjene: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Stavite palce u steznik i skupite materijal

2. Navucite na stopalo

3. Poravnajte otvor za petu s petom

Nacin primjene: (43637)

1. Postavite petu u okrugli otvor.

2. Zategnite prilagodijive remene oko gleznja.

Nacin primjene: (42037, 42038B, 42039B)

1. Stavite na stopalo.

2. Poravnajte otvor za petu s petom.

3. Uevrstite gomji remen.

4. Prekrizite zatezne remene.

5. Omotajte remene oko straznje strane gleznja i ucvrstite.
Nacin primjene: (45677, 456788, 45679B)

1. Stavite na stopalo.

2. Poravnajte otvor za petu s pefom.

3. Utvrstite gornji remen.

4. Prekrizite zatezne remene.

5. Omotajte remene oko straznje strane gleznja i ucvrstite.

Nei proizvodi izradeni od mjeSavine neoprena mogu izazvati
nadrazenost koze.

Ako se pojavi osip ili bol ne prestaje, prekinite upotrebu i posavjetujte
se s ljecnikom.

NJEGA: Perite rucno u hladnoj vodi s blagim deterdzentom. Ne
rabite izbjeljivac ili omeksivac. Isperite temeljito i osusite na zraku.
Obavijest: Ako se tijekom upotrebe ovog proizvoda dogodi bilo
kakav ozbiljan incident vezan za zdravije, obavijestite proizvodaca

navedenog na naljepnici te nadlezna zdravstvena tijela u vasoj zemlji.
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Tujuan Kegunaan:

Penahan Buku Lali - Memberi sokongan kepada sendi buku lali yang
lemah, cedera atau artritis

Penstabil Buku Lali - Membantu memberikan sokongan dan
perlindungan kepada buku lali yang lemah, cedera, atau artritis
Cara Memakai: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Letakkan ibu jari di dalam penahan dan cekak material.

2. Sarungkan ke kaki

3. Jajarkan lubang tumit dengan tumit

Cara Memakai: (43637)

1. Letak tumit dalam lubang bulat.

2. Ketapkan pengebat boleh laras di keliling pergelangan kaki.
Cara Memakai: (42037, 42038B, 42039B)

1. Sarungkan pada kaki.

2. Jajarkan lubang tumit dengan tumit.

3. Ketatkan pengebat atas.

4. Silang pengebat penegang.

5. Balut pengebat keliing belakang pergelangan kaki dan ketatkan.

Cara Memakai: (45677, 45678B, 45679B)
1. Sarungkan pada kaki.

2. Jajarkan lubang tumit dengan tumit.

3. Ketatkan pengebat atas.

4. Silang pengebat penegang.

5. Balut pengebat keliling belakang pergelangan kaki dan ketatkan.

Sesetengah produk yang diperbuat daripada campuran neoprena
boleh menyebabkan kerengsaan kulit.

Jika ruam berlaku atau sakit berterusan, hentikan penggunaan dan
dapatkan nasihat doktor.

PENJAGAAN: Cuci tangan dalam air sejuk dengan detergen
lembut. Jangan gunakan peluntur atau pelembut fabrik. Bilas
sebersih-bersihnya dan kering udara.

Perhatian: Sekiranya berlaku sebarang kejadian serius berkaitan
dengan penggunaan alat ini, sila maklumkan pengeluar yang tertera
pada label dan pihak kesihatan yang kompeten di negara anda.
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Muc Bich St Dung:

Bém D Mét Ca Chan - D khop mat ca chan yéu, bj ton thuong

hodc bj thap khdp

Dai C6 Binh Mat Ca Chan - B& va bdo vé mét c4 chan yéu, bj ton

thurong hodc bi thap khop

Céch str dung: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. Dét hai ngon tay ci bén trong phan dd va lAy vat liéu ra

2. Luon vao ban chan.

3. Can chinh phan hé gét cho khép vdi gét chan

Cach st dung: (43637)

1. Dat gét chén véo trong \o ho tron,

2. Budc chét cc déy co the diéu chinh xung quanh mét ¢4 chén.

Céch str dung: (42037, 42038B, 42039B)

1. Ludn véo ban chan.

2. Can chinh phan hé got cho khdp vai gét chan.

3. Bugc chat day phia trén.

4. Buoc chéo cac day gil cang.

5. Cuon céc day bugc xung quanh phan phia sau mat c4 chan va
budc chét lai.

Céch str dung: (45677, 45678B, 45679B)

1. Ludn véo ban chan.

2. Can chinh phan hé gét cho khop voi gét chan.

3. Bugc chat déy phia trén.

4. Buge chéo cac déy gitr cang.

5. Cuon céc day budc xung quanh phan phia sau mat ca chan va
budc chat lai.

Mot s6 san pham ¢6 hop chét neoprene ¢d thé géy ty rat da.

Neu bj ndi mén hodc dau dai déng, hay ngirng st dung va hoi y
kién béc si.

BAO DU'UNG Gidt béng tay trong nudc lanh vi xa bong nong do
nhe. Bling st dung thudc tay hodc chat [am mém vai. Trang rira
ky va hong kho.

Luu y: Neu xay ra bat ky bién c6 stic khde nghiém frong nao 0 lién
quan khi st dungthle 1 bi, héy thang bdo cho nha san yuét duoc ghi
trén nhan san pham va c4c co quan chitc nang vé y té clia qudc
gia quy vi.

Y.

MpeHasHaueHme:

Opresa 3a fmeseH - OcUrypsiga onopa 3a cnabi, pareryt unn

apTPUTHI CTaBY Ha IMe3eHuTe

Crabunusatop 3a meseH - NPeOCTaBs ONopa W 3alLyTa 3a criabi,

HapaHeHw Ui apTpUTHIA rMeseHi

WHeTpykumu 3a ynotpeba: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643,

41643, 41644, 41645B)

1. TlocTaseTe nanuwTe ci B OpTesara 1 A Habepete

2. O6yiie opre3ara Ha XoaunoTo.

3. TMogpaBHeTe 0TBOpa 3a NETa C neTara.

WHeTpyKumm 3a ynotpe6a: (43637)

1. TlocTaseTe netara B KpbIMAS OTBOP.

2. 3arerHere perynupyemuTe KaulLiki OKono rmeseHa.

WHeTpykumm 3a ynotpe6a: (42037, 420388, 42039B)

1. OBy#ite opTe3ata Ha Xoaunoro.

2. NonpasHeTe 0TBOpA 3a MeTa ¢ neTara.

3. 3aKonyeiite ropHarta Kauluka.

4. KpbcTocaitte CTAraLTe KauLuku.

5. OBBHifTe KayLLK/TE OKOMO 33JHaTa YacT Ha rmeseHa 1
3aKonyeiite.

WHcTpykumm 3a ynotpeGa: (45677, 45678B, 45679B)

1. Obyitte opresara Ha XoaunoTo.

2. ToppasHeTe 0TBOpa 3a MeTa ¢ neTara.

3. 3aKonyeiite ropHata kauwwka.

4. KpweTocaliTe CTAralLyTe KauLKi.

5. OBByitTe KavLKVTe OKONO 33JHaTa YacT Ha reseHa u
3aKonyeviTe.

Hskom MPOAYKTH, CbCTABEHI OT HEOMPEHOBA CMEC, MOXE Aa
Npean3BIKaT KOXHWU pasnpasHeHus.

B cnyyait Ha nosisa Ha 0BpyB v npu npoIbikasaliia Gonka crpete
[la u3non3sare NpoayKTa v ce KOHCYNTUpaiATe ¢ nekap.
MOYUCTBAHE: Vianepere Ha pbka B CTy/ieHa BOAA C MeK nepuneH
npenapar. He uanonssaiite GenmHa unm omexoTuTen. MannakHere
106pe v M3cyLLETe Ha Bb3yX.

3abenexka: Ako BCMIEACTBYE Ha U3NON3BAHETO Ha NpoayKTa
Bb3HWKHE CEp1O3eH MHLMAEHT, CBbP3aH CbC 34PaBETO, MONs,
yBE[OMETe NPOM3BOAWTENSA, MOCOYEH Ha ETUKETA, U KOMMETEHTHUTE
3PaBHY OpraHit Ha Ballara CTpaka.

Intended Use:

Pahkluutugi - Pakub tuge nérkadele, vigastatud véi artriidis
hiippeliigestele

Pahkluu stabiliseerija - Pakub toestust ja kaitset ndrgale, vigastatud
voi artriidis pahkluule

Kasutamine (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644, 416458)
1. Asetage pdidlad toe sisse ja keerake materjal kokku

2. Libistage jalale.

3. Joondage kanna ava kannaga.

Kasutamine (43637)

1. Asetage kand immargusse avasse.

2. Pingutage pahkluu imber olevaid requleertavaid rihmasid.
Kasutamine (42037, 420388, 42039B)

1. Libistage jalale.

2. Joondage kanna ava kannaga.

3. Kinnitage tilemine rihm.

4. Asetage pingulduspaelad risti.

5. Keerake rihmad imber pahkluu tagaklje ja kinnitage.
Kasutamine (45677, 45678B, 45679B)

1. Libistage jalale.

2. Joondage kanna ava kannaga.

3. Kinnitage tilemine rihm.

4. Asetage pingulduspaelad risti.

5. Keerake rihmad timber pahkluu tagakiilje ja kinnitage.

Maned neopreeniseguga tooted vdivad pdhjustada nahadritusi.

Kui tekib 166ve vdi valu, siis IGpetage kasutamine ja konsulteerige
arstiga.

HOOLDAMINE: peske kasitsi kiilmas vees dmatoimelise
pesuvahendiga. Arge kasutage valgendajaid ega
kangapehmendajaid. Loputage hoolikalt ja kuivatage dhu kées.
Mérkus! Kui seadme kasutamisel esineb tosiseid tervisega seotud
juhtumeid, teavitage sellest sildil mérgitud tootjat ja oma riigi padevaid
tervishoiuasutusi.

Bokaszorité 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 416458

Keresztszalagos bokaszoritd 43637

Allithatd bokaszorit6 42037, 42038B, 42039B

Allithatd bokastabilizalé 45677, 45678B, 456798

OkklastuamngurMGOOB 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 416458

Umvafinn Gkklastudningur 43637

Stillanlegur okklastudningur 42037, 42038B, 42039B
Stillanlegur jafnvaegisstudningur okkla 45677, 456788,
456798

Potites stabilizators 416008, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645B

Aptinams potites stabilizators 43637

Reguléjama balstortoze potitei 42037, 420388, 42039B
Reguléjams potites stabilizators 45677, 45678B, 456798

KulkSnies atrama 41600B, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B

Apvyniojama kulk$nies atrama 43637

Reguliuojama kulk$nies apsauga 42037, 420388, 420398
Reguliuojamas kulksnies stabilizatorius 45677, 45678B,
456798

Ankelstotte 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 416458

Ankelstotte til & vikle pa 43637

Justerbar ankelstotte 42037, 42038B, 42039B
Justerbar ankelstabilisator 45677, 45678B, 45679B

Suport pentru glezna 416008, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 416458

Supon mfasurat pentru glezna 43637

Suport reglabil pentru genunchi 42037, 420388, 42039B
Stabilizator reglabil pentru glezna 45677, 45678B, 45679B

Bandaz na ¢lenok 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 416458

Ovinovacia bandaz na ¢lenok 43637

Nastavitefna bandaz na clenok 42037, 42038B, 420398
Nastavitelny stabilizacny navlek na clenok 45677, 456788,
456798

Opora za glezenj 416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B

Opora za glezenj za ovijanje 43637

Prilagodljiva opora za glezenj 42037, 420388, 42039B
Prilagodljiv stabilizator za glezenj 45677, 45678B, 45679B

Ayak Bilegi Desteg|416008 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645B

Sarglll Ayak Bilegi Destegi 43637

Ayarlanabilir Ayak Bilegi Destegi 42037, 42038B, 420398
Ayarlanabilir Ayak Bilegi Sabitleyici 45677, 456788, 456798

Rendeltetés:

Bokaszoritd - Tamaszt biztosit a gyenge, sériilt vagy gyulladt

bokaiziiletnek

Bokastabilizald - Fokozott tamaszt és védelmet biztosit a gyenge,

sérlit vagy gyulladt bokanak

Alkalmazas madja: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. Két hivelykujjdval nydljon a bokaszoritéba, és harmonikaszertien
hajtogassa fel az anyagat.

2. Cslisztassa a labfejre.

3. Igazitsa a saroknyilést a sarokhoz.

Alkalmazas modja: (43637)

1. Helyezze a sarkat a kerek nyilasba.

2. Szoritsa meg az allithatd pantokat a boka kérill.

Alkalmazas médja: (42037, 42038B, 42039B)

1. Cslsztassa a labfejre.

2.lgazitsa a saroknyilast a sarokhoz.

3.Rdgzitse a felsé pantot.

4 Keresztezze a feszitdpantokat.

5.Tekerje a pantokat a boka magott korbe, és rogzitse.

Alkalmazas médja: (45677, 45678B, 45679B)

1. Cslsztassa a labfejre.

2.|gazitsa a saroknyilast a sarokhoz.

3.Ragzitse a felsd pantot.

4 Keresztezze a feszitopantokat.

5.Tekerje a pantokat a boka mdgétt korbe, és rogzitse.

Egyes neoprénkeverékbl készlilt termékek bérirritaciot okozhatnak.
Ha kiiités jelentkezik, vagy ha a féjdalom tovabbra is fenndll,
fliggessze fel a termék hasznalatat, és forduljon orvoshoz.
APOLAS: Kézzel mossa hideg vizben, enyhe hatést mosészerrel.
Ne haszndljon fehéritdszert vagy oblitészert. Oblitse alaposan ki, és
levegdn szaritsa.

Eszrevétel: Ha az eszkz hasznalata soran barmiféle stilyos
egészséqligyi vonatkozasu varatlan esemény kovetkezne

be, értesitse a cimkén megjellt gyartot és orszga illetékes
egészségligyi hatosagat.

Tiletlud not:

Okklastudningur - Veeitir studning veikburda, meiddum eda gigtveikum
lidamétum

Okklastudningur - Veeitr studning og vemd fyrir veikburda, meidda
eda gigtveika okkla

Notkunarleidbeiningar: (41600B, 41640, 41641, 41642, 41643,
41643, 41644, 41645B)

1. Stingid pumalfingrum inn  hulsu og gripid efni hennar saman
2. Smeygid upp & fotinn

3. Stillid haelopid af vid haelinn

Notkunarleidbeiningar: (43637)

1. Komid hael fyrir { kringlottu opinu.

2. Festid stillanlegar stroppur umhverfis okklann.
Notkunarleidbeiningar: (42037, 420388, 42039B)

1. Smeygid upp & fotinn.

2. Stillié heelopid af vid heelinn

3. Festid efri stroppu.

4. Krossleggid teygjustoppur.

5. Vefjid stroppurnar aftur fyrir 6kklann og tryggid.
Notkunarleidbeiningar: (45677, 456788, 45679B)

1. Smeygid upp 4 fotinn.

2. Stillid heelopid af vid haelinn

3. Festid efri stroppu.

4. Krossleggid teygjustoppur.

5. Vefiid stroppurnar aftur fyrir 6kklann og tryggio.

Sumar vérur, sem gerdar eru Ur gervigdmmiblondu geta valdid
htdertingu.

Ef fram koma tbrot eda vidvarandi sérsauki skal haetta notkun og
hafa samband vid leekni.

UMHIRDA: Pvoid i héndum med koldu vatni og mildri sapu. Ekki
nota bleikiefni eda taumykiefni. Skolid vandlega og hengid til perris.
Tilkynning: Ef einhver alvarleg heilsutengd tilvik koma upp vid notkun
bessa bunadar skal vinsamlega lé4ta fraleidandann sem fram kemur &
merkingum og videigndi heilsuyfrivold  landinu vita..

Paredzétais lietojums:

Balstortoze pofitei - Nodroina atbalstu vajam, traumétam vai artrita
skartam pofiSu locitavam

Pofites stabilizators - Nodrosina atbalstu un aizsardzibu vajam,
savainotam vai artrita skartam potitém

Ka lietot: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
41645B)

1. levietojiet balstortozé TkSkus un satveriet materialu.

2. Uzvelciet uz pédas.

3. Savietojiet papéZa izgriezumu ar papédi.

Ka lietot: (43637)

1. levietojiet papédi apalaja izgriezuma.

2. Nostipriniet reguléjamas saites ap pofiti.

Ka lietot: (42037, 420388, 42039B)

1. Uzvelciet uz pédas.

2. Savietojiet papéza izgriezumu ar papédi.

3. Nostipriniet augsgjo saiti.

4. Krusteniski aptiniet savelko$as saites.

5. Aptiniet saiti ap pofites aizmuguréjo dalu un nostipriniet.
Ka lietot: (45677, 45678B, 45679B)

1. Uzvelciet uz pédas.

2. Savietojiet papéza izgriezumu ar papédi.

3. Nostipriniet auggjo saiti.

4. Krusteniski aptiniet savelko$as saites.

5. Aptiniet saiti ap pofites aizmuguréjo dalu un nostipriniet.

Dazi izstradajumi, kas izgatavoti no neopréna maisijuma, var
kairinat adu.

Ja rodas izsitumi vai sapes nepriet, partrauciet izstradajuma
Iietoée_anu un vérsieties pie arsta.

KOPSANA Mazgaiiet izstradzjumu ar rokam auksta aden, lietojot
saudzigu mazgasanas lidzekli. Nebaliniet un nelietojiet velas
mikstinataju. Ropigi izskalojiet izstradajumu un [aujiet tam dabiski
izzit.

Pazinojums: ja saistiba ar $is ierices izmantoSanu notiek kads
nopietns, ar veselibu saistits negadijums, lidzu, informéjiet etiketé
noradto razotaju un savas valsts kompetentas veselibas apripes
iestades.

Numatytoji paskirtis:

Kulksnies atrama - Suteikia atrama silpniems, suzalotiems ar artrito
pazeistiems kulk$nies sgnariams

Kulknies stabilizatorius - Prilaiko ir apsaugo silpnas, suZalotas ar
artrito paveiktas kulkSnis

Kaip naudoti: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. |kiskite nykcius | atrama ir prispauskite prie medZiagos.

2. UZmaukite ant pedos.

3. Sutapdinkite angg kulnui su kulnu.

Kaip naudoti: (43637)

1. Dékite kulng j apvalig anga.

2. Priverzkite reguliuojamus dirZelius aplink kulkSnj.

Kaip naudoti: (42037, 42038B, 42039B)

1. Uzmaukite ant pédos.

2. Sutapdinkite anga kulnui su kulnu.

3. Fiksuokite virdutinj dirzelj.

4. SukryzZiuokite jtempimo dirzelius.

5. Apvyniokite dirZelius aplink kulkSnies galing pusg ir pritvirtinkite.
Kaip naudoti: (45677, 45678B, 45679B)

1. UZmaukite ant pédos.

2. Sutapdinkite anga kulnui su kulnu.

3. Fiksuokite virSutinj dirzelj.

4. SukryZiuokite jtempimo dirzelius.

5. Apvyniokite dirzelius aplink kulkSnies galing puse ir pritvirtinkite.

Kai kurie produktai, pagaminti i neopreno misinio, gali sukelti odos
dirginima.

Jeigu pasireiSke bérimas ar nesiliauja skausmas, nutraukite
naudojimg ir kreipkités j gydytoja.

PRIEZIURA: skalbkite Saltame vandenyje §velnia plovimo priemone.
Nenaudokite balikliy ar audiniy minkstikliy. Gerai iSskalaukite, leiskite
i8dzidti lauke.

Pastaba: naudojant jtaisa ir jvykus rimtam su sveikata susijusiam
incidentui, informuokite etiketeje nurodyta gamintojg ir kompetentingas
savo Salies sveikatos jstaigas.

Tilsiktet bruk:

Ankelbandasie - Gir stette il svake, skadde eller giktiske ankelledd
Ankelstabilisator - Gir statte og beskyttelse for svake, skadde eller
giktiske ankler

Bruksanvisning: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Plasser tomlene inni sokken og rynk sammen materialet.

2. Laden gli inn pa foten.

3. Juster heeldpningen i forhold il hael

Bruksanvisning: (43637)

1. Plasser haelen i den runde apningen.

2. Festjusterbare stropper rundt ankelen.

Bruksanvisning: (42037, 42038B, 42039B)

1. La den gli inn pa foten.

2. Juster heelapningen i forhold til heel.

3. Fest den gvre stroppen.

4. Legg spenningsstroppen i kryss.

5. Fold stroppen rundt leggens bakside og fest.
Bruksanvisning: (45677, 456788, 45679B)

1. La den gli inn pa foten.

2. Juster haelapningen i forhold il hael.

3. Fest den gvre stroppen.

4. Legg spenningsstroppen i kryss.

5. Fold stroppen rundt leggens bakside og fest.

Enkelte produkter som er fremstilt av en neoprenblanding kan
forarsake hudirritasjon.

Slutt & bruke produktet og konsulter en lege hvis det oppstar utslett
eller vedvarende smerte.

VEDLIKEHOLD: Handvaskes i kaldt vann med mildt vaskemiddel.
Bruk ikke bleke- eller skyllemiddel. Skyll godt og luftterk.

Merk: Hvis det skulle oppsta en alvorlig helserelatert hendelse ved
bruk av enheten, mé du varsle den produsenten som er angitt pa
etiketten og de ansvariige helsemyndighetene i landet ditt.

Utilizarea prevazuta:

Suport pentru gleznd - Ofera suport pentru incheieturile gleznelor

slabite, ranite sau artriice

Stabilizator pentru glezna - Oferéd suport si protectie pentru gleznele

slabite, ranite sau artriice

Cum se aplica: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,

41644, 41645B)

1. Bagati degetele mari de la ména in suport si strangefi materialul
in palma

2. Trageti peste laba piciorului.

3. Aliniati orificiul pentru calcai cu calcaiul.

Cum se aplica: (43637)

1. Punet calcaiul in orificiu rotund.

2. Strangeti benzile reglabile in jurul gleznei.

Cum se aplica: (42037, 42038B, 42039B)

1. Trageti peste laba piciorului.

2. Aliniati orificiul pentru calcéi cu calcéiul.

3. Fixati banda superioard.

4. Incrucisati benzile de strangere.

5. Infasurati benzile prin spatele gleznei si apoi fixati-le.

Cum se aplic: (45677, 45678B, 45679B)

1. Trageti peste laba piciorului.

2. Aliniati orificiul pentru calcai cu célcaiul.

3. Fixati banda superioara.

4. Incrucisati benzile de stréangere.

5. Infasurati benzile prin spatele gleznei si apoi fixati-le.

Unele produse din amestec de neopren pot irita pielea.

Daca apare o iritatie sau durerea persistd, intrerupefi utiizarea si
consultati un medic.

INTRETINERE: Spalati cu mana i apé rece cu un detergent usor.
Nu folositi inalbitor sau balsam de rufe. CIétiti bine si uscati la aer.
Aviz: In cazul in care apare un incident grav legat de sanétate atunci
cand se utilizeaza dispozitivul, va rugédm sa anuntati producatorul

identificat pe eticheta si autoritatile sanitare competente din tara dvs...

Urcené pouzitie:

BandaZ na ¢lenok - Zabezpecuje podporu pre slabé, zranené alebo
artritické clenkové klby

Stabilizator clenka - Zabezpecuje podporu a ochranu pre slabé,
zranené alebo artritické clenky

Zakladanie: (41600B, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
41645B)

1. Do bandéze viozte palce a nazberajte material.
2. Zalozte na chodidlo.

3. Otvor na patu zarovnajte s patou.
Zakladanie: (43637)

1. Do okrihleho otvoru viozte patu.

2. Nastavitelné remienky upevnite okolo Clenka.
Zakladanie: (42037, 420388, 42039B)

1. Zalozte na chodidlo.

2. Otvor na pétu zarovnajte s patou.

3. Utiahnite horny pés.

4. Prekrizte napinacie pasy.

5. Pasy ovirite okolo ¢lenka a utiahnite.
Zakladanie: (45677, 45678B, 45679B)

1. ZaloZte na chodidlo.

2. Otvor na patu zarovnajte s patou.

3. Utiahnite horny pas.

4. Prekrizte napinacie pasy.

5. Pasy ovifite okolo ¢lenka a utiahnite.

Niektoré produkty vyrobené z neoprénovej zmesi mozu sposobovat
podrazdenie koze.

Ak sa vyvinie vyrazka alebo prefrvava bolest, prestarite pouzivat a
vyhladafte lekdra.

STAROSTLIVOST: Perte v ruke v studenej vode s jemnym
saponatom. Nepouzivajte bielidlo ani zmékcovadlo tkanin. Dokladne
Vypléchaite a nechajte uschnit na vzduchu.

Poznamka: Ak by sa v spojitosti s pouZitim pomacky vyskytol nejaky
zavazny zdravotny incident, kontaktujte vyrobcu uvedeného na
oznaceni a prislusné zdravotnicke organy vo vasej krajine.

Predvidena uporaba:

Opora za glezen; - Nudi oporo za Sibke, poskodovane ali artriticne
sklepe gleznja

Stabilizator za gleZen; - Nudi oporo in zastito za $ibke, poSkodovane
ali artritiéne gleznje

Namestitev: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643, 41644,
416458)

1. Namestite palce v ppodporo in nagubajte material.

2. Nataknite na stopalo.

3. Prilagodite odprtino za peto s peto.

Namestitev: (43637)

1. Namestite peto v okroglo odprtino.

2. Pritrdite prilagodijiv trak okoli gleznja.

Namestitev: (42037, 420388, 42039B)

1. Zdrsnite na nogo.

2. Prilagodite odprtino za peto s peto.

3. Pricvrstite zgornji trak.

4. Navzkrizno potegnite natezne trakove.

5. Trakove ovilte okoli zadnjega del gleZnja in pricvrstite.
Namestitev: (45677, 45678B, 45679B)

1. Zdrsnite na nogo.

2. Prilagodite odprtino za peto s peto.

3. Privrstite zgornji trak.

4. Navzkrizno potegnite natezne trakove.

5. Trakove ovilte okoli zadnjega del gleZnja in pricvrstite.

Nekateri izdelki iz neoprenske mesanice lahko drazijo kozo.

Ce se razvije izpuscaj oz. Ge bolecina ne popusti, prenehajte z
uporabo in se posvetujte z zdravnikom.

NEGA: Rocno operite v hladni vodi z blagim pralnim sredstvom. Ne
uporabljajte belila ali mehcalca. Dobro sperite in posusite na zraku.
Obvestio: Ce pride ob uporabi izdelka do resnega zdravstvenega
dogodka, obvestite proizvajalca, ki je naveden na nalepki, in ustrezni
zdravstveni organ v vasi drzavi.

Kullanim Amacr:

Ayak Bilegi Destegi - Zayif, incinmis veya romatizmali diz eklemlerine
destek saglar

Ayak Bilegi Sabitleyici - Zay, incinmig veya romatizmali ayak
bileklerine destek ve koruma saglar

Nasil Uygulanir: (416008, 41640, 41641, 41642, 41643, 41643,
41644, 41645B)

1. Basparmaklari destegin icine sokun ve malzemeyi toparlayin.
2. Ayak Uzerine kaydirin.

3. Topuk ile topuk agikligint hizalayin

Nasil Uygulanir: (43637)

1. Topugu yuvarlak acikligin igine yerlestirin.

2. Ayarlanabilir kayisi ayak biledi etrafinda sabitleyin.

Nasil Uygulanir: (42037, 42038B, 42039B)

1. Ayak lizerine kaydirin.

2. Topuk ile topuk agikhigini hizalayin

3. Ust kayisi glivenlice baglayin.

4. Gerginlik kayislarini birbirine ¢apraz gegirin.

5. Ayak bilegi arkasina kayislari sarin ve giivenlice sabitleyin.
Nasil Uygulanir: (45677, 45678B, 45679B)

1. Ayak izerine kaydirin.

2. Topuk ile topuk agikhigini hizalayin

3. Ust kayisi giivenlice baglayin.

4. Gerginlik kayislarini birbirine gapraz gegirin.

5. Ayak bilegi arkasina kayislar sarin ve giivenlice sabitleyin.

Bir neopren karisimi ile yapilmig bazi Uriinler cilt tahrigine neden
olabilir

Kizarikiik olursa veya agr devam ederse, kullanmayi birakin ve bir
doktora danisin.

BAKIM: Hafif bir deterjan ile soguk suda elde yikayin. Camasir suyu
veya yumugatici kullanmayin. lyice durulayip agik havada kurutun.
Uyari: Bu cihazin kullanimiyla gl ciddi bir saglik sorunu ortaya
clkarsa, liitfen etikette belirtilen reticiyi ve tlkenizdeki yasal sagik
yetkililerini bilgilendirin.
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