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Compression socks 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Graduated compression socks 42020, 42021, 42022, 42023, 42024,
42025

Graduated compression socks 43020, 43021, 43022, 43023, 43024,
43025

Graduated compression calf sleeve 45020, 45021, 45022, 45023,
45024, 45025

Graduated compression leg sleeve 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025, 46026

Graduated compression arm sleeve 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Graduated compression ankle socks 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025

Graduated compression ankle socks 48020, 48021, 48022, 48023,
48024, 48025

Kompressionssocken 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Abgestufte Kompressionssocken 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Abgestufte Kompressionssocken 43020, 43021, 43022, 43023,

43024 43025
45020, 45021, 45022,

45023, 45024, 45025
At P "

g p ge 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025, 46026
Abgestufte Kompressions-Armbandage 72020, 72021, 72022, 72023,

72024 72025
Kndchelsocken 47020, 47021, 47022,

47023, 47024, 47025
At P "

g p Kndchelsocken 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Steunsokken 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML,
6014ML

d drukverloop 42020, 42021, 42022,
42023 42024 42025

d drukverloop 43020, 43021, 43022,
43023 43024, 43025
met afr d drukverloop 45020, 45021, 45022, 45023,
45024 45025

i drukverloop 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025 46026
et aft

m d drukverloop 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025
Enkelsokken met aff d drukverloop 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025
Enkelsokken me d drukverloop 48020, 48021, 48022, 48023,

48024, 48025

Medias de compresion 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Medias de compresion graduada 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Medias de compresion graduada 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Funda de ion graduada para
45022, 45023, 45024, 45025

Funda de compresion graduada para pierna 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Funda de compresion graduada para brazo 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Calcetines tobilleros de compresion graduada 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Calcetines tobilleros de compresion graduada 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

illa 45020, 45021,

Kompressionsstramper 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Stremper med gradueret kompression 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Stremper med gradueret kompression 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Lagmanchet med gradueret kompression 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Benmanchet med gradueret kompression 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Armmanchet med gradueret kompression 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Ankelstremper med gradueret kompression 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Ankelstremper med gradueret kompression 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Calze a compressione 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Calze a compressione graduata 42020, 42021, 42022, 42023, 42024,
42025

Calze a compressione graduata 43020, 43021, 43022, 43023, 43024,
43025

Polpaccera a compressione graduata 45020, 45021, 45022, 45023,
45024, 45025

Gambaletto a compressione graduata 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025, 46026

Bracciale a compressione graduata 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Calze alla cawglla a compressione graduata 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Calze alla cawglla a compressione graduata 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Meias de Compressao 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Meias de compressao graduada 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Meias de compressao graduada 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Tubo para a barriga da perna de compressao graduada 45020,
45021, 45022, 45023, 45024, 45025

Tubo para a perna de compresséo graduada 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Tubo para o brago de compressao graduada 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Meias para o tornozelo de compressao graduada 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Meias para o tornozelo de compressao graduada 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

S 6011, 6012, 6013, 6014, 601TML, 6012ML, 6013ML,
8014ML

RIS 42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025
AR 43020, 43021, 43022, 43023, 43024, 43025
FRINEGEEE 45020, 45021, 45022, 45023, 45024, 45025
12%&27][]]— BRRREREE 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,

460

FRME ’%*[Sé%ﬁ 72020, 72021, 72022, 72023, 72024, 72025
ARG 47020, 47021, 47022, 47023, 47024, 47025
AR IBERE 48020, 48021, 48022, 48023, 48024, 48025

Intended Use: Graduated compression supports soft tissues, helping to
reduce muscle vibration, soreness, and fatigue.

How to Apply: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Place thumbs inside sock and gather the material.

2. Slip foot inside sock and slowly pull up and over the heel.

3. Adjust heel for comfortable fit.

4. Gently slide sock up the leg and smooth out any wrinkles.

DO NOT fold over the upper band or allow the sock to roll.

How to Apply: (4202042025, 43020-43025)

1. Place thumbs inside sock and gather the material.

2. Slip foot inside sock and slowly pull up and over the heel.

3. Adjust heel for comfortable ft.

4. Gently slide sock up the leg and smooth out any bunching or wrinkles.
DO NOT fold over the upper band or allow the sock to roll.

How to Apply: (45020-45025)

1. Place thumbs inside sleeve and gather the material.

2. Slip foot through sleeve so bottom of the sleeve rests on ankle

3. Gently slide sleeve up the leg, top of sleeve rests on calf

4. Smooth out any bunching or wrinkles.

DO NOT fold over the upper band or allow the sleeve to rol.

How to Apply: (46020-46026)

1. Place thumbs inside sleeve and gather the material.

2. Slip foot through sleeve so bottom of the sleeve rests on ankle

3. Gently slide sleeve up the leg, top of sleeve rests on thigh

4. Smooth out any bunching or wrinkles.

DO NOT fold over the upper band or allow the sleeve to roll.

How to Apply: (72020-72025)

1. Place thumbs inside sleeve.

2. Slip am through sleeve so bottom of the sleeve rests on the wrist

3. Gently slide sleeve up the arm, top of sleeve rests on upper arm

4. Smooth out any bunching or wrinkles.

DO NOT fold over the upper band or allow the sleeve to roll.

How to Apply: (4702047025, 48020-48025)

1. Place thumbs inside sock and gather the material

2. Slip foot inside sock and slowly pull up over heel

3. Smooth out any bunching or wrinkles.

DO NOT fold over the upper band or allow the sleeve to roll.

CAUTION: If pain persists or discomfort results, discontinue use and
consult your physician.

CARE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Hand wash in warm water. Do not
use bleach or fabric softener. Rinse thoroughly and air dry. Do not iron.
Do not dry clean.

CARE: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-46026, 72020-
72025,47020-47025,48020-48025) Hand wash in cold water. Do not use
bleach or fabric softener. Line dry or air dry. Do not iron. Do not dry clean.
Notice: Should any serious health related incident occur with the use of
this device, please notify the manufacturer identified on the label and the
competent authorities of your country.
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und reduziert
Anlegen des Produkts: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Greifen Sie mit den Daumen in die Socke und raffen Sie das Material zusammen.

2. Stecken Sie den Ful in die Socke und ziehen Sie diese langsam nach oben
{iber die Ferse.

3. Passen Sie die Ferse fiir einen bequemen Stz an.

4. Schieben Sie die Socke behutsam das Bein hoch und glétien Sie alle Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Socke.

Anlegen des Produkts: (42020-42025, 43020-43025)

[N

Stecken Sie den FuR in die Socke und ziehen Sie diese langsam nach oben
iber die Ferse.

Passen Sie die Ferse fiir einen bequemen Sitz an.

Schieben Sie die Socke behutsam das Bein hoch und glatten Sie alle Bauschen
und Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Socke.
Anlegen des Produkts: (45020-45025)

Greifen Sie mit den Daumen in die Bandage und raffen Sie das Material
Zusammen.

Stecken Sie den FuB durch die Bandage, sodass der untere Rand der Bandage
am Kndchel anliegt.

Schieben Sie die Bandage behutsam das Bein hoch, bis ihr oberer Rand an
der Wade anliegt.

Glétten Sie alle Bauschen und Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Bandage.
Anlegen des Produkts: (46020-46026)

Greifen Sie mit den Daumen in die Bandage und raffen Sie das Material
Zusammen.

Stecken Sie den FuB durch die Bandage, sodass der untere Rand der Bandage
am Kndchel anliegt.

Schieben Sie die Bandage behutsam das Bein hoch, bis ihr oberer Rand am
Oberschenkel anliegt

Glétten Sie alle Bauschen und Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Bandage.
Anlegen des Produkts: (72020-72025)

Greifen Sie mit den Daumen in die Bandage.

Stecken Sie den A durch die Bandage, sodass der untere Rand der Bandage
am Handgelenk anliegt.

Schieben Sie die Bandage behutsam den Arm hoch, bis ihr oberer Rand am
Oberarm anliegt.

Glétien Sie alle Bauschen und Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Bandage.
Anlegen des Produkts: (47020-47025, 48020-48025)
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1. Greifen Sie mit den Daumen in die Socke und raffen Sie das Material zusammen.

2. Stecken Sie den Fult in die Socke und ziehen Sie diese langsam nach oben
{iber die Ferse.

3. Glatten Sie alle Bauschen und Falten.

Falten Sie den oberen Bund NICHT um und verhindem Sie ein Rollen der Bandage.

VORSICHT: Wenn die Schmerzen anhalten oder sich Beschwerden einstellen,

verwenden Sie das Produkt nicht mehr weiter und konsultieren Sie einen Arzt

PFLEGEANLEITUNG: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Waschen Sie das Produkt

von Hand in warmem Wasser. Verwenden Sie weder Bleichmittel noch Weichspiler.

Spiilen Sie es griindiich ab und lassen Sie es an der Luft trocknen. Nicht biigeln.

Nicht chemisch reinigen lassen.

PFLEGEANLEITUNG: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026,

72020-72025,47020-47025,48020-48025) Waschen Sie das Produkt von Hand

in warmem Wasser. Verwenden Sie weder Bleichmittel noch Weichspiler. An

der Wascheleine oder der frischen Luft trocknen. Nicht biigeln. Nicht chemisch

relnlgen lassen.

Hmwels Solten es mfolge der Verwendung des Produkts zu schwerwiegenden

Sie bitte den auf dem Etikett

genannten Hersteller some dle zustandlgen Gesundheitsbehdrden Ihres Landes.

Greifen Sie mit den Daumen in die Socke und raffen Sie das Material zusammen.

Beoogd gebruik: Afnemend drukverloop ondersteunt zachte
lichaamsdelen, waardoor spiertrilingen, -pijn en -vermoeidheid afnemen.
Aanbrengen: (6011-6014, 6011ML-6014ML)
1. Plaats uw duimen in de sok en neem het materiaal bij elkaar.
2. Schuif uw voet in de sok. Trek de sok langzaam op over de hiel.
3. Verstel de hiel op een comfortabele pasvorm.
4. Trek de sok voorzichtig over uw been omhoog en strifk rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET om. Zorg dat de sok NIET oprolt.
Aanbrengen: (4202042025, 43020-43025)
1. Plaats uw duimen in de sok en neem het materiaal bij elkaar.
2. Schuif uw voet in de sok. Trek de sok langzaam op over de hiel.
3. Verstel de hiel op een comfortabele pasvorm.
4. Trek de sok voorzichtig over uw been omhoog en strik verfrommeling
en rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET om. Zorg dat de sok NIET oprolt.
Aanbrengen: (45020-45025)
1. Plaats uw duimen in de sleeve en neem het materiaal bij elkaar.
2. Schuif uw voet door de sleeve. De onderkant van de sleeve rust
op uw enkel.
3. Trek de sleeve voorzichtig over uw been omhoog. De bovenkant van
de sleeve rust op uw kuit.
4. Strifk verfrommeling en rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET. Zorg dat de sleeve NIET oprolt.
Aanbrengen: (46020-46026)
1. Plaats uw duimen in de sleeve en neem het materiaal bij elkaar.
2. Schuif uw voet door de sleeve. De onderkant van de sleeve rust
op uw enkel.
3. Trek de sleeve voorzichtig over uw been omhoog. De bovenkant van
de sleeve rust op uw dij.
4. Strijk verfrommeling en rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET. Zorg dat de sleeve NIET oprolt.
Aanbrengen: (72020-72025)
1. Plaats uw duimen in de sleeve.
2. Schuif uw arm door de sleeve. De onderkant van de sleeve rust
op uw pols.
3. Trek de sleeve voorzichtig over uw arm omhoog. De bovenkant van de
sleeve rust op uw bovenarm.
4. Strijk verfrommeling en rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET. Zorg dat de sleeve NIET oprolt.
Aanbrengen: (4702047025, 48020-48025)
1. Plaats uw duimen in de sok en neem het materiaal bij elkaar.
2. Schuif uw voet in de sok. Trek de sok langzaam op over de hiel.
3. Strijk verfrommeling en rimpels glad.
Vouw de bovenste band NIET. Zorg dat de sleeve NIET oprolt.
LET OP: Bij aanhoudende pijn of bij ongemak het gebruik staken en uw
arts raadplegen.
ONDERHOUD: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Met de hand wassen
in warm water. Geen bleekmiddel of wasverzachter gebruiken. Goed
afspoelen en aan de lucht laten drogen. Niet strijken. Niet stomen.
ONDERHOUD: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020~
46026, 72020-72025,47020-47025, 48020-48025) Met de hand wassen
in koud water met niet-agressief wasmiddel. Geen bleekmiddel of
wasverzachter gebruiken. Aan de lijn of aan de lucht laten drogen. Niet
struken Niet stomen.

0 Mocht een emstig gezondheidsi inden in
verband met het t gebruik van het hulpmiddel, wordt u verzocht de op het
etiket vermelde fabrikant en de bevoegde gezondheidsautoriteiten van uw
land hiervan in kennis te stellen.

Uso previsto: Compresion graduada que proporciona soporte a tejidos suaves,

ayudando a reducir la vibracion de los musculos, el dolor y fatiga.

Modo de empleo(6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Meta los dedos pulgares en la media y frunza el material.

2. Meta el pie en la media y lentamente stbala sobre el talon.

3. Ajuste el taldn de la media para que quede comodo.

4. Suba el resto de la media y alise las arrugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la media se enrolle.

Modo de empleo(42020-42025, 43020-43025)

1. Meta los dedos pulgares en la media y frunza el material.

2. Meta el pie en la media y lentamente stbala sobre el talon.

3. Ajuste el taln de la media para que quede cmodo.

4. Deslice cuidadosamente la media para subirla por la piema y alise los
abultamientos o las arugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la media se enrolle.

Modo de empleo(45020-45025)

1. Metalos dedos pulgares en la manga y frunza el material.

2. Meta el pie en la manga de manera que la parte inferior de la misma quede
sobre el tobillo

3. Deslice cuidadosamente la manga para subirla por a piema; la parte superior
de la manga queda sobre [a pantorrila.

4. Alise cualquier abultamiento o arrugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la manga se enrolle.

Modo de empleo(46020-46026)

1. Metalos dedos pulgares en la manga y frunza el material.

2. Meta el pie en la manga de manera que la parte inferior de la misma quede
sobre el tobillo

3. Deslice cuidadosamente la manga para subirla por la piema; la parte superior
de la manga queda sobre el muslo.

4. Alise cualquier abultamiento o arrugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la manga se enrolle.

Modo de empleo(72020-72025)

1. Meta los pulgares en la manga.

2. Meta el brazo en la manga de manera que la parte inferior de la misma
quede sobre la mufieca.

3. Deslice cuidadosamente la manga para subirla por el brazo; la parte superior
de la manga queda sobre [a parte superior del brazo.

4. Alise cualquier abultamiento o arrugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la manga se enrolle.

Modo de empleo(47020-47025, 48020-48025)

1. Metalos dedos pulgares en la media y frunza el material.

2. Meta el pie en la media y lentamente stbala sobre el talon.

3. Alise cualquier abultamiento o arrugas.

NO doble la tiila eléstica ni permita que la manga se enrolle.

ADVERTENCIA: Si el dolor persiste o le resulta incémodo, suspenda el uso y

consulte a un médico.

CUIDADO: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Lavar a mano en agua tibia. No usar

blanqueador i suavizante de telas. Enjuagar completamente y secar al aire. No

planchar. No lavar en seco.

CUIDADO: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026, 72020-

72025,47020-47025,48020-48025) Lavar a mano en agua fria. No usar

blanqueador i suavizante de telas. Secar colgado o al aire. No planchar. No

lavar en seco.

Aviso: En caso de que se presente algin incidente de salud grave relacionado

con el uso de este producto, informe al fabricante identificado en la efiqueta y a

las autoridades de salud correspondientes de su pais.

Tiltaenkt brug: Gradueret kompression statter blgdddele, hjzelper med at

mindske muskelvibration, emhed og treethed.

Anvendelse: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Anbring tommetfingre indeni strampe og saml materialet.

2. Stik fod i strampen og traek den langsomt op over hzelen.

3. Tilpas haelen for at fa en komfortabel pasform.

4, Treek forsigtiot strempen pa benet og udglat eventuelle folder.

Fold IKKE det averste band over, og tilad IKKE strempen at rulle.

Anvendelse: (4202042025, 43020-43025)

1. Anbring tommetfingre indeni strempe og saml materialet.

2. Stik fod i strampen og traek den langsomt op over hzelen.

3. Tilpas haelen for at fa en komfortabel pasform.

4. Treek forsigtiot strempen pa benet og udglat eventuelle sammenklumpninger
eller folder.

Fold IKKE det averste band over, og tilad IKKE strempen at rulle.

Anvendelse: (45020-45025)

1. Anbring tommeffingre indeni manchetten og saml materialet.

2. Treek fod igennem manchetten, saledes at bunden af manchetten hviler
pa anklen

3. Treek forsigtigt manchetten op ad benet, sdledes at toppen af manchetten
hviler pa leggen

4. Udglat eventuelle sammenklumpninger eller folder.

Fold IKKE det averste band over, og tilad IKKE manchetten at rulle.

Anvendelse: (46020-46026)

1. Anbring tommelfingre indeni manchetten og saml materialet.

2. Treek fod igennem manchetten, saledes at bunden af manchetten hviler
pa anklen

3. Treek forsigtigt manchetten op ad benet, sledes at toppen af manchetten
hviler pa laret

4. Udglat eventuelle sammenklumpninger eller folder.

Fold IKKE det averste band over, og tilad IKKE manchetten at rulle.

Anvendelse: (72020-72025)

1. Anbring tommeffingre indeni manchetten.

2. Traek armen igennem manchetten, saledes at bunden af manchetten hviler
pa handledet

3. Treek forsigtigt manchetten op ad armen, saledes at toppen af manchetten
hviler pa overarmen

4. Udglat eventuelle sammenklumpninger eller folder.

Fold IKKE det overste band over, og tillad IKKE manchetten at rulle.

Anvendelse: (4702047025, 48020-48025)

1. Anbring tommetfingre indeni strampe og saml materialet.

2. Stik fod i strampen og trek den op over halen.

3. Udglat eventuelle sammenklumpninger eller folder.

Fold IKKE det overste band over, og tillad IKKE manchetten at rulle.

FORSIGTIG: Stands brug og radfer dig med en leege i tilfaelde af vedvarende

smerter eller ubehag.

VEDLIGEHOLDELSE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Handvask i varmt vand.

Brug ikke blegemidde! eller skyllemiddel. Skyl grundigt og lad lufttarre. Mé ikke

stryges. Ma ikke kemisk renses.

VEDLIGEHOLDELSE: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-

46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025) Handvask i koldt vand. Brug

ikke blegemiddel eller skyllemiddel. Heeng tl torre eller lad lufttarre. M ikke

stryges. Ma ikke kemisk renses.

Bemeerk: Skulle der opsta en alvorlig helbredsrelateret episode i forbindelse med

brugen af denne enhed, bedes du underrette den producent, som er identificeret

pa etiketten, samt de relevante sundhedsmyndigheder i dit land.

Uso previsto: La compressione graduata sostiene i tessuti molli, contribuendo a

ridurre le contrazioni muscolari, lindolenzimento e Iaffaticamento.

Come applicare: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Introdurre i polici nella calza e raccogliere il tessuto.

2. Fare scorrere il piede nella calza e tirare lentamente oltre il calcagno.

3. Regolare la sacca del tallone in posizione comoda.

4. Fare scorrere gentilmente la calza sulla gamba e lisciaria per eliminare
le pieghe.

NON piegare la calza sopra la fascia superiore né lasciare che rotol

Come applicare: (42020-42025, 43020-43025)

1. Introdurre i polici nella calza e raccogliere il tessuto.

2. Fare scorrere il piede nella calza e tirare lentamente oltre il calcagno.

3. Regolare la sacca del tallone in posizione comoda.

4. Fare scorrere gentilmente la calza sulla gamba e lisciaria per eliminare le
arricciature o le pieghe.

NON piegare la calza sopra la fascia superiore né lasciare che rotol

Come applicare: (45020-45025)

1. Introdurre i poliici nella polpaccera e raccogliere il tessuto.

2. Infilare il piede nella polpaccera in modo che la parte bassa della polpaccera
si appoggi sulla caviglia.

3. Fare scorrere gentimente la polpaccera sulla gamba; la parte alta della
polpaccera si appoggia sul polpaccio.

4. Lisciare la polpaccera per eliminare le arricciature o le pieghe.

NON piegare la polpaccera sopra la fascia superiore né lasciare che rotoli.

Come applicare: (46020-46026)

1. Introdurre i pollici nel gambaletto e raccogliere il tessuto.

2. Infilare il piede nel gambaletto in modo che la parte inferiore del gambaletto
si appoggi sulla caviglia.

3. Fare scorrere gentimente il gambaletto sulla gamba; la parte alta del
gambaletto si appoggia sulla coscia.

4. Lisciare il gambaletto per eliminare le arricciature o le pieghe.

NON piegare il gambaletto sopra la fascia superiore né lasciare che rotol

Come applicare: (72020-72025)

1. Introdurre i polici nel bracciale.

2. Infilare il braccio nel bracciale in modo che la parte inferiore del bracciale si
appoggi sul polso.

3. Fare scorrere gentimente il bracciale sul braccio; la parte alta del bracciale
si appoggia sul braccio.

4. Lisciare il bracciale per eliminare le arricciature o le pieghe.

NON piegare il bracciale sopra la fascia superiore né lasciare che rotoli,

Come applicare: (47020-47025, 48020-48025)

1. Introdurre i polici nella calza e raccogliere il tessuto.

2. Fare scorrere il piede nella calza e tirare lentamente oltre il calcagno.

3. Lisciare la calza per eliminare le arricciature o le pieghe.

NON piegare la calza sopra la fascia superiore né lasciare che rotoli.

ATTENZIONE: se il dolore persiste o si avverte fastidio, interrompere ['uso e

consultare il medico.

CURA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) lavare a mano in acqua tiepida. Non

usare né candeggina né ammorbidente. Sciacquare bene e lasciare asciugare

allaria. Non stirare. Non lavare a secco.

CURA: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026, 72020-

72025,47020-47025,48020-48025) lavare a mano in acqua fredda. Non usare

né candeggina né ammorbidente. Appendere ad asciugare oppure lasciare

asciugare all'aria. Non stirare. Non lavare a secco.

Awiso: in caso di incidente grave con ripercussioni sullo stato di salute, notificare

il produttore identificato sulletichetta e le competenti autorité sanitarie locali.

Utilizagao prevista: Compressao gradual para suporte dos tecidos moles, com

redugao da vibragdo, dor e fadiga dos musculos.

Como utilizar: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Colocar os polegares dentro da mefa e agarrar no tecido.

2. Enfiar o pé dentro da meia e puxar para cima e sobre o calcanhar
lentamente.

3. Ajustar o calcanhar para assentar confortavelmente.

4. Fazer deslizar a meia pela pema acima cuidadosamente e alisar quaisquer
dobras.

NAO dobrar sobre a faixa superior nem pemitir que a meia se enrole.

Como utilizar: (42020-42025, 43020-43025)

1. Colocar os polegares dentro da meia e agarrar no tecido.

2. Enfiar o pé dentro da meia e puxar para cima e sobre o calcanhar
lentamente.

3. Ajustar o calcanhar para assentar confortavelmente.

4. Fazer deslizar a meia pela pema acima cuidadosamente e alisar quaisquer

_ dobras ou deformagdes.

NAQ dobrar sobre a faixa superior nem permitir que a meia se enrole.

Como utilizar: (45020-45025)

1. Colocar os polegares dentro do tubo e agarrar no tecido.

2. Deslizar o pé através do tubo de forma a que a parte de baixo do tubo
assente sobre o tornozelo.

3. Fazer deslizar o tubo pela pema acima cuidadosamente , de forma a que a
parte de cima do tubo assente sobre a barriga da perna.

4. Alisar quaisquer deformagdes ou dobras.

NAO dobrar sobre a faixa superior nem permitir que o tubo se enrole.

Como utilizar: (46020-46026)

1. Colocar os polegares dentro do tubo e agarrar no tecido.

2. Deslizar o pé através do tubo de forma a que a parte e baixo do tubo
assente sobre 0 tomozelo.

3. Fazer deslizar o tubo pela pema acima cuidadosamente, de forma a que a
parte de cima do tubo assente sobre a coxa.

4. Alisar quaisquer deformagdes ou dobras.

NAO dobrar sobre a faixa superior nem peritir que o tubo se enrole.

Como utilizar: (72020-72025)

1. Colocar os polegares dentro do tubo.

2. Enfiar brago no tubo de forma a que a parte de baixo do tubo assente
sobre 0 pulso.

3. Fazer deslizar o tubo pelo brago acima cuidadosamente, de forma a que a
parte de cima do tubo assente sobre a parte superior do brago.

4. Alisar quaisquer deformagdes ou dobras.

NAQ dobrar sobre a faixa superior nem permitir que o tubo se enrole.

Como utilizar: (47020-47025, 48020-48025)

1. Colocar os polegares dentro da meia e agarrar no tecido.

2. Enfiar o pé dentro da meia e puxar para cima sobre o calcanhar lentamente.

3. Alisar quaisquer deformagdes ou dobras.

NAQ dobrar sobre a faixa superior nem permitir que o tubo se enrole.

ATENGAO: Se a dor persistir ou se sentir desconforto, interrompa o respectivo

uso e consulte 0 seu médico.

CUIDADOS: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Lavar @ mao em dgua morna. Néo

utilizar lixivia nem amaciador da roupa. Passar bem por &gua e deixar secar ao

ar. NAQ passar a ferro. NAQ efectuar a limpeza a seco.

CUIDADOS: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-46026, 72020-

72025,47020-47025,48020-48025) Lavar & méo em gua fria. Nao utiizar

lixivia nem amaciador da roupa. Secar no varal ao ar. NAO passar a ferro. NAO

efectuar a limpeza a seco.

Aviso: No caso da ocorréncia de qualquer incidente grave relacionado com a

salide devido ao uso do dispositivo, queira nofificar o fabricante identificado no

rétulo, bem como as autoridades competentes no &mbito da satide do seu pais.

g?%ﬁ AREERRARRIE - BRRONARE

l%ﬁ%m&%%Wv\ﬂ%ﬁﬂ%E — o
2 WBEIETR o B8 E A HBIRIRIML
SHERRERGBZHME o
4@@&%@%&%%1 E%ﬂ
e LBhE 1E§HT BEATRE -
SR Mmm4m%4wm4w
| IEHAEB TR - I B pRRE—E -
2 WBEIETR - B8 E L HBIRIRIME
SHERRERGBZHME
4sEhiE T EER o B
Tz%téwiﬁﬁmiﬁmizﬁm¥ EARE -
ANfER © (45020-45025)
l%ﬁimﬁ%ﬁWvMﬂ%Eﬂ%E L
2BNFEES  [FEEMERE
SF%gﬁgwﬂntéﬁ%% ﬁ%gﬁﬂéﬁ¢mt
@
“%téﬁ%ﬁ%mﬁﬁmjzﬁﬁé ERE -
mﬂﬁm (46020-46026)
EF&&%@WvMH%Eﬂ%E L
2%%3@%@ [EEERER AR
igiwﬁswﬂntéa%ﬁ ﬁ%ﬁﬁﬂéﬁk%t

éﬂ%%%ﬁiﬁ*im%ﬁé ESRE -
jzuﬂﬁiﬁﬁ [7202(}72 5)

L BERARER

LHFHTEEE i%é%@%%ﬁ%ﬁt
3Figﬁﬁgﬂhtéﬁ%§ EEEREEELER -

i
e BB R R R R RE -
iR © (47020-47025, 48020-48025)
LRBEREETR - TARAREE—E -
%%W%ﬂlﬁ?ﬁ fRi8m L HEIRIRILE -

ElEsE
ﬁl@mﬁ?%ﬁ*ﬁmimﬁﬁﬁ £ -
ERBHEEATEYR *rmﬁmmm%sn;o
%E wwuwmwwmmww%p,
EREARAANRIA - HERRLRY - * REBR

%IE [4202042025 43020-43025, 45020-45025, 46020-
46026, 72020-72025,47020-47025, 4802(}48025) E,Qﬂ(q:
Fit m%iﬁ#ﬁﬂiﬁ%iﬂﬂ HRERTE  FRE
Ea W%Eiﬁkﬁﬁﬁiﬁﬂ%ﬁﬁﬁﬁmﬁi§#
ﬁﬂﬁ%k?%ﬂiﬁ%U& SREERAERENEE

48023 48024, 48025

Strumpor med kompression 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML,
6012ML, 6013ML, 6014ML
Strumpor med varierad kompression 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025
Strumpor med varierad kompression 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

med varierad
45023, 45024 45025

45020, 45021, 45022,

d varierad kompression 46020, 46021, 46022, 46023,

me
46024, 46025, 46026
Armar med varierad kompression 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Fotledsstrumpor med varierad kompression 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Fotledsstrumpor med varierad kompression 48020, 48021, 48022,

CraenvBatowme Hocku, 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Hocku pa3nuyHoit crenenn caasnueanus, 42020, 42021, 42022,
42023, 42024, 42025

Hocku paanuyHoit crenenn caasnueanus, 43020, 43021, 43022,
43023, 43024, 43025

ToneHHble MaHKeTb! Pa3NMyHO CTeneHn caaBnMBaHKs, 45020,
45021, 45022, 45023, 45024, 45025

MaHxeTbl pasnuyHol CTenexy cAaBNMBaHus Ans Hor, 46020, 46021,
46022, 46023, 46024, 46025, 46026

MaHXeTbl pa3nuyHOi CTEnery cAaBNMBaHS ANA pyk, 72020, 72021,
72022, 72023, 72024, 72025

X 18 MaHXKeTb! p: i cTeneHn 47020,
47021, 47022, 47023, 47024, 47025
X 16 MaHXET i i cTeneHn 48020,

48021, 48022, 48023, 48024, 48025

Kompresni ponozky 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Ponozky s odstupriovanou kompresi 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Ponozky s odstupriovanou kompresi 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Lytkovy naviek s odstupriovanou kompresi 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Navlek na nohu s odstupriovanou kompresi 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Navlek na pazi s odstupriovanou kompresi 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Ponozky s odstupriovanou kompresi - kratké 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Ponozky s odstupriovanou kompresi - kratké 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Chaussettes de contention 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML
o

progi 42020, 42021, 42022, 42023,

de
42024, 42025
Ct de ion progressive 43020, 43021, 43022, 43023,

43024, 43025

Manchon de contention progressive de mollet 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Manchon de contention progressive de jambe 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Manchon de contention progressive du bras 72020, 72021, 72022,
72023 72024, 72025

de la cheville 47020, 47021,

g

Yo "
47022 47023, 47024, 47025

de la cheville 48020, 48021,

g

de
48022 48023, 48024, 48025

g{l](fmfy uciskowe 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML,
Skarpety uciskowe ze stopniowanym uciskiem 42020, 42021, 42022,
42023, 42024, 42025

Skarpety ) ja 43020, 43021, 43022,
43023 43024, 43025

Ochraniacz Iydkl ze stopniowanym uciskiem 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Ochraniacz nogi ze stopniowanym uciskiem 46020, 46021, 46022,
46023 46024, 46025, 46026

ramienia ze uciskiem 72020, 72021,
72022 72023, 72024, 72025
Skarpety uciskowe do k i uciskiem 47020,
47021 47022, 47023, 47024 47[]25

iskowe do kostki ze

karp uciskiem 48020,
48021 48022, 48023, 48024, 48025

gg)guag g&lpmwng 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
Kdhroeg SiaBabuiopévng aupieang 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025
fg&mg Siaabuiopévng oupieang 43020, 43021, 43022, 43023,
Kdhuppa vuuﬂug Glaﬁaeulcpsvn; oupieong 45020, 45021, 45022,
45023, 45024
KuAuupu 11'06|ou Glaﬁaeulupsvng oupieong 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026
KuAuupu Bpayiova Glaﬁueulousvn; ouprieong 72020, 72021, 72022,
72023 72024, 1202 25

0€G 8 16 ouprieang 47020, 47021,
47022 47023, 47024 47025
16 48020, 48021,

16 OUK

Kéhroeg
48022 48023, 48024, 48025

NS 6011, 6012, 6013, 6014, 601 TML, 6012ML, 6013ML,
6014ML

ER MR 42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025

B NE# 43020, 43021, 43022, 43023, 43024, 43025

B INERRPE 45020, 45021, 45022, 45023, 45024, 45025
BRMERPE 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,
46025, 46026

BRMEELPE 72020, 72021, 72022, 72023, 72024, 72025
BRMET# 47020, 47021, 47022, 47023, 47024, 47025
B INERE# 48020, 48021, 48022, 48023, 48024, 48025

ER
ofer 92t 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML, 6014ML
S5 ot 4L 42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025
S ot o2 43020, 43021, 43022, 43023, 43024, 43025
52 o4 Bof2| A0f 45020, 45021, 45022, 45023, 45024,
45025

S ot o] 20§ 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,
46025, 46026

S ot 2 20§ 72020, 72021, 72022, 72023, 72024, 72025
':1 o8t et AL 47020, 47021, 47022, 47023, 47024,
47025

S ot ek 048020, 48021, 48022, 48023, 48024,
48025

Avsedd anvéndning: Varierad kompression ger stod &t mjuk bindvav,

minskar muskelvibration, Gmhet och trtthet.

Gor sa har (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Placera tummarna inuti strumpan och rynka ihop den.

2. Tréd in foten i strumpan och dra den sakta upp och dver halen.

3. Justera hélen till bekvam passform.

4. Dra forsiktigt upp strumpan pa benet och jamna ut eventuella rynkor.

Vik INTE det ovre bandet eller [at strumpan rulla.

Gor sa har (4202042025, 43020-43025)

1. Placera tummamna inuti strumpan och rynka ihop den.

2. Tréd in foten i strumpan och dra den sakta upp och dver hélen.

3. Justera hélen till bekvam passform.

4. Dra forsiktigt upp strumpan pa benet och jamna ut veck eller rynkor.

Vik INTE det ovre bandet eller lat strumpan rulla.

Gor sa har: (45020-45025)

1. Placera tummama inuti strumpan och rynka ihop den.

2. Trad in foten i strumpan sa att dess nedersta del vilar pé fotleden

3. Dra forsiktigt strumpan upp pa benet sa att dess oversta del vilar
pa vaden

4. Jamna ut eventuella veck eller rynkor.

Vik INTE det vre bandet eller lat strumpan rulla.

Gor sa har: (46020-46026)

1. Placera tummama inuti strumpan och rynka ihop den.

2. Trad in foten i strumpan s att dess nedersta del vilar pé fotleden

3. Dra forsiktigt strumpan upp pa benet sé att dess oversta del vilar
pa laret

4. Jamna ut eventuella veck eller rynkor.

Vik INTE det 6vre bandet eller lat strumpan rulla.

Gor sa har: (72020-72025)

1. Placera tummarna inuti strumpan.

2. Trad in armen i &rmen s4 att dess nedersta del vilar pa handleden

3. Dra forsiktigt &rmen upp pa armen sa att dess dversta del vilar pa
Gverarmen

4. Jamna ut eventuella veck eller rynkor.

Vik INTE det 6vre bandet eller lat strumpan rulla.

Gor sa har (47020-47025, 48020-48025)

1. Placera tummarna inuti strumpan och rynka ihop den

2. Tréd in foten i strumpan och dra den sakta upp dver hélen

3. Jamna ut eventuella veck eller rynkor.

Vik INTE det 6vre bandet eller lat strumpan rulla.

VAR FORSIKTIG: Om smértan kvarstar eller det blir obehagligt, anvénd

inte langre och kontakta din lakare.

UNDERHALL: (60116014, 6011ML-6014ML) Tvétta for hand i varmt

vatten. Anvand inte blekmedel eller skdljmedel. Skélj noga och lat

lufttorka. Stryk inte. Kemtvatta inte.

UNDERHALL: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-

46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025) Tvétta for hand i kaltt

vatten. Anvand inte blekmedel eller skoljmedel. Hang upp till tork eller Iat

lufttorka. Stryk inte. Kemtvatta inte.

Obs! Om en allvarlig halsorelaterad skada skulle uppsta nar du anvénder

den har produkten ska du kontakta den tillverkare som identifieras pa

etiketten och den behdriga halso-fsjukvardsmyndighet i ditt land.

MpeaHasHayeHme: Paanuyas CTeneHb CAaBnvBaHIA obecnevusaer

TIOFYIEPXKY MSTKIIX TKaHe, N103BONIA YMEHbLLUTS BUGPaLMo, 60rib U yCTanocTs

B MblLLLaX.

Mopsnok ucnonb3osanus: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Cobepute HOCOK 1 MOMECTUTE B HETO NartbLibl HOT.

2. BeraBtTe CTONY B HOCOK U MEATIEHHO HATIEHSTE Er0 Ha NATKY.

3. PacnpaBbTe NSTKy Hocka Ans Yao6HO/ dukcaLn.

4. OCTOPOKHO HafleHbTe HOCOK Ha HOTY, PacpaBNSs BCe CKIAKA.

HE cknapbiBaiiTe BEPXHIOIO KaiiMy 1 He NO3BONSVITE €/t CKATbIBATECS.

Mopsigok ucnonb3osanus: (42020-42025, 43020-43025)

1. CobepiuTe HOCOK 1 NOMECTUTE B HErO NarbLibl HOT.

2. BcTaBbTe CTOMY B HOCOK M MEANEHHO HaieHsTe €ro Ha NATKY.

3. PacnipaBbre NATKY Hocka Ans yAoGHo# dukcaLmm.

4. OCTOPOXHO MOATAHUTE HOCOK Ha HOre, PacrpaBisi BCe HEPOBHOCTH 1

cknagKn.

HE cxnapibiBaitTe BEpXHIOK KaiiMy 11 He NO3BONSIATE @i CaTbiBATLCA.

TMopsnok cnonb3oBaxus: (45020-45025)

. CoBepuTe MAHKETY 1 OMECTUTE B Hee Nafbbl HOT.

. BeTaBbTe CTONY B MaHXETy Tak, YTobbl HiDKHSIS €€ YacTb Okasanach Ha

TonexocTone.

OCTOPOXHO NOATAHMTE MaHXETY Ha Hore TaK, 4ToBil BEpXHAS ee YacTb

oKasanach Ha ukpe.

PacripasbTe BCe HEPOBHOCTH M CKNaJKW.

HE cknapbisaiiTe BEPXHIOIO KaiiMy 1 He N03BONAITE MaHKETe CKaTbIBaThCA.

TMopsifok ucnonb3osanus: (46020-46026)

. CobepuTe MakKeTy M MOMECTHTE B Hee NarlbLibl HOr.

. BeTasbTe CTONY B MaHXeTy Tak, 4T0Bbl HIOKHSS €€ YacTb okasanach Ha

TonexocTone.

OCTOPOXHO MOATAHATE MaHXETY Ha Hore Tak, 4ToBbl BepXHSS ee YacTb

okasanach Ha befpe.

PacrpasbTe Boe HEPOBHOCTH M CKNAKU.

HE cknabisaifTe BEPXHIOK KaiiMy U HE NI03BONSIATE MaHXKETE CKATbIBaTLCS.

TMopspok cnonb3oBaxus: (72020-72025)

. Berasbre Gonbluve nanbybl B MaHXeTy.

. HareHsTe MaHKeTy Ha pyKy Tak, 4ToBbl HIKHAS ee YacTb okasanack Ha
3anscTee.

. OCTOPOXHO MOATAHHTE MaHKETY Ha pyKe Tak, 4Tobbl BEPXHAS €€ YacTb

OKasanach Ha fneve.

PacrpagbTe BCe HEPOBHOCTH M CKNaK.

HE cknafbisaliTe BEPXHIO KaiiMy ¥ He N03BONAIATE MaHXKETe CKaTbIBaThCA.

TMopsnok uenonb3oBanus: (4702047025, 48020-48025)

1. CobepuTe HOCOK M MOMECTHTE B HETO NarlbLibl HOT.

2. BerabTe CTONY B HOCOK U MEJTIEHHO HATIEHSTE Er0 Ha NATKY.

3. PacnpaBbTe BCE HEPOBHOCTH ¥ CKMaZKy.

HE cknapibisaliTe BEPXHIOIO KaiiMy 1 He MO3BONSIATE MaHKETE CaTbiBaTbCs.

MPEAYNPEXAEHWE: Ecnu Bbl nponiomkaere YyBcTBoBaTb Gonb i

BO3HVIKHET AMCKOMAODT, CHUMUTE Yynkvt 1 0BpaTwTeCh K Bpady.

YXOR: (6011-6014, 6011ML-6014ML) - cTupar pykamw, 8 Tennoit Boge. He

eronb308aTh " . TwatensHo

CYLLMTb Ha OTKPLITOM Bo3ayxe. He rmaauTs yriorom. He noasepras XUMECKOT

YUCTKE.

YXO: (42020-42025, 43020-43025, 4502045025, 46020-46026, 72020-

72025,47020-47025,48020-48025) - cTupaTb pykamw, B XonoaHoi sone. He

venonb308aTh OTBenvsaTenedt v cusruTened. CywTb Ha BepeBKe W Ha

OTKPBITOM BoTyXe. He mayTb yTioroM. He noasepraTh XuMUIECKOi HHCTKe.

Mp : Tou 160 cepbe3tbix nponem co

370POBLENM, BbI3BAHHbIX 1CTIONb30BAHYEM [1AHHOTO U3envs, npockba

YBEJIOMVT POU3BOLMTENTA, YKA3AHHOTO Ha STUKETKE, a TakKe KOMMETEHTHble

Opratl 31paBOOXPAHEHN B CBOET! CTpaKe.
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Uréené pouziti: Rizné stupné komprese podporuji mékké tkané a

pomahaji sniZit vibraci, bolest a Gnavu svald.

Zpuisob poutziti: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. VloZte do ponozky palce a prsty shrite &tku.

2. Visuiite nohu do ponozky a pomalu ponozku pretahnéte pres patu.

3. Upravte patu, abyste se citili pohodiné.

4. Setrné natéhnéte ponozku na nohu a vyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE pres horni pasek a nedovolte srolovani ponozky.

Zplisob poutiti: (42020-42025, 43020-43025)

1. Vlozte do ponozky palce a prsty shrite latku.

2. Visuiite nohu do ponozky a pomalu ponozku pretdhnéte pres patu.

3. Upravte patu, abyste se citili pohodiné.

4. Setrné natéhnéte ponozku na nohu a vyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE horni pasek a nedovolte srolovani ponozky.

Zpuisob pouziti: (45020-45025)

1. VloZte do névleku palce a prsty shriite &tku.

2. Prostréte nohu skrz navlek, aby spodni strana névleku spocivala
na kotniku.

3. Setrné natéhnéte navlek na nohu, aby horni strana byla na lytku.

4. iyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE horni pasek a nedovolte srolovéni névleku.

Zpuisob pouziti: (46020-46026)

1. VloZte do névleku palce a prsty shriite latku.

2. Prostréte nohu skrz névlek, aby spodni strana névleku spogivala
na kotniku.

3. Setrné natéhnéte naviek na nohu, aby horni strana byla na stehné.

4. iyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE horni pasek a nedovolte srolovéni névleku.

Zpuisob pouziti: (72020-72025)

1. VloZte palce do navieku.

2. Prostréte pazi skrz navlek, aby spodni strana navieku spocivala
na zapesu

3. Setrné natahnéte naviek na pazi, aby homi strana byla na homi
Cisti paze.

4. iyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE horni pasek a nedovolte srolovéni névleku.

Zplisob poutiti: (47020-47025, 48020-48025)

1. VloZte do ponozky palce a prsty shrite atku.

2. Visuiite nohu do ponozky a pomalu ponozku pretahnéte pres patu.

3. Vyhladte zahyby.

NEOHRNUJTE horni pések a nedovolte srolovéni névieku.

UPOZORNENI: Pokud bolest nebo nepfijemny pocit neustupuje,

prestarite vyrobek pouzivat a konzultujte [ékare.

PECE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Perte rucné v teplé vods.

Nepouzivejte bélidlo ani zmékcovac tkanin. Dukladné vyméchejte a

ususte na vzduchu. Nezehlete. Necistéte chemicky.

PECE: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026,

72020-72025,47020-47025,48020-48025) Perte rucné ve studené

vodé. Nepouzivejte bélidlo ani zmékcovac tkanin. Suste na $iidife nebo

na vzduchu. Nezehlete. Necistéte chemicky.

Poznémka: Pokud se pfi pouzit prostfedku objevi jakykoliv zavazny

zdravotni incident, informujte prosim vyrobce uvedeného na &titku a

prislu$né zdravotnické urady ve vasi zemi.

Utilisation : La contention progressive soutient les tissus mous, permet de réduire
les vibrations, la douleur et la fatigue musculaires.
Mise en place : (6011-6014, 6011ML-6014ML)
1. Placer les pouces 4 lintérieur de la chaussette et froncer le tissu.
2. Enfier le pied dans la chaussette et a firer doucement au-dessus du talon.
3. Ajuster le talon de fagon confortable.
4. Remonter délicatement la chaussette sur la jambe et lisser tous les plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser la chaussette se rouler sur elle-
méme.
Mise en place : (42020-42025, 43020-43025)
1. Placer les pouces 4 l'ntérieur de la chaussette et froncer le tissu.
2. Enfiler le pied dans la chaussette et la tirer doucement au-dessus du talon.
3. Ajuster le talon de fagon confortable.
4. Remonter délicatement la chaussette sur la jambe et lisser tous les froncements
ou plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser la chaussette se rouler sur elle-
méme.
Mise en place : (45020-45025)
Placer les pouces a lintérieur du manchon et froncer e tissu.
Enfiler le pied & travers le manchon de telle maniére que le bas du manchon
soit sur la cheville
Remonter délicatement le manchon sur la jambe, de maniére & placer le haut
du manchon sur le mollet
Lisser tous les froncements ou plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser le manchon se rouler sur lui-méme.
Mise en place : (46020-46026)
Placer les pouces a lintérieur du manchon et froncer le tissu.
. Enfiler le pied & travers le manchon de telle maniére que le bas du manchon
soit sur la cheville.
Remonter délicatement le manchon sur la jambe, de maniére a placer le haut
du manchon sur la cuisse
Lisser tous les froncements ou plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser le manchon se rouler sur lui-méme.
Mise en place : (72020-72025)
Placer les pouces a lintérieur du manchon.
Enfiler le bras & travers le manchon de telle maniére que le bas du manchon
soit sur le poignet.
Remonter délicatement le manchon sur le bras, de maniére & placer le haut du
manchon sur le haut du bras.
Lisser tous les froncements ou plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser le manchon se rouler sur lui-méme.
Mise en place : (47020-47025, 48020-48025)
1. Placer les pouces 4 lintérieur de la chaussette et froncer le tissu.
2. Enfiler le pied dans la chaussette et a firer doucement au-dessus du talon.
3. Lisser tous les froncements ou plissements.
NE PAS replier la bordure supérieure ni laisser le manchon se rouler sur lui-méme.
ATTENTION : En cas de douleur persistante ou de géne, cesser d'utiliser le produit
et consulter un médecin.
ENTRETIEN : (6011-6014, 6011ML-6014ML) Laver & la main a l'eau tiede. Ne pas
utiiser d'eau de Javel ni de produit assouplissant. Bien rincer et laisser sécher a ['air.
Ne pas repasser. Ne pas nettoyer a sec.
ENTRETIEN : (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 4602046026, 72020-
72025,47020-47025,48020-48025) Laver & la main dans I'eau froide. Ne pas
utiiser d'eau de Javel ni de produit assouplissant. Sécher a Iair. Ne pas repasser.
Ne pas nettoyer a sec.
Avis : En cas de tout incident grave [ié & la santé lors de [ulisation de ce dispositi,
veuillez informer e fabricant identifié sur ['étiquette et les autorités sanitaires
compétentes dans vofre pays.
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Przeznaczenie: Stopniowany ucisk wspomaga tkanki migkkie, pomaga w
zmniejszeniu drgania miedni, bolesnosci i uczucia zmeczenia.
Sposoh zakladania: (6011-6014, 6011ML-6014ML)
1. Umiedcic keiuki w skarpecie i zebra¢ materiat.
2. Wsunag stope do skarpety, a nastgpnie powoli przeciagnaé skarpete
przez pigte.
3. Dopasowac pigte, zapewniajac wygodne uozenie.
4. Delikatnie wciagna¢ skarpete w gore nogi i wyréwnac wszelkie fatdki.
NIE NALEZY wywijac gémej opaski i nie pozwolié na zrolowanie sie skarpety.
Sposob zakladania: (42020-42025, 43020-43025)
1. Umiescic keiuki w skarpecie i zebra¢ materiaf.
2. Wsuna stope do skarpety, a nastepnie powoli przeciagnaé skarpete
przez pigte.
3. Dopasowact piete, zapewniajac wygodne utozenie.
4. Delikatnie wciagnat skarpete w gore nogi i wyrownac wszelkie zmarszczenia
lub fatdki.
NIE NALEZY wywijac gomej opaski i nie pozwolié na zrolowanie sig skarpety.
Sposoh zakladania: (45020-45025)
1. Umiescic kciuki w ochraniaczu i zebrac materiat.
2. Wsunag stope do ochraniacza tak, aby dét ochraniacza znalazt sig na kostce
3. Delikatnie wciagna¢ ochraniacz w gére nogi tak, aby géra ochraniacza
znalazfa si¢ na tydce
4. Wyréwnac wszelkie zmarszczenia lub fatdki.
NIE NALEZY wywija¢ gémej opaski i nie pozwolié na zrolowanie sie
ochraniacza.
Sposdb zakfadania: (46020-46026)
1. Umiedcic kciuki w ochraniaczu i zebra¢ materiat.
2. Wsunag stope do ochraniacza tak, aby dét ochraniacza znalazt sig na kostce
3. Delikatnie wciagna¢ ochraniacz w gére nogi tak, aby géra ochraniacza
znalazia sig na udzie
4. Wyréwnac wszelkie zmarszczenia lub fatdki.
NIE NALEZY wywija¢ gomej opaski i nie pozwolié na zrolowanie sig
ochraniacza.
Sposob zakfadania: (72020-72025)
. Umiedcié keiuki w ochraniaczu.
Wsuna¢ ramie do ochraniacza tak, aby dot ochraniacza znalaz sig na
nadgarstku
Delikatnie wciagna¢ ochraniacz w gore ramienia tak, aby gdra ochraniacza
znalazla sig na gomej czesci ramienia
4. Wyrownac wszelkie zmarszczenia lub faldki,
NIE NALEZY wywijac gomej opaski i nie pozwolié na zrolowanie sig
ochraniacza.
Sposob zakladania: (4702047025, 48020-48025)
1. Umiedcic keiuki w skarpecie i zebra¢ materiaf
2. Wsuna¢ stope do skarpety, a nastepnie powoli przeciagnaé skarpete
przez piete.
3. Wyréwnac wszelkie zmarszczenia lub fatdki.
NIE NALEZY wywija¢ gémej opaski i nie pozwolié na zrolowanie si¢
ochraniacza.
PRZESTROGA: Jezeli bol nie ustgpuje lub produkt powoduje niewygode, nalezy
przerwat jego uzywanie i skontaktowac sie z lekarzem.
CZYSZCZENIE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Prac recznie w cieplej wodzie.
Nie stosowac wybielaczy ani $rodkéw zmigkczajacych do tkanin. Dokfadnie
wyplukac i suszy¢ na powietrzu. Nie prasowac. Nie pra¢ na sucho.
CZYSZCZENIE: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026,
72020-72025,47020-47025,48020-48025) - Prac recznie w zimnej wodzie. Nie
stosowac wybielaczy ani $rodkow zmigkczajacych do thanin. Suszy na sznurku
Iub na powietrzu. Nie prasowac. Nie prac na sucho.
Uwaga: W przypadku wystapienia probleméw
uzywaniem tego urzadzenia, proszg powiadomic o tym producenta podanego na
etykiecie produktu oraz odpowiedni urzad stuzby zdrowia w swoim kraju.

PICR

MpopAemropevn xprion: H dlaBaBuiopévn oupriean umoompilel Toug pakakolg

10700¢ BonBuvtag o peiton Twv PUKKV KpaSAopwY, Twy EPEBIOHLV Kl

G KOTTWOng.

Mwg yiveran n egappoyi: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. TomoBerfoTe Toug avriyeipeg péoa oy KaAToa Kol pacéyTe 10 UAIKO.

2. Mepdare To 631 010 E0WTEPIKG TG KaATOTG K Tpaiigre TV apyd Kai mavw
amo T grépva.

3. PuBpioTe ™ @répvar yia e epapuoyi.

4. Inkuore amaAd v kdhoa o1o TOBI Kat 01kt omoleadiTote {peg.

MH drmAwoeTe TV évw Taivia Kai pnv agroeTe 1 KGAToa va avayupioel.

Mwg yiveral ) epappoyr: (42020-42025, 43020-43025)

1. TomoBeriore Toug avrixeipeg péoa oty KaATow ka pagéyte 10 UAIKG.

2. Tepaate 10 TIGI GTO EGWTEQIKG TG KAATOTS Kat TPaBASTE TNV apya Kal Tdvw
amo m grépva.

3. PuBpioTe ™ grépva yia Gvem epapuoyi.

4. Inkuoe amaAd mv kdAoa aTo TIOBI Kt I01OTE evOEXOHEVA GOUPWHTA
1 ipeg

MH SrmAwoeTe Ty évw Tavia Kai v aQroeTe n kGAToa va avayupioel.

Mwg yiveral n epappoyn: (45020-45025)

1. TorroBerrioTe Toug avrixeipeg péoa a1o KA Kai pagéyte 10 UNIKG.

2. MepdoTe To 63! Péoa amd 10 KaAUpLa, £T01 LOTE T0 KATW PEPOG TOU
KaAUpLaTog v akoupTidel aTov aoTpdyalo

3. Tpuprgre amaAd 1o kGAuppa TIpog Tar Emavew oTo TGS, To v pEPOG ToU
KaAUPaTOG QKOUpTIGEl OTNV VAT

4. loliote evdeyopeva coupwpiata f {apeg.

MH 8imhwogre v évw Tavia Kol pnv aeAaETe To KAAUp(a va avayupioel.

Mwg yiveral n egappoyn: (46020-46026)

1. TomoBerfoTe Toug avriyeipeg péoar oTo KAAUMHA Ka padéwTe 1o UNIKO.

2. Tepote 10 TGB! Péoar amd To kUG, €101 WOTE TO KATW PEPOG TOU
KkaAJppaTog va akoupTdel aTov aoTpdyako

3. Tpapiigre amahd 1o kdAuppa Trpog Ta Emdvw aTo 6B, To Gvw pépog Tou
KaAOppaTOg aKoupTGel aToV Pnpd

4. lowoTe evdeyGpeva ooupwpaTa f {apes.

MH SrmAwoeTe TV évw Taivia Kai pnv agroeTe 1o KAAUPWa v avayupioel.

Mwg yiveral  epappoyr: (72020-72025)

1. TomoBerioTe Toug avTixEIpES 0To ETWTEPIKG TOU KAAJaTOG,

2. Mepdate 1o Bpayiovar péaat amd To Kakuppa, 101 LOTE T0 KATW PEPOG ToU
KOAUMLIQTOG vt OKOUWTIGE! OTOV KapTTo

3. TpaBrire amahd 1o kGAuppa TIpoG Ta ETTavw aTov Bpayiova, To Gv pEpog
ToU KaAJpUaTOG aKOUWTIGE! GTOV (v Bpayiova

4. loiore evoeydpeva coupwyata f Jpeg.

MH SrmAwoere TV évw Tavia Kai pnv araeTe 1o KAAUPKG Vol avayupioel.

Mg yiveral n egappoyry: (47020-47025, 48020-48025)

1. TorroBerrioTe Toug avrixeipeg péoa oty kaAoa kai padéyre 10 UNKG

2. MepdoTe To 631 0T0 E0WTEPIKG TG KaATOTG Ka Tparigre v apyd kar
TIAVW amd T répva

3. lowbore evdexdpeva coupwpana f Japeg,

MH drmAwoeTe TV évw Taivia Kai pnv agrioeTe 1o KAAUPa v avayupioel.

MPOZOXH: Edv o mévog empével 1) aioBaveare duogopia, oTapamrate T Xprion

Kol OUPBOUAEUTEITE To yiaTpd o0,

OPONTIAA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) MAdoo oTo épi o€ LeaTo vepo. Mn

Xpnoiorroieite XAwpivn 1} pohakTikG. ZemAdvie kaAd Ko OTeyVWOTE OTov aépa.

Mn diegayere o10épwpa. Mn diegayere ateyvo kabapiopa.

OPONTIAA: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-46026,

72020-72025 47020-47025,48020-48025) MAGaiyio 1o yépi 0 KpUo vepd. Mn

XPnotoroifre hwpivn ) pahakrikd. ATAGOTE yia To OTéyvwla 1} agroTe var

OTEWGIOE 0ToV aépa. Mn Gieayere oibépwpa. Mn Biegdyere oteyvé koBdpiopa.

Il : Edv pokiyouv aoBapd ep TIoU OyeriCovTal pe

TV Uyelat KaTG T Xprian TG GUOKEUIG, E50TIONGTE ToV KaTAOKEOOTA TIou

QVOQEPETal OTNV ETIKETAN Katl TIG appOBIEG apXEG UYEiDg TG Xuwpag 0ag.
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Kompressiosukat 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML,
6014ML
i 42020, 42021, 42022,

kat, porrastettu k
42023 42024, 42025
kat, p
43023, 43024, 43025
Kompressiopohjekaére, porrastettu kompressio 45020, 45021,
45022 45023, 45024 45025
k i 46020, 46021, 46022,

pi

orrastettu k i 43020, 43021, 43022,

arikaal

46023, 46024, 46025 46026
Kompressiokasivarsikéare, porrastettu kompressio 72020, 72021,
72022, 72023, 72024, 72025

Kompressionilkkasukat, porrastettu kompressio 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Kompressionilkkasukat, porrastettu kompressio 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

Kompresione arape 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Graduisane kompresione ¢arape 42020, 42021, 42022, 42023,

42024, 42025

Graduisane kompresione ¢arape 43020, 43021, 43022, 43023,

43024, 43025

Graduisani kompresioni steznik za list 45020, 45021, 45022, 45023,
45024, 45025

Graduisani kompresioni steznik za nogu 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025, 46026

Graduisani kompresioni steznik za ruku 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Graduisane kompresione Carape za glezanj 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Graduisane kompresione Carape za glezanj 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Kompresijske carape 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Carape sa stupnjevanom kompresijom 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Carape sa stupnjevanom kompresijom 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Steznik za list sa stupnjevanom kompresijom 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Steznik za nogu sa stupnjevanom kompresijom 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Steznik za ruku sa stupnjevanom kompresijom 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Carape za glezanj sa stupnjevanom kompresijom 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Carape za glezanj sa stupnjevanom kompresijom 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

6014ML 6013ML 6012ML 6011ML 6014 6013 6012 6011 dasedl] plsz
42025 42024 42023 42022 42021 42020 e judd) dadll Ojlsz

43025 43024 43023 43022 43021 43020 dzjudd) el Oylse

45025 45024 45023 d5022 45021 5020 Az sl Gl dlyy Jases pleST
46026 46025 46024 46023 46022 46021 46020 dr 5] Sludl Jased> pleST
72025 72024 72023 72022 72021 72020 d 5l gy ks pleST

47025 47024 47023 47022 47021 47020 derjudd) Jo S Jaseds lsz
48025 48024 48023 48022 48021 48020 dzjuall oS Jad Liylgz

Stoking pemampatan 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Stoking pemampatan bersenggat 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Stoking pemampatan bersenggat 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Sarung betis pemampatan bersenggat 45020, 45021, 45022, 45023,
45024, 45025

Sarung kaki pemampatan bersenggat 46020, 46021, 46022, 46023,
46024, 46025, 46026

Sarung lengan pemampatan bersenggat 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Stoking pergelangan kaki pemampatan bersenggat 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Stoking pergelangan kaki pemampatan bersenggat 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

3N 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML,
6012ML 6013ML, 6014ML
n\ﬁmLm‘nuﬂunsmlamnamma‘m 42020, 42021,
42022, 42023, 42024, 42025
n\ﬁmLm‘nuﬂunsmlamnamma‘m 43020, 43021,
43022 43023, 43024, 43025
mimuaa‘numu.nimlamﬂamwsa‘uu 45020, 45021,
45022, 45023, 45024, 45025 ,
n\ﬁm‘uwununsmamﬂamww‘uu 46020, 46021,
46022, 46023, 46024, 46025, 46026
piauuniiaunsgiannauwsadiu 72020, 72021,
72022 72023, 72024, 72025
n\ﬁm‘uaLm‘nuﬂunsﬂmnﬂamwia‘nu 47020, 47021,
47022 47023, 47024, 47025
n\ﬁm‘uaLm‘nuﬂunsﬂmnﬂamwia‘nu 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

Bit tat nén 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML, 6014ML
Bit tat nén theo lyc ép giam dan 42020, 42021, 42022, 42023,

42024, 42025 X

Bit tat nén theo lwc ép giam dan 43020, 43021, 43022, 43023,

43024, 43025

Bao hao vé bap chan nén theo lurc ép giam dan 45020, 45021,
45022, 45023, 45024, 45025

Bao hao vé chan nén theo lurc ép giam dan 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026 X

Bao béo vé canh tay nén theo lwc ép giam dan 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Bit tat dai dén mat ca chan nén theo lyc ép giam dan 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Bit tat dai dén mat ca chan nén theo lwc ép giam dan 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

KomnpecuBru vopanu 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

T'pagyvpanu koMnpecuBHM Yopanu 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

T'pagyvpanu koMnpecuBHM Yopanu 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

T'pagyvpan Komnpecupaly pbkas 3a npacel 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Tpagymupan Komnpecupaly pbkas 3a kpak 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

T'pagyvpan komnpecupay pbkas 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

T'pagy1panu KoMnpecuBHM Hopany 3a mesen 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

I'papyvipany komnpecuBHy Yopanu 3a rmesen 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Kompressioonsokid 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012NL,
6013ML, 6014ML

Astmelise kompressiooniga sokid 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Astmelise kompressiooniga sokid 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Astmelise kompressiooniga saaris 45020, 45021, 45022, 45023,
45024, 45025

Astmelise kompressiooniga téispikad sukad 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Astmelise kompressiooniga varrukas 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Astmelise kompressiooniga madalad sokid 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Astmelise kompressiooniga madalad sokid 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Kéyttotarkoitus: Porrastetu kompressio tukee pehmytkudoksia ja auttaa
siten vahentamadn lihasten varahtelyd, kipua ja vasymistd.

Kéyttoohje: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Laita peukalot sukan sisaan ja rypisté sukka kasaan.

2. Laita jalkaterd sukan sisaan ja vedd sukka hitaasti kantapaén yli.

3. Sdada kantapdatd, kunnes sukka tuntuu mukavalta.

4. Vleda sukka varovasti ylos sadreen ja silota mahdolliset rypyt.

ALA taita yldreunaa tai anna sukan kiertya alaspéin.

Kéyttdohje: (42020-42025, 43020-43025)

2. Laita jalkaterd sukan sisaan ja vedd sukka hitaasti kantapaén yli.
3. Sdada kantapdatd, kunnes sukka tuntuu mukavalta.
4. Veda sukka varovasti ylds saéreen ja silota mahdolliset pullistumat

_janpt ) -, W

ALA taita yldreunaa tai anna sukan kiertya alaspéin.

Kayttdohje: (45020-45025)

1. Laita peukalot kédreen siséén ja rypistd kédre kasaan.

2. Laita jalka kééreen lépi siten, eitd kaéreen alaosa on nikan paallé.

3. Veda kéiare varovasti yls sédreen niin, eté kaéreen yldosa on
pohkeen paalld.

4, Silota mahdolliset pullistumat ja rypyt.

ALA taita yléreunaa tai anna kéreen iertyé alaspéin.

Kéyttdohje: (46020-46026)

1. Laita peukalot kédreen siséan ja rypistd kéére kasaan.

2. Laita jalka kééreen lépi siten, eité kééreen alaosa on nikan paallé.

3. Veda kéare varovasti ylos saéreen niin, ettd kadreen yldosa on
reiden paalla.

4, Silota mahdolliset pullistumat ja rypyt.

ALA taita yldreunaa tai anna kadreen kiertya alaspéin.

Kayttdohje: (72020-72025)

1. Lata peukalot kédreen sisén.

2, késivarsi kéareen lapi siten, etta kadreen alaosa on ranteen

3. Veds kére varovasti ylds késivarteen niin, etté kaéreen yldosa on
olkavarren paallé.

4, Silota mahdolliset pullistumat ja rypyt.

ALA taita yléreunaa tai anna kéreen Kiertyé alaspéin.

Kayttoohje: (47020-47025, 48020-48025)

1. Laita peukalot sukan sisaan ja rypisté sukka kasaan.

2. Laita jalkaterd sukan sisaan ja vedd sukka hitaasti kantapaén yli.

3. Silota mahdolliset pullistumat ja rypyt.

ALA taita yléreunaa tai anna kééreen kiertyé alaspain.

HUOMIO: Jos kipu jatkuu tai kéyttd aiheuttaa vaivoja, lopeta kayttd ja

ota yhteys laakarin.

HOITO-OHJEET: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Kasinpesu lampiméssa

vedessé. Ald kayta valkaisu- tai huuhteluainetta. Huuhtele huolellisesti ja

anna kuivua huoneilmassa. Ala silité. Alé kuivapese.

HOITO-OHJEET: (42020-42025, 43020-43025, 4502045025, 46020-

46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025) Kasinpesu kylmassa

vedessa. Ald kytd valkaisu- tai huuhteluainetta. Anna kuivua narulla tai

huoneilmassa. ita. Al kuivapese.

Huomio: Jos kéytdn yhteydessa iimenee jokin vakava terveydentilaan

littyva ongelma, ilmoita silté pakkauksessa nimetylle vaimistajalle ja maasi

toimivaltaiselle terveysviranomaiselle.

Namena: Graduisana kompresija pruza potporu mekom tkivu, pomaze da

se smanji vibracija misica, upala i zamor.

Nagin primene: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Stavite palceve u Carapu i skupite material.

2. Stavite nogu u Carapu i polako povucite prema gore i preko pete.

3. Namestite petu tako da udobno prianja.

4. PaZljivo navucite Carapu na nogu i izravnajte sve nabore.

NE presavijajte gornju traku i pazite da se Garapa ne podvrne.

Nacin primene: (42020-42025, 43020-43025)

1. Stavite palceve u Carapu i skupite material.

2. Stavite nogu u Carapu i polako povucite prema gore i preko pete.

3. Namestite petu tako da udobno prianja.

4. PaZljivo navucite Carapu na nogu i izravnajte sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gornju traku i pazite da se Garapa ne podvrne.

Nacin primene: (45020-45025)

1. Stavite palceve u steznik i skupite materijal.

2. Provucite nogu kroz steznik tako da donji kraj steznika bude na gleznju

3. Pailjivo povucite steznik na nozi prema gore tako da vrh steznika
bude na listu

4. lzravnaite sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gornju traku i pazite da se steznik ne podvme.

Nacin primene: (46020-46026)

1. Stavite palceve u steznik i skupite materijal.

2. Provucite nogu kroz steznik tako da donji kraj steznika bude na gleznju

3. Pailjivo povucite steznik na nozi prema gore tako da vrh steznika
bude na butini

4. lzravnaite sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gornju traku i pazite da se steznik ne podvme.

Nacin primene: (72020-72025)

1. Stavite palecve u steznik.

2 Glfrrtw)ite ruku kroz steznik tako da donji kraj steznika bude na ruénom
zglobu

3. Pailjivo povucite steznik na ruci prema gore tako da vrh steznika
bude na nadlaktici

4. lzravnajte sve neravnine ili nabore.

NE presaviajte gomju traku i pazite da se steznik ne podvme.

Nacin primene: (47020-47025, 48020-48025)

1. Stavite palceve u Carapu i skupite materijal

2. Gurnite nogu u ¢arapu te polako povucite prema gore preko pete

3. lzravnajte sve neravnine ili nabore.

NE presaviajte gomju traku i pazite da se steznik ne podvme.

OPREZ: Ako bol ne prestaje ili postane neudobno, prekinite upotrebu i

potrazite savet lekara.

ODRZAVANJE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Perite rucno u toploj vodi.

Ne koristite izbeljivac il omeksivac. Dobro isperite i osusite na vazduhu

Ne peglati. Ne ¢istiti hemijski.

ODRZAVANJE: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 46020-

46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025) Perite rucno u hladnoj

vodi. Ne korisfite izbeljivac ili omeksivac. Osusite na vazduhu. Ne peglati.

Ne Cistiti hemijski.

Obavestenje: Ako se zbog upotrebe ovog proizvoda dogodi bilo kakav

ozbiljan incident vezan za zdravlje, 0 tome obavestite proizvodaca

navedenog na etiketi i nadlezne zdravstvene organe u vasoj zemiji

Namjena: Stupnjevana kompresija pruza potporu mekom tkivu, pomaze u

smanjenju vibracije misica, upale i zamora.

Nacin primjene: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Stavite palce u Carapu i skupite materijal.

2. Gumite nogu u ¢arapu te polako povucite prema gore i preko pete.

3. Namjestite petu tako da udobno prianja.

4. Njezno navucite Carapu na nogu i izravnajte sve nabore.

NE presavijajte gomji remen i pazite da se carapa ne namota.

Nacin primjene: (42020-42025, 43020-43025)

1. Stavite palce u Carapu i skupite materijal.

2. Gumnite nogu u ¢arapu te polako povucite prema gore i preko pete.

3. Namjestite petu tako da udobno prianja.

4. Njezno navucite Carapu na nogu i izravnajte sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gomiji remen i pazite da se arapa ne namota.

Nacin primjene: (45020-45025)

1. Stavite palce u steznik i skupite materijal.

2. Gumite nogu kroz steznik tako da dno steznika bude na gleznju.

3. Njezno povucite steznik na nozi prema gore tako da vrh steznika
bude na listu.

4. lzravnaite sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gomiji remen i pazite da se steznik ne namota.

Nacin primjene: (46020-46026)

1. Stavite palce u steznik i skupite materijal.

2. Gumite nogu kroz steznik tako da dno steznika bude na gleznju.

3. Njezno povucite steznik na nozi prema gore tako da vrh steznika
bude na bedru.

4. |zravnaite sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gomiji remen i pazite da se steznik ne namota.

Nacin primjene: (72020-72025)

1. Stavite palce u steznik.

2. thrrg)ite ruku kroz steznik tako da dno steznika bude na rucnom
zglobu.

3. Njezno povucite steznik na ruci prema gore tako da vrh steznika bude
na nadlakici.

4. lzravnaite sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gomiji remen i pazite da se steznik ne namota.

Nacin primjene: (47020-47025, 48020-48025)

1. Stavite palce u Carapu i skupite materijal.

2. Gumnite nogu u ¢arapu te polako povucite prema gore preko pete.

3. Izravnajte sve neravnine ili nabore.

NE presavijajte gomji remen i pazite da se steznik ne namota.

OPREZ: Ako bol ne prestaje ili se pojavi nelagoda, prekinite upotrebu i

posavietujte se sa svojim lijecnikom.

NJEGA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Perite ruéno u toploj vodi. Ne

rabite izbjeljivac ili omekSivac. Isperite temeljito i osusite na zraku. Ne

glacati. Ne Cistiti kemijski.

NJEGA: (4202042025, 43020-43025, 45020-45025, 4602046026,

72020-72025 47020-47025,48020-48025) - Perite rucno u hladnoj vodi.

Ne rabite izbjeljivaC il omeksivac. Osusite na zraku. Ne glacati. Ne

Cistiti kemijski,

Obavijest: Ako se tijekom upotrebe ovog proizvoda dogodi bilo kakav

ozbiljan incident vezan za zdravije, obavijestite proizvodaca navedenog

na naljepnici te nadlezna zdravstvena tijela u vasoj zemiji
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Tujuan Kegunaan: Pemampatan bersenggat menyokong tisu-tisu lembut,

membantu mengurangkan getaran, kesakitan dan kelesuan otot.

Cara Memakai: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Letakkan ibu jari di dalam stoking dan cekak material.

2. Masukkan kaki dalam stoking dan perlahan-lahan tarik keliling tumit.

3. Laraskan tumit agar muat dengan selesa.

4. Dengan lembut tarik stoking naik ke kaki dan ratakan sebarang kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan stoking bergulung.

Cara Memakai: (4202042025, 43020-43025)

1. Letakkan ibu jari di dalam stoking dan cekak material.

2. Masukkan kaki ke dalam stoking dan periahan-lahan tarik kefiling tumit.

3. Laraskan tumit agar muat dengan selesa.

4. Dengan lembut tarik stoking naik ke kaki dan ratakan sebarang kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan stoking bergulung.

Cara Memakai: (45020-45025)

. Letakkan ibu jari di dalam sarung dan cekak material.

. Masukkan kaki melalui sarung supaya bahagian bawah sarung berada pada

pergelangan kaki

Dengan lembut tarik sarung naik ke kaki, dengan bahagian atas sarung

terletak pada betis.

Ratakan sebarang gumpalan atau kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan sarung bergulung.

Cara Memakai: (46020-46026)

1. Letakkan ibu jari di dalam sarung dan cekak material.

2. Masukkan kaki melalui sarung supaya bahagian bawah sarung berada pada
pergelangan kaki

3. Dengan lembut tarik sarung naik ke kaki, dengan bahagian atas sarung
terletak pada paha.

4. Ratakan sebarang gumpalan atau kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan sarung bergulung.

Cara Memakai: (72020-72025)

1. Masukkan ibu jari ke dalam sarung.

2. Masukkan lengan melalui sarung supaya bahagian bawah sarung berada
pada pergelangan tangan

3. Dengan lembut tarik sarung naik ke lengan, dengan bahagian atas sarung
terletak pada bahagian atas lengan.

4. Ratakan sebarang gumpalan atau kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan sarung bergulung.

Cara Memakai: (47020-47025, 48020-48025)

1. Letakkan ibu jari di dalam stoking dan cekak material.

2. Masukkan kaki ke dalam stoking dan perlahan-lahan tarik keliing tumit

3. Ratakan sebarang gumpalan atau kedutan.

JANGAN lipat ke atas jalur atas atau biarkan sarung bergulung.

AMARAN: Jika sakit berterusan atau jadi tidak selesa, hentikan penggunaan

dan dapatkan nasihat doktor.

PENJAGAAN: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Cuci dengan tangan dalam air

suam. Jangan gunakan peluntur atau pelembut fabrik. Bilas sebersih-bersihnya

dan kering di udara. Jangan seterika. Jangan cuci kering.

PENJAGAAN: (42020-42025, 43020-43025, 4502045025, 46020-46026,

72020-72025,47020-47025,48020-48025) Clci dengan tangan dalam air SEJLIK

Jangan gunakan peluntur atau pelembut fabrik. Kering sidai atau kering di udara.

Jangan seterika. Jangan cuci kering.

Perhatian: Sekiranya berlaku sebarang kejadian serius berkaitan dengan

penggunaan alat ini, sila maklumkan pengeluar yang tertera pada label dan

pihak kesihatan yang kompeten di negara anda

=~ w oo

ol usealused ] rsunguiiaidaa susamsdusadian s
Y uaspuAaInaIiia

ﬁ'ﬁ'mi‘l‘n (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. ﬂaauﬂﬂwﬂﬂw‘lunm uamummﬂ?

2. saavmiluanluniih uazaay 1 Aunednoradun

3. Yoo iy .

4. Ay q fnviadunuuen uasSadoufiondoy

amwummuuuaﬂd vaataarbiynusiag

1ﬁms°h1 (42020-42025, 43020-43025)

1 aaﬂuﬂﬂum'lﬂw'lumm umumm’ﬂ’)

2 aaamww'lﬂw'lunﬁn wasAaY © Fnsdnoniadun

3. ﬂiuuinmﬂwm’lwau‘lu

4. Ay 2 fenuindunuen tasdadnfintudunsmidac ey
amwunmuuuaﬂd vaatRaugymuinay

1ﬁmi‘l‘n (45020-45025)

1 aaﬂuﬂmmﬂﬂw‘lunm nmummﬂn

2 aammwﬂﬂ'lum TmuTwmumaﬂwnmaunwam

3. Ay q fnviunuuan Tﬂu’lwﬂmuuﬂﬂmaumwum

4 :1mmummnwﬂunmnuiauu’lmuu

amwummuuuaﬂd Mﬁnﬂaau’lum-mmumaa

1ﬁms°h1 (46020-46026)

1 aaﬂuﬂﬂ\lm'lﬂw'luqqin umumm'h .

2 aaawrwﬂﬂ'lum Tmu’luﬂ'mmﬂmawagnwam‘l

3. oy 1 funvunuun Tawnuuigaasaguuaian

4. Incfinfndunsanviasingoy

ariugyuumal viadaas vnuimnuiong

ABmsla: (712020-72025)

1. donfnlyan sl

2 aammuwﬂﬂ'lum Tﬂu’lwmumamamauuuﬁmua

3. Ay q fhnvlunuuian Tﬂu’lumuuuﬂmnanaauuummwu

4 :1mmumnnwﬂunmnuianu’lwiuu

amwummuuuaﬂd maﬂaau‘lwmsmmumm

1ﬁmi‘h1 (47020-47025, 48020-48025)

1. aaauﬂﬂwﬂﬂw'lumia uaunumm'b

2. donunan il luquin uazaay 1 Aehanoadun

3 nmmuwnmﬂutﬂunsvvﬂwiauu“lwiuu

auiqudmuarTy Miaﬂaau'lwnﬁmumm

st nnamsiua g bing i wa‘lwan‘lm ﬂ%nmuwwu-uamm
MsQUA3NIN: (6011-6014, 6011ML-6014ML) 4 fzm)mm uam'L‘ﬁmmWanm
arwdathenBurn b st i o adinu
maguasn: (42020-42025, 43020-43025, , 45020-45025, 4602046026, 72020-
72025,47020-47025,4802048025) nflomuniudn gelmbvlansnnit
b mnuummam'luum ainin nuwnuw i,

i wnid i fiugunminInms owdnd Tﬂﬁmm“lww
uabwﬁmmwmlamimmnamvuauuuamﬂu ua"wunumunumummimaw
Tlsunvasnos

Myc Bich St Dung: Lyc ép dan dan hd trg cac md mém, gidp giam

rung co, dau nhikc va mét moi.

Céch st dung: (6011 6014, 601IML-G014ML)

1. Dt hai ngon tay tr6 vao bén trong bit 1t va tm lai.

2. Luon ban chan vao trong bit tat va tir tir kéo [én qua got chan.

3. Diéu chinh gét chan 80 cho vira khit

4. Nhe nhang kéo bit ta én phia chén va kéo cang nhiing, ¢hd bj nhén.

BUNG gap frum lén phan thun phia trén hodc dé bt tat cuon lai.

Céch st dung: (4202042025 4302043025)

1. Dt hai ngon tay tr6 vao bén trong bit 14t va tim bit tét lai.

2. Luon ban chén vao trong bit tat va tr tr kéo Ién qua gét chan.

3. Diéu chinh gét chan 80 cho viza khit

4. Nhe nhang kéo bit tét 1én phia chén va kéo cang nhiing chd bi nhan
hoéc tum lai.

BUNG gap rum lén phén thun phia trén hodc & bit tat cudn lai.

Céch st dung: (4502045025)

1. Bt hai ngon tay céi vao bén trong bao va tim bao lai.

2. Ludn ban chan vao trong bao sao cho phan dwdi bao ndm trim lén
mat c4 chén

3. Nhe nhang kéo bao Ién phia chén, phan trén bao nam trim lén
céng chan

4. Kéo cang nhing ¢hd bi nhéin hodc tum lai.

BUNG gap trum Ién day thun phia rén hoac dé bao cudn lai.

Céch st dung: (46020-46026)

1. Bt hai ngon tay céi vao bén trong bao va tim bao lai.

2. Ludn ban chan vao trong bao sao cho phén dudi bao ndm trim lén
mat c4 chén

3. Nhe nhang kéo bao |én phia chan, phan trén bao ndm trum lén dli

4. Kéo cang nhing cho bi nhén hodc tum ai.

BUNG gap trim &n phan thun phia trén hoic d& bao cudn lai.

Céch st dung: (72020-72025)

1. Dat hai ngon tay | ¢ai vao trong bao.

2. Luon  canh tay véo trong bao sao cho phan dusi bao ném trim
én ¢4 tay

3. Nhe nhang kéo bao [én phia canh tay, phén trén bao ndm trum lén
phan trén cla cénh tay

4. Kéo cang nhiing cho bi nhén hodc tum lai.

BUNG gap trim & phan thun phia trén hoéic d& bao cudn lai.

Céch st dung: (47020-47025, 48020-48025)

1. Bt hai ngon tay céi vao bén trong bit 16t va tim bit tét lai

2. Ludn ban chan vao trong bit tat va tir tir kéo 1én qua ot chan

3. Kéo céing nhiing ch bj nhan hogc tum lai.

BUNG gép trum én phan thun phia trén hodc 8 bit tht cudn lai.

THAN TRONG: Néu vAn tiép tuc dau hosc khé chiu, ngling st dung va

hoj§ kién béc si.

BAO DUONG: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Gist bdng tay voi nwoc

am. Bing sir dung thudc tay hodc chét 1am mem vai. Trang rira kj va

hong kho. Bling [a Ui. Bling giat kho.

BAQ DUONG: (42020-42025, 43020-43025, 4502045025, 46020-

46026, 7202072025, 470204702514802048025) Gigt bang tay voi

nwéc lanh. Biing st dung thude ay hodc chétlam mem vai. Phoi kno

hoac hong kno. Bung la ui. Bimg giat knd

Luu y: Néu xay ra bét ky bién oo stic khoe nghiém trong nao co lién quan

Khi st dung thiet bi, hédy thang béo cho nha san XUt it duoc gh trén nhan

s&n phém va céc o' quan chic néng vé y té clia qudc gia quy vi.

Tpepa3Hayeme: oCTENEHHOTO CTAraHe MOAPXA MeXUTE ThKaHK, noMara
opara.

% Ha Bubpauwm, Ta iy

WHcTpykuuy 3a ynotpe6a: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. TocTasete nanuyTe cy B 4opana u ro Habepere.

2. BrapaiiTe kpaka cy B Yopana v 6agHo ro u3IbpnaiTe Harope, Ha netara.

3. Harnacete nerara, Taka e ia Bt € yio6Ho.

4. Tib3HeTe N1exo Yopara Harope o Kpaka 1 U3PaBHETe MHKUTE.

HE nperbBalfTe ropHaTa neHTa 1 He Mo3BONABATE Ha Yopana 4 ce Hasite.

WeTpykuuy 3a ynotpe6a: (4202042025, 43020-43025)

1. TocTaBete nanuyiTe cy B 4opana u 1o HaGepere.

2. BrapaiiTe kpaka cy B Yopana v 6aBHO ro U3gbpnariTe Harope, Ha netara.

3. Harnacete nerara, Taka e Jia Bt € yi06Ho.

4. Tib3HeTe Nexo Yopara Harope o kpaka v U3paBHETe YCyKBaHIATa Ui
TBHKATE.

HE nperbBalfTe ropHaTa neHTa 1 He MoaBoNABaiTe Ha Yopana 4a ce Hasite.

WHcTpyKuuy 3a ynotpe6a: (45020-45025)

1. TocTasete nanuyiTe ci B pbKaga i ro Habepere.

2. BrapaiiTe kpaka Cit B PbKaBa, Taka e I0NIHara YacT Ha pbkasa a 3acTane
BbPXY MMe3eHa

3. Mib3HeTe Nexo pbKasa Harope no kpaka, Taka Ye TOpHaTa YaCT Ha pbiasa
[1a 3aCTaHe BbPXy npaceLia

4. WapasHere YCyKBaHISTa UK MbHKWTE.

HE nperbBalfTe ropHaTa NeHTa 1 He Mo3BONABANTE Ha PbKaea f1a Ce HaBiie.

WHcTpyKuuy 3a ynotpe6a: (46020-46026)

1. TocTaBeTe nanuyiTe c B pbKasa i ro Haepere.

2. BrapaiiTe kpaKa i B PbKaBa, Taka 4e 0NIHaTa YacT Ha pbkasa a 3acTane
BbPXY MMe3eHa

3. MiMb3HeTe Nexo pbKasa Harope Mo kpaka, Taka Ye fopHaTa YacT Ha pbiasa
J1a 3acTaHe BbPXy Genporo

4. WapasHere yCyKBaHISTa UK MbHKWTE.

HE nperbBalfTe ropHaTa neHTa 1 He MoaBoNABaTe Ha PbKaea f1a Ce HaBiie.

WHcTpyKuuy 3a ynotpe6a: (72020-72025)

1. TocTasete nanuyTe c B pbkasa.

2. BrapaiiTe pbKaTa c¥ B PbKasa, 4aka e 0NIHaTa YacT Ha pbKasa ia 3acTaxe
BbPXY KATKaTa

3. IiMb3HeTe Nexo pbKasa Harope no PbKara, Taka Ye fopHara YacT Ha pbkasa
[1a 3aCTaHe BbPXY fOpHaTa YaCT Ha pbKata

4. WapasHere YCyKBaHISTa UK MbHKWTE.

HE nperbBalfTe ropHaTa NeHTa 1 He Mo3BONABAITE Ha PbKaea f1a Ce HaBiie.

WeTpykuuy 3a ynotpe6a: (4702047025, 48020-48025)

1. TocTasete nanuyTe cy B 4opana u ro Habepete

2. BxapaliTe kpaxa cv B 4opana 1 6aBHo u3bpraiite Harope no netata

3. MapasHere ycyKBaHIsTa UK MbHKWTE.

HE nperbBaliTe ropHaTa neHTa 1 He noaBoNABaiTe Ha pbKaea fa Ce Hasiie.

BHUMAHMUE: Axo Gonkarta Mpoabku Wniv YCeTuTe AUCKOMAIOPT, npexparere

ynoTpeGara Ha NPoflyKTa M e CBbPKETe C BaLLWS Nlekap.

TMOYUCTBAHE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Wanepere Ha pbka B Tonna

Boga. He jiTe BenuHa U noBpe

u3cylueTe Ha Bb3gyX. He uamasaiite ¢ forus. He npunaraiire ximiecko

YHCTEHE.
TMOYUCTBAHE: (42020-42025, 4302043025, 45020-45025, 4602046026,
72020-72025,47020-47025,48020-48025) Wanepere Ha pbka B CTyAeHa Bofa.
He uanonsgatite Genitia unit oMeKoTUTEN. 3akadeTe Ha MPOCTOp U M3CYLLETe Ha
Bb31yX. He vamasiaiite ¢ foTst. He npunaraiiTe XvMAECKO Y/CTEHE.

: Ao Ha Ha MPOyKTa Bb3HMKHE
CEPY03EH VHLIWIEHT, CBLP3aH ChC 3PABETO, MOA, YBEROMETE NPOU3BOBHTENS,
TIOCO4EH Ha ETUKETA, U KOMTETEHTHUTE 31paBHY OPTaHM Ha BalliaTa CTpaHa.

Kasutusotstarve: Astmeline kompressioon toetab pehmeid kudesid,

aidates vahendada linaste vibratsiooni, valulikkust ja vésimust.

Kasutamine: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Asetage poidiad soki sisse ja keerake materjal kokku.

2. Libistage jalg soki sisse ja tommake sokk aeglaselt iiles ja (ile kanna.

3. Sobitage kand mugavalt.

4. Libistage sokk aeglaselt piki jalga (les ja siluge kdik tekkinud voldid.

ARGE voltige alla tilemist &art ega laske sokil alla rulluda.

Kasutamine (4202042025, 43020-43025)

1. Asetage pdidiad soki sisse ja keerake materjal kokku.

2. Libistage jalg soki sisse ja tommake sokk aeglaselt iiles ja (ile kanna.

3. Sobitage kand mugavalt.

4. Libistage sokk aeglaselt piki jalga dles ja siluge kdik tekkinud voldid

Vi kortsud.

ARGE voltige alla tilemist &rt ega laske sokil alla rulluda.

Kasutamine: (45020-45025)

1. Asetage poidiad séarise sisse ja keerake materjal kokku

2. Libistage jalg labi sadrise nii, et saérise alumine ofs jaéb pahkluu peale

3. Libistage saaris aeglaselt pki jalga Ules nii, et saérise lemine ofs jééb
sadremarja peale

4. Siluge koik tekkinud voldid voi kortsud.

ARGE voltige alla tlemist 4ért ega laske séarise! alla rulluda.

Kasutamine: (46020-46026

1. Asetage poidiad suka sisse ja keerake materjal kokku.

2. Libistage jalg I4bi suka nii, et suka alumine ofs jaab pahkluu peale

3. Libistage sukk aeglaselt piki jalga Gles nii, et suka lemine ofs jadb
reie peale

4. Siluge kdik tekkinud voldid voi kortsud.

ARGE voltige alla tilemist &ért eqa laske sukal alla rulluda.

Kasutamine: (72020-72025)

1. Asetage poidiad varruka sisse.

2. Libi?tage kasi labi varruka nii, et varruka alumine ofs ja&b randme
peale

3. Libistage varrukas aeglaselt piki ktt iiles nil, et varruka lemine ots
jadb dlavarre peale

4. Siluge kdik tekkinud voldid voi kortsud.

ARGE voltige alla tlemist 8ért ega laske varrukal alla rulluda.

Kasutamine: (47020-47025, 48020-48025)

1. Asetage poidiad soki sisse ja keerake materjal kokku

2. Libistage jalg soki sisse ja tommake sokk aeglaselt iles ja (ile kanna

3. Siluge kdik tekkinud voldid voi kortsud.

ARGE voltige alla tilemist &rt ega laske sokil alla rulluda.

HOIATUS: Valu piisimisel voi ebamugavustunde korral IGpetage

kasutamine ja pidage nu arstiga.

HOOLDAMINE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Kasipesu sooja veega

Arge kasutage valgendajaid ega kangapehmendajaid. Loputage hoolikalt

ja kuivatage ohu kaes. Arge trilkige. Arge kasutage keemilist pesu.

HOOLDAMINE: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-

46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025) - Késipesu sooja veega.

Arge kasutage valgendajaid ega kangapehmendajaid. Kuivatage ndoril

vdi hu kées. Arge trikige. Arge kasutage keemilist pesu.

Markus! Kui seadme kasutamisel esineb tdsiseid tervisega seotud

juhtumeid, teavitage sellest sildil mérgitud tootjat ja oma riigi padevaid

tervishoiuasutusi.

Kompressziés zokni 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML
Fokozatosan valtozo kompressziot nydjto zokni 42020, 42021,
42022, 42023, 42024, 42025
Fokozatosan valtozo kompressziot nydjto zokni 43020, 43021,
43022, 43023, 43024, 43025
Fokozatosan valtozo kompressziot nydjté vadliszorité 45020, 45021,
45022, 45023, 45024 45025

valtoz iot nyujto labszoritd 46020, 46021,
46022 46023, 46024 46025, 46026

valtoz iot nydjto
72022 72023, 72024 72025

valtozo iot nyujto bokazokni 47020, 47021,

47022 47023, 47024 47025

valtoz iot nyujto bokazokni 48020, 48021,
48022 48023, 48024 48025

it 72020, 72021,

Teygjusokkar 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML,
6014ML

Stigverkandi teygjusokkar 42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025
Stigverkandi teygjusokkar 43020, 43021, 43022, 43023, 43024, 43025
Stigverkandi kalfastudningur 45020, 45021, 45022, 45023, 45024,
45025

Stigverkandi leggjarstudningur 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,
46025, 46026

Stigverkandi handleggsstudningur 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Stigverkandi okklateygjusokkar 47020, 47021, 47022, 47023, 47024,
47025

Stigverkandi okklateygjusokkar 48020, 48021, 48022, 48023, 48024,
48025

Kompresijas zekes 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML, 6013ML,
6014ML

Graduétas kompresijas zekes 42020, 42021, 42022, 42023, 42024,
42025
Graduétas kompresijas zekes 43020, 43021, 43022, 43023, 43024,
43025

Graudetas kompresijas pusgara zeke bez pédas 45020, 45021,
45022, 45023, 45024, 45025

Graduétas kompresijas gara zeke bez pédas 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Graduétas kompresijas uzrocis 72020, 72021, 72022, 72023, 72024,
72025

Graudétas kompresijas Tsas zekes 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025
Graduétas kompresijas Tsas zekes 48020, 48021, 48022, 48023,
48024, 48025

Kompresinés kojinés 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinés kojinés 42020,
42021, 42022, 42023, 42024, 42025

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinés kojinés 43020,
43021, 43022, 43023, 43024, 43025

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinis blauzdos jtvaras
45020, 45021, 45022, 45023, 45024, 45025

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinis kojos jtvaras 46020,
46021, 46022, 46023, 46024, 46025, 46026

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinis rankos jtvaras
72020, 72021, 72022, 72023, 72024, 72025

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinés kulksnies kojinés
47020, 47021, 47022, 47023, 47024, 47025

Laipsniskai kintancio suspaudimo kompresinés kulksnies kojinés
48020, 48021, 48022, 48023, 48024, 48025

Kompresjonssokker 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Graderte kompresjonssokker 42020, 42021, 42022, 42023, 42024,
42025

Graderte kompresjonssokker 43020, 43021, 43022, 43023, 43024,
43025

Gradert kompresjonsleggstatte 45020, 45021, 45022, 45023, 45024,
45025

Gradert kompresjonslarstette 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,
46025, 46026

Gradert kompresjonsarmstette 72020, 72021, 72022, 72023, 72024,
72025

Graderte kompresjonsankelsokker 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025
Graderte kompresjonsankelsokker 48020, 48021, 48022, 48023,
48024, 48025

$Sosete de compresie 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

$Sosete de compresie progresiva 42020, 42021, 42022, 42023,

42024, 42025

$Sosete de compresie progresiva 43020, 43021, 43022, 43023,

43024, 43025

Mangon pentru pulpa de compresie progresiva 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Mangon pentru picior de compresie progresiva 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Mangon pentru braf de compresie progresiva 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

$Sosete scurte de compresie progresiva 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025

$Sosete scurte de compresie progresiva 48020, 48021, 48022, 48023,
48024, 48025

Kompresné podkolienky 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,

6013ML 6014ML
y s od kompresiou 42020, 42021, 42022,
42023 42024 42025

43023 43024, 43025

Navlek na Iytko s odstupfiovanou kompresiou 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Navlek na nohu s odstupriovanou kompresiou 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Navlek na ruku s odstupiiovanou kompresiou 72020, 72021, 72022,
72023, 72024, 72025

Navleky na clenky s odstupfiovanou kompresiou 47020, 47021,
47022, 47023, 47024, 47025

Navleky na clenky s odstupiiovanou kompresiou 48020, 48021,
48022, 48023, 48024, 48025

kompresiou 43020, 43021, 43022,

Kompresijske nogavice 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Nogavice s postopno kompresijo 42020, 42021, 42022, 42023,
42024, 42025

Nogavice s postopno kompresijo 43020, 43021, 43022, 43023,
43024, 43025

Manseta za meca s postopno kompresijo 45020, 45021, 45022,
45023, 45024, 45025

Manseta za nogo s postopno kompresijo 46020, 46021, 46022,
46023, 46024, 46025, 46026

Manseta za roko s postopno kompresijo 72020, 72021, 72022, 72023,
72024, 72025

Nogavice za gleznje s postopno kompresijo 47020, 47021, 47022,
47023, 47024, 47025

Nogavice za gleznje s postopno kompresijo 48020, 48021, 48022,
48023, 48024, 48025

Sikigtirma goraplan 6011, 6012, 6013, 6014, 6011ML, 6012ML,
6013ML, 6014ML

Dereceli sikistirma goraplan 42020, 42021, 42022, 42023, 42024,
42025

Dereceli sikistirma goraplan 43020, 43021, 43022, 43023, 43024,
43025

Dereceli sikigtirma baldir kilifi 45020, 45021, 45022, 45023, 45024,
45025

Dereceli sikistirma bacak kilifi 46020, 46021, 46022, 46023, 46024,
46025, 46026

Dereceli sikistirma kol kilifi 72020, 72021, 72022, 72023, 72024, 72025
Dereceli sikistirma ayak bilegi goraplar 47020, 47021, 47022, 47023,
47024, 47025

Dereceli sikistirma ayak bilegi goraplar 48020, 48021, 48022, 48023,
48024, 48025

és: A valtoz 0 tamaszt nyijt a 4

és segit csokkenteni az izomrezgést, a féjdalmat és a kiféradast.

Alkalmazas modja: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Két hiivelykujiaval nyljon a zokniba, és harmonikaszeriien hajtogassa fel a
zokni anyagat.

2. Cslisztassa a labfejet a zokniba, és lassan huzza fel a zoknit a labfejre, majd
asarokra.

3. Ugy igazitsa be a sarkat, hogy kényelmesen illeszkedjen a zokni.

4. Finoman hiizza fel a zoknit a labszarra, és simitson ki minden gydrodeést.

NE hajtsa vissza a felsd részt, és ne hagyja, hogy a zokni letekeredjen.

Alkalmazas modja: (42020-42025, 43020-43025

1. Két hiivelykujiaval nyiljon a zokniba, és harmonikaszeriien hajtogassa fel a
zokni anyagat.

2. Cslisztassa a labfejet a zokniba, és lassan huzza fel a zoknit a labfejre, majd
asarokra.

3. Ugy igazitsa be a sarkat, hogy kényelmesen illeszkedjen a zokni.

4. Finoman hiizza fel a zoknit a lébszarra, és simitson ki minden hajtést és
gylirodest.

NE hajtsa vissza a fels6 részt, és ne hagyja, hogy a zokni letekeredjen.

Alkalmazés médja: (45020-45025)

1. Két hiivelykujidval nytljon a szoritba, és harmonikaszeriien hajtogassa fel a
szoritd anyagat.

2. Cslisztassa &t a labfejet a szoriton Ugy, hogy a szoritd alja a bokén maradjon.

3. Finoman csUsztassa fel a szorit6t a labszar mentén Ugy, hogy a szoritd teteje
a vadlin maradjon.

4. Simitsa ki a hajtésokat, gydrodéseket.

NE hajtsa vissza a felsG részt, és ne hagyja, hogy a szorito letekeredjen.

Alkalmazas modja: (46020-46026)

1. Két hiivelykujidval nytljon a szoritba, és harmonikaszeriien hajtogassa fel a
szoritd anyagat.

2. Cslisztassa 4t a labfejet a szoriton (igy, hogy a szoritd alja a bokén maradjon.

3. Finoman csUsztassa fel a szoritét a labszar mentén gy, hogy a szoritd teteje a
combon maradjon.

4. Simitsa ki a hajtasokat, gydrodéseket.

NE hajtsa vissza a fels6 részt, és ne hagyja, hogy a szorito letekeredjen.

Alkalmazés médja: (72020-72025)

1. Két hiivelykujjaval nydljon a szoritoba.

2. Cslisztassa t a kart a szoriton (igy, hogy a szorito alja a csukion maradjon.

3. Finoman csUsztassa fel a szoritét a kar mentén gy, hogy a szorté teteje a
felkaron maradjon.

4. Simitsa ki a hajtésokat, gydrodéseket.

NE hajtsa vissza a felsd részt, és ne hagyja, hogy a szoritd letekeredjen.

Alkalmazas modja: (47020-47025, 48020-48025)

1. Két hiivelykujjaval nyiljon a zokniba, és harmonikaszertien hajtogassa fel a
zokni anyagat.

2. Cslisztassa a labfejet a zokniba, és lassan huzza fel a zoknit a labfejre, majd
asarokra.

3. Simitsa ki a hajtasokat, gytirddéseket.

NE hajtsa vissza a felsd részt, és ne hagyja, hogy a szoritd letekeredjen.

FIGYELEM: Ha a féjdalom tovabbra is fennall, vagy kényelmetlenségérzet

jelentkezk, akkor fliggessze fel a termék hasznélatdt, és forduljon orvoshoz.

APOLAS: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Kézzel mossa meleg vizben. Ne

hasznéljon fehéritdszert vagy blitdszert. Oblitse alaposan ki, és levegdn szaritsa.

Ne vasalja. Ne tisztitsa szarazon.

APOLAS: (4202042025, 4302043025, 45020-45025, 46020-46026, 72020~

72025, 47020-47025, 48020-48025) Kézzel mossa hideg vizben. Ne haszndljon

fehéritdszert vagy oblitdszert. Szaritokotélen vagy levegdn széritsa. Ne vasalja.

N tisztitsa szérazon.

Eszrevétel: Ha az eszkdz hasznalata soran barmiféle stilyos egészségiyi

vonatkozasu varatlan esemény kovetkezne be, értesitse a cimkén megjeldlt gyartot

és orszaga iletékes egészségligyi hatosagat.

Tiletlud not: Stigskiptur prystingur stydur vid mjukvefi og minnkar med

bvi vBovatitring, szerindi og preytu.

Notkunarleidbeiningar: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Stingid pumalfingrum inn i sokkinn og gripid efni hans saman.

2. Rennid faeti i sokkinn og togid hann varlega yfir heelinn.

3. Adlagid helinn svo passi vel.

4. Rennid sokknum varlega upp 4 legginn og sléttid dr hrukkum.

EKKI bretta upp & efri brin eda leyfa sokknum ad brettast upp.

Notkunarleidbeiningar: (42020-42025, 43020-43025)

1. Stingid pumalfingrum inn i sokkinn og gripid efni hans saman.

2. Rennid faeti i sokkinn og togid hann varlega yfir heelinn.

3. Adlagid helinn svo passi vel.

4. Rennid sokknum varlega upp @ legginn og sléttid ur hrukkum og
fellingum.

EKKI bretta upp & efri brin eda leyfa sokknum ad brettast upp.

Notkunarleidbeiningar: (45020-45025)

1. Stingid pumalfingrum i hulsuna og gripid efni hennar saman.

2. Smeygio faeti i hulsuna par il nedri hiuti hulsu situr & okkla.

3. Rennid hulsu varlega upp 4 legginn par til efsti hlutinn hvilir & kélfa.

4. Sléttio ur hrukkum eda felingum.

EKKI bretta upp & efri brin eda leyfa hulsunni ad brettast upp.

Notkunarleidbeiningar: (46020-46026)

1. Stingid pumalfingrum i hulsuna og gripid efni hennar saman.

2. Smeygio faeti i hulsuna par il nedri hiuti hulsu situr & okkla.

3. Rennid hulsu varlega upp 4 legginn par til efsti hlutinn hvilir & leerinu.

4. Sléttio ur hrukkum eda felingum.

EKKI bretta upp & efri brin eda leyfa hulsunni ad brettast upp.

Notkunarleidbeiningar: (72020-72025)

1. Stingid pumalfingrum inn i hulsuna.

2. Smeygid handlegg inn i hulsuna par til nedri hiuti hulsu situr &
(lnfignum.

3. Rennid hulsu varlega upp & handlegginn par til efsti hiutinn hvilir &
upphandlegg.

4. Slettio ar hrukkum eda felingum.

EKKI bretta upp & efri brin eda leyfa hulsunni ad brettast upp.

Notkunarleidbeiningar: (47020-47025, 48020-48025)

1. Stingid pumalfingrum inn i sokkinn og gripid efni hans saman.

2. Rennid faeti i sokkinn og togid hann varlega yfir heelinn.

3. Sléttio ur hrukkum eda felingum.

EKKI bretta upp 4 efri brin eda leyfa hulsunni ad brettast upp.

VARUB: Ef sarsauki verdur vidvarandi eda 6peegindi koma fram skal

heetta notkun og raeda vid laekni.

UMHIRDA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Pvoid i héndum med volgu

vatni. Notid ekki kir eda mykiefni. Skolid vl og hengid til perris. Strauid

ekki. burrhreinsio ekki.

UMHIRDA: (42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025, 43020-43025,

45020-45025, 46020-46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025)

bvoid i héndum med kéldu vatni. Notid ekki kior eda mykiefni. Hengio up

eda purrkid med blaestri. Strauid ekki. purrhreinsid ekki.

Tilkynning: Ef einhver alvarleg heilsutengd tilvik koma upp vid notkun

pessa binadar skal vinsamlega l4ta fraleidandann sem fram kemur &

merkingum og videigndi heilsuyfrivold i landinu vita..

Paredzétais lietojums: Pakapeniska kompresija atbalsta mikstos audus,

palidzot samazinat muskulu vibraciju, sapigumu un nogurumu.

Ka lietot: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. levietojiet zeke kaju pirkstus un satveriet materialu.

2. levietojiet kaju zeke un [éni to velciet uz augsu un pari papédim.

3. Laikaja justos érti, pielagojiet papédi.

4. Nedaudz pavelciet zeki uz augSu un izlidziniet krokas.

NENOLOCIET augsgjo malinu un nelaujiet zekei saruléties.

Ka lietot: (42020-42025, 43020-43025)

1. levietojiet zeke kaju pirkstus un satveriet materialu.

2. levietojiet kaju zeke un [éni to velciet uz augsu un pari papédim.

3. Laikaja justos érti, pielagojiet papédi.

4. Nedaudz pavelciet zeki uz aug3u un izfidziniet sabliv&jumus vai krokas.

NENOLOCIET augsgjo malinu un nelaujiet zekei sarulléies.

Ka lietot: (45020-45025)

1. levietojiet manseté kaju pirkstus un satveriet materialu.

2. levietojiet kaju caur manseti , lai manSetes apaksdala balstitos uz pofites

3. Nedaudz pavelciet man3eti uz aug3u, lai man3etes augdéja dala balstitos
uz kriem

4. |zidziniet sablivejumus vai krokas.

NENOLOCIET augsgjo malinu un nefaujiet mansetei sarulléties.

Ka lietot: (46020-46026)

1. levietojiet manseté kaju pirkstus un satveriet materialu.

2. levietojiet kaju caur manseti {4, lai man3etes apaksdala balstitos uz pofites

3. Nedaudz pavelciet man3eti uz aug3u, lai man3etes augdéja dala balstitos
uz augsstiba

4. Izlidziniet sablivéjumus vai krokas.

NENOLOCIET augsgjo malinu un nelaujiet mansetei sarulléties.

Ka lietot: (72020-72025)

. levietojiet man3eté pirkstus

levietojiet roku caur manSeti ta, lai manetes apakdala balsfitos uz

plaukstas locttavas

. Nedaudz pavelciet manseti uz augsu, lai mansetes augsgja dala balstitos

uz augSdelma

Izidziniet sablivejumus vai krokas.

NENOLOCIET augsgjo malinu un nelaujiet mansetei sarulléties.

Ka lietot: (47020-47025, 48020-48025)

1. levietojiet zeke kaju pirkstus un satveriet materialu

2. levietojiet kaju zeke un [éni to velciet uz augsu un péri papédim

3. Iziidziniet sabliv&jumus vai krokas.

NENOLOCIET augsgjo maliqu un nefaujiet manSetei sarulléties.

UZMANIBU: Ja sapes nemazinas vai rodas diskomforts, partrauciet lietot

izstradajumu un versieties pie arsta.

KOPSANA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Mazgajiet izstradajumu ar rokam,

silta tdent. Nebaliniet un nelietojiet velas mikstinatju. Rupigi izskalojiet

izstradajumu un Jaujiet tam dabiski izz0t. Negludiniet ar gludekli. Nefiriet Kimiski.

KOPSANA: (42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025, 43020-43025,

4502045025, 46020-46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025)

Mazgajiet izstradajumu ar rokam, auksta ddent. Nebaliniet un nelietojiet velas

mikstinataju. Zavéjiet izkarta veida vai laujiet tam dabiski izzat. Negludiniet ar

gludekli. Nefiriet Kimiski.

Pazinojums: ja saisfiba ar §is ierices izmantoSanu notiek kads nopietns, ar

veselibu saistits negadijums, ltidzu, informéjiet etiketé noradito razotdju un

savas valsts kompetents veselibas apriipes iestades.
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Numatytoji paskirtis: Laipsniskai kintantis suspaudimas palaiko minkstuosius
audinius, padeda sumazint raumeny virpéjima, skausm ir nuovarg

Kaip naudoti:(6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. |kiskite nykscius | kojing ir prispauskite prie medziagos.

2. |kiskite koja | kojine ir [étai tempkite j viry vir$ kulno.

3. Sureguliuokite kulna, kad bty patogu.

4. Svelniai tempkite kojing koja | virsy ir ilyginkite visas rauksles.
NEPERLENKITE per virsutinigjg juosta ir neleiskite kojinéms susiraityti.

Kaip naudoti: (42020-42025, 43020-43025)

1. |kiskite nykscius | kojing ir prispauskite prie medziagos.

2. |kiskite koja j kojine ir 6tai tempkite | virSy virS kulno.

3. Sureguliuokite kulna, kad bty patogu.

4. Svelniai tempkite kojing koja j virSy ir ilyginkite visus susiraitymus ir raukles
NEPERLENKITE per virsutinigja juosta ir neleiskite kojinéms susiraityti.

Kaip naudoti: (45020-45025)

1. |Kiskite nykcius | jtvara ir prispauskite prie medziagos.

2. Slinkite kojg | tvara taip, kad jo apatiné dalis priglusty ties kulksnimi.

3. Svelniai slinkite jtvarg koja j virsy, jo virsutiné dalis priglunda prie blauzdos
4. I8lyginkite visus susiraitymus ar raukSles.

NEPERLENKITE per virsutinigja juosta ir neleiskite jtvarui susiraityti.

Kaip naudoti: (46020-46026)

1. |kiSkite nykCius | jtvarg ir prispauskite prie medziagos.

2. Slinkite kojg | tvara taip, kad jo apatiné dalis priglusty ties kulksnimi.

3. Svelniai slinkite jtvara koja j virsy, virsutiné jo dalis priglunda prie Slaunies.
4. I8lyginkite visus susiraitymus ar rauksles.

NEPERLENKITE per virSutinigjg juosta ir neleiskite jtvarui susiraityti.

Kaip naudoti: (72020-72025)

1. |kiSkite nykScius | jtvara,

2. Kiskite ranka | jtvara, kad jo apatiné dalis priglusty prie rieso.

3. Svelniai traukite ftvara ranka j virsy, o virsuting dalis priglunda rankos virsuje.
4. I8lyginkite visus susiraitymus ar raukSles.

NEPERLENKITE per virSutiniajg juosta ir neleiskite jtvarui susiraityti.

Kaip naudoti: (4702047025, 48020-48025)

1. [kiskite nyksCius j kojing ir prispauskite prie medziagos.

2. |Kiskite koja | kojing ir Iétai tempkite j virSy vir$ kulno.

3. I8lyginkite visus susiraitymus ar raukSles.

NEPERLENKITE per virSutiniajg juosta ir neleiskite jtvarui susiraityti.
|SPEJIMAS: jeigu atsirado diskomfortas ar nesiliauja skausmas, nutraukite
naudojima ir kreipkités | gydytoja,

PRIEZIURA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Plauti rankomis Siltame vandenyje.
Nenaudokite balikliy ar audiniy minkstikliy. Gerai isskalaukite, leiskite iSazidti
lauke. Nelyginti. Sausai valy draudziama.

PRIEZIORA: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 4602046026,
72020-72025, 47020-47025, 48020-48025) Plauti rankomis $altame
vandenyje. Nenaudokite balikliy ar audiniy minkStikliy. Padéti ar padziauti ir
palikti isdziuti. Nelyginti. Sausai valyti draudziama.

Pastaba: naudojant jtaisa ir jvykus rimtam su sveikata susijusiam incidentui,
informuokite etiketéje nurodyta gamintoja ir kompetentingas savo Salies
sveikatos jstaigas.

Tilsiktet bruk: Gradert kompresjon statter blatvev, noe som bidrar til & redusere

muskelrykninger, emhet og utmattelse.

Bruksanvisning: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Plasser tomlene inni sokken og rynk sammen materialet.

2. Stikk foten i sokken og trekk den sakte opp og over heelen.

3. Juster haelen til strampen sitter behagelig.

4. Trekk forsiktig sokken oppover beinet. Glatt ut eventuelle skrukker.

Skal IKKE brettes over det avre bandet. Serg for at strampen ikke ruller ned.

Bruksanvisning: (42020-42025, 43020-43025)

1. Plasser tomlene inni sokken og rynk sammen materialet.

2. Stikk foten i sokken og trekk den sakte opp og over heelen.

3. Juster haelen til strampen sitter behagelig.

4. Trekk forsiktig sokken oppover beinet. Glatt ut eventuelle bukler eller
skrukker.

Skal IKKE brettes over det avre bandet. Serg for at strampen ikke ruller ned.

Bruksanvisning: (45020-45025)

1. Plasser tomlene inni statten og rynk sammen materialet.

2. Stikk foten gjennom statten, slik at bunnen av statten hviler pa ankelen.

3. Trekk forsiklig stetten oppover leggen. Toppen av stotten skal hvile pa
leggen.

4. Glatt ut eventuelle bukler eller skrukker.

Skal IKKE brettes over det ovre bandet. Pass pa at stotten ikke ruller ned.

Bruksanvisning: (46020-46026)

1. Plasser tomlene inni statten og rynk sammen materialet.

2. Stikk foten gjennom statten, slik at bunnen av statten hviler pa ankelen.

3. Trekk forsiktig stetten oppover leggen. Toppen av stotten skal hvile pa laret.

4. Glatt ut eventuelle bukler eller skrukker.

Skal IKKE brettes over det ovre bandet. Pass pa at stotten ikke ruller ned.

Bruksanvisning: (72020-72025)

1. Plasser tomlene pa innsiden av statten.

2. Stikk armen gjennom stotten, slik at bunnen av stotten hviler pa handleddet.

3. Trekk forsiklig stetten oppover armen. Toppen av stotten skal hvile pa
overarmen.

4. Glatt ut eventuelle bukler eller skrukker.

Skal IKKE brettes over det ovre bandet. Pass pa at stotten ikke ruller ned.

Bruksanvisning: (47020-47025, 48020-48025)

1. Plasser tomlene inni sokken og rynk sammen materialet.

2. Stikk foten i sokken og trekk den sakte opp og over heelen.

3. Glatt ut eventuelle bukler eller skrukker.

Skal IKKE brettes over det ovre bandet. Pass pa at stotten ikke ruller ned.

FORSIKTIG: Slutt & bruke produktet og konsulter lege hvis smerter vedvarer

eller du far ubehag.

VEDLIKEHOLD: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Handvaskes i varmt vann.

Bruk ikke bleke- eller skyllemiddel. Skyll godtt og lufttark. Skl ikke sirykes.

Skal ikke renses.

VEDLIKEHOLD: (42020, 42021, 42022, 42023, 42024, 42025, 43020-43025,

45020-45025, 46020-46026, 72020-72025,47020-47025,48020-48025)

Handvaskes i kaldt vann. Bruk ikke bleke- eller skyllemiddel. Skyll godt og heng

opp fil tark. Skal ikke strykes. Skl ikke renses.

Merk: Huis det skulle oppsta en alvorlig helserelatert hendelse ved bruk av

enheten, ma du varsle den produsenten som er angitt pa etiketten og de

ansvarlige helsemyndighetene i landet ditt.

Utilizarea prevazuta: O compresie progresiva sustine tesuturile moi, ajutd la
reducerea vibratiei musculare, a senzafiei dureroase si a oboselii
Cum se aplica: (6011-6014, 6011ML-6014ML)
1. Bagatj degetele mari de la mana in interior §i strangefj materialul in paima.
2. Bagafj piciorul in ciorap §i trageti incet ciorapul in sus peste célcéi.
3. Ajustatj calcaiul intr-o pozitie confortabild.
4. Tragefj usor ciorapul fn sus pe picior si neteziff orice ncrefjturi.
NU indoiti in jos banda superioara si NU lasatj ciorapul sa ruleze.
Cum se aplica: (42020-42025, 43020-43025)
1. Bagati degetele mari de la ména in interior §i strangefj materialul in palma.
2. Bégafi piciorul in ciorap $i tragef incet ciorapul in sus peste calcai.
3. Ajustaff calcaiul intr-o pozifie confortabild.
4. Tragei usor ciorapul in sus pe picior si neteziff orice comasare sau increfturi.
NU indoiti in jos banda superioara i NU lasafj ciorapul s ruleze.
Cum se aplica: (45020-45025)
Bégatj degetele mari de la ménd in interiorul mansonului §i stréngef
materialul in palma.
Bagalj piciorul prin manson, in asa fel incét partea inferioara a mansonului sa
se sprijine deasupra gleznei.
Tragetj usor mangonul in sus pe picior, in asa fel incét partea superioara s&
se sprijine pe pulpa.
Netezii orice comasare sau increfituri.
NU indofti in jos banda superioara si NU Iésafi mansonul sa ruleze.
Cum se aplica: (46020-46026)
Bagalf degetele mari de la mana in interiorul mangonului i siréngef
materialul in paimé.
Bégafj piciorul prin mangon in asa fel incat partea inferioara a mangonului s
se spriine deasupra gleznei.
. Tragefi usor mangonul in sus pe picior, in asa fel incét partea superioard sa
se sprijine pe coapsa.
Neteziti orice comasare sau increfituri.
NU indoiti in jos banda superioara si NU l&safi mangonul s& ruleze.
Cum se aplica: (72020-72025)
1. Bagati degetele mari de la ménd in interiorul mangonului
2. Bégaf] braful prin manson Tn asa fel incét partea inferioard a mansonului s&
se sprijine deasupra incheieturii méinii.
3. Trageff usor mangonul in sus pe brat, in asa fel incét partea superioard s& se
sprijne pe partea superioard a brafului.
4. Netezif orice comasare sau fncrefitur
NU indofti in jos banda superioara si NU Iasaf mangonul sa ruleze.
Cum se aplica: (47020-47025, 48020-48025)
1. Bagatj degetele mari de la mana in interior §i strangefj materialul in palma.
2. Bégafj piciorul in ciorap s tragef incet ciorapul in sus peste calcai.
3. Netezifi orice comasare sau increfituri.
NU indoiti in jos banda superioara si NU I&saff mansonul sa ruleze.
ATENTIE: Daca durerea persistd sau devine inconfortabil, intrerupefi utiizarea
5i consultati medicul.
INTRETINERE: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Spalafi cu mana in apa caldd.
Nu folositi indlbitor sau balsam de rufe. Clatiti bine §i uscafj la aer. Nu calcati.
Nu dafi la spalatorie.
INTRETINERE: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 4602046026,
72020-72025,47020-47025,48020-48025) Spala(l cuména in apé rece. Nu
folositj nalbitor sau balsam de rufe. Uscafj pe sfoaréd sau la aer. Nu calcai. Nu
datj la spalatorie.
Aviz: In cazul in care apare un incident grav legat de sanatate atunci cand se
utilizeaza dispozitivul, v& rugdm s anuntati producatorul identificat pe efichetd si
autoritéfile sanitare competente din tara dvs..
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Uréené pouzitie: Postupné kompresia podporuje mékke tkanivo, poméha znizit
chvenie, bolestivost a inavu svalov.
Zakladanie: (6011-6014, 6011ML-6014ML)
1. Do podkolienky viozte palce a nazberajte material.
2. Nohu zasurite do podkolienky a pomaly ju natiahnite nahor a na patu.
3. Patu upravte tak, aby to bolo pohodiné.
4. Podkolienku jemne natiahnite na nohu a vyhladte akékolvek pokrcenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa podkolienka zrolovala.
Zakladanie: (42020-42025, 43020-43025)
1. Do podkolienky vioZte palce a nazberajte material.
2. Nohu zasuite do podkolienky a pomaly ju natiahnite nahor a na patu.
3. Patu upravte tak, aby to bolo pohodiné.
4. Podkolienku jemne natiahnite na nohu a vyhladte akékolvek nazberkanie
alebo pokrcenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa podkolienka zrolovala.
Zakladanie: (45020-45025)
1. Do navleku vioZte palce a nazberajte material.
2. Nohu zasurite do névieku tak, aby spodok navieku spocival na Clenku.
3. Naviek jemne potiahnite nahor na nohu tak, aby vrch navieku spocival
na lytku.
4. \lyhladte akékolvek nazberkanie alebo pokrenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa naviek zroloval.
Zakladanie: (46020-46026)
1. Do névleku vioZte palce a nazberajte material.
2. Nohu zasurite do navieku tak, aby spodok névieku spocival na lenku.
3. Naviek jemne potiahnite nahor na nohu tak, aby vrch névieku spocival
na stehne.
4. Vyhladte akékolvek nazberkanie alebo pokrcenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa naviek zroloval.
Zakladanie: (72020-72025)
1. Do névleku vioZte palce.
2. Ruku zasurite do navieku tak, aby spodok navieku spocival na zapésti.
3. Navlek jemne potiahnite nahor na ruku tak, aby vrch névieku spocival na
nadlakti.
4. \lyhladte akékolvek nazberkanie alebo pokrenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa naviek zroloval.
Zakladanie: (47020-47025, 48020-48025)
1. Do podkolienky viozte palce a nazberajte material.
2. Nohu zasurite do podkolienky a pomaly ju potiahnite nahor na patu.
3. Viyhladte akékolvek nazberkanie alebo pokréenie.
NEPREKLADAJTE cez homy pas ani nedovolte, aby sa naviek zroloval.
UPOZORNENIE: Ak pretrvava bolest alebo sa vyvinii neprijemné pocity,
prestaiite pouzivat a vyhladaite lekéra.
STAROSTLIVOST: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Perte ruéne v teplej vode.
Nepouzivaite bielidlo ani zmakcovadlo tkanin. Dokladne vypléchajte a nechajte
uschnut na vzduchu. Nezehite. Negistite chemicky.
STAROSTLIVOST: (4202042025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026,
72020-72025,47020-47025 48020-48025) Perte ruéne v studenej vode.
Nepouzivajte bielidlo ani zmakéovadio tkanin. Suste na susiaku alebo na
vzduchu. NeZehlite. Negistite chemicky.
Poznémka: Ak by sa v spojitosti s pouZitim pomacky vyskytol nejaky zavazny
zdravotny incident, kontaktujte vyrobcu uvedeného na oznaceni a prislu$né
zdravotnicke organy vo vasej krajine.

Predvidena uporaba: Postopna kompresija podpira mehko tkivo, kar pomaga

zmanjSati vibriranje, frazdrazenost in utrujenost misice.

Namestitev: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Namestite palce v nogavico in nagubajte material.

2. Nogo zdrsnite v nogavico in jo pocasi potegnite gor in preko pete.

3. Naravnajte peto, da se bo udobno prilegala.

4. Nezno zdrsnite nogavico po nogi navzgor in zgladite morebitne gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se nogavica zvije.

Namestitev: (4202042025, 43020-43025)

1. Namestite palce v nogavico in nagubajte material.

2. Nogo zdrsnite v nogavico in jo pocasi potegnite gor in preko pete.

3. Naravnajte peto, da se bo udobno prilegala.

4. Nezno zdrsnite nogavico po nogi navzgor in zgladite grbancenje in
morebitne gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se nogavica zvije.

Namestitev: (45020-45025)

1. Namestite palce v manseto in nagubajte material.

2. Nogo zdrsnite skozi manseto, tako da bo spodnji del mansete na gleznju.

3. Nezno zdrsnite manSeto po nogi navzgor, zgomji del mansete je na mecu.

4. Zgladite grbancenje ali gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se manseta zvije.

Namestitev: (46020-46026)

1. Namestite palce v manseto in nagubajte material.

2. Nogo zdrsnite skozi manseto, tako da bo spodnji del man3ete na gleznju.

3. Nezno zdrsnite manseto po nogi navzgor, zgomiji del mansete je na stegnu.

4. Zgladite grbancenje ali gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se manSeta zvie.

Namestitev: (72020-72025)

1. Namestite palce v man3eto.

2. Roko zdrsnite skozi manSeto, tako da bo spodnji del man3ete na zapesfju.

3. Nezno zdrsnite manseto po roki navzgor, zgomji del mansete je na zgomjem
delu roke.

4. Zgladite grbancenje ali gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se manSeta zvie.

Namestitev: (4702047025, 48020-48025)

1. Namestite palce v nogavico in nagubajte material.

2. Nogo zdrsnite v nogavico in jo pocasi potegnite gor preko pete.

3. Zgladite grbancenje ali gube.

NE prepognite zgornjega traku oz. dovolite, da se manSeta zvie.

POZOR: Ce bolecina ne popusti oz. ima za posledico neudobje, prenehajte 2

uporabo in se posvetujte z zdravnikom.

NEGA: (6011-6014, 6011ML-6014ML) Operite na roke v topli vodi. Ne

uporabljajte belila ali mehCalca. Dobro sperite in posusite na zraku. Ne likajte.

Ne kemicno Cistiti.

NEGA: (42020-42025, 43020-43025, 45020-45025, 46020-46026, 72020-

72025,47020-47025,48020-48025) Operite na roke v hladni vodi. Ne

uporabljajte belila ali mehcalca. Obesite, da se posusi ali pa posusite na zraku.

Ne likajte. Ne kemicno Cistit.

Obvestilo: Ce pride ob uporabi izdelka do resnega zdravstvenega dogodka,

obvestite proizvajalca, ki je naveden na nalepki, in ustrezni zdravstveni organ

v vasi drZavi.

Kullanim Amact: Kademeli sikigtirma, yumusak dokular destekleyerek kas

titregimini, ariy! ve yorgunlugu azaltmaya yardimei olur.

Nasil Uygulanir: (6011-6014, 6011ML-6014ML)

1. Bagparmagji gorap icine sokun ve malzemeyi toplayin.

2. Ayagi corap igine kaydirin ve sonra yukart dogru topuk {izerine yavagca
kin.

3. Rahat oturmasi icin topugu ayarlayin.

4. Coraplar nazik bir sekilde bacaktan yukar kaydirin ve meveut kingikiiklar
dizeltin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya gorabin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

Nasil Uygulanir: (4202042025, 43020-43025)

1. Bagparmag corap igine sokun ve malzemeyi toplayin.

2. Ayagi corap icine kaydirin ve sonra yukar: dogru topuk {izerine yavasca
cekin.

3. Rahat oturmas! icin topugu ayarlaymn.

4. Goraplar nazik bir sekilde bacaktan yukar kaydirin ve meveut katlanma ve
kingikiiklar diizeltin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya gorabin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

Nasil Uygulanir: (45020-45025)

1. Bagparmag kilif icine sokun ve malzemeyi toplayin.

2. Kilifin alti ayak bilegi izerine dayanacak sekilde ayagi kilif icine kaydirin

3. Kilifin tist kismi baldir izerine dayanacak sekilde yavagca bacaktan yukar!
kaydirn

4. Meveut katlanmalari veya kinigikliklar diizeltin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya kilfin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

Nasil Uygulanir: (46020-46026)

1. Bagparmag kilf icine sokun ve malzemeyi toplayin.

2. Kilifin alti ayak bilegi izerine dayanacak sekilde ayagi kilif icine kaydirin

3. Kilifin tist kismi uyluk izerine dayanacak sekilde yavasca bacaktan yukar
kaydirin

4. Mevcut Katlanmalari veya kingikiiklan diizeftin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya kilfin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

Nasil Uygulanir: (72020-72025)

1. Bagparmag kilfin icine sokun.

2. Kilifin alti el bilegi iizerine dayanacak sekilde kolu kil igine kaydirin

3. Kilifin tist kismi kolun {izerine dayanacak sekilde yavasca koldan yukar
kaydirin

4. Meveut katlanmalari veya kinigikliklan dizeltin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya kilfin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

Nasil Uygulanir: (47020-47025, 48020-48025)

1. Bagparmagji gorap icine sokun ve malzemeyi toplayin.

2. Ayag corap igine kaydirin ve sonra yukar: dogru topuk {izerine yavagca

kin.

3. Mevcut katlanmalari veya kinigikiiklan dizeltin.

Ust seridi KATLAMAYIN veya kilfin rulo yapmasina izin VERMEYIN.

DIKKAT: Agri devam ederse veya rahatsiziik ortaya gikarsa, kulanmay! birakin

ve bir doktora danisin.

BAKIM: (6011-6014, 6011ML-6014ML) likk suda elde yikayin. Gamasir suyu

veya yumusatict kullanmayn. lyice durulayp agik havada kurutun. Utiilemeyin.

Kuru temizleme yapmayin.

BAKIM: (4202042025, 43020-43025, 45020-45025, 4602046026, 72020~

7202547020-47025,48020-48025) Soduk suda elde yikayn. Gamasir suyu

veya yumusatic! kullanmayin. Gamasir ipinde veya actk havada kurutun.

Utiilemeyin. Kuru temizleme yapmayin.

Uyari: Bu cihazin kullaninuyla ilgili ciddi bir saglik sorunu ortaya cikarsa, liitfen

eikette belirtlen direticiyi ve Gilkenizdeki yasal saglik yetkililerini bilgilendirin.



